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Malé obrazky z Veliké zemé

Zivot moskevské koleje
Monumentalni kolej, jedna ze ,Sedmi
Stalinovych sester”, jak jsou mrakodrapy
z této epochy prezdivany, byla postave-
na v padesétych letech. Od té doby se
nejen moc neopravuie, ale ani se tam ne-
myii okna a na pokojich nevytira podla-
ha. Z vysich pater je sice teoreticky fan-
tasticky vyhled, ale okna jsou pod vrstvou
3piny sotva prihlednd.

Nejkrasnéjsi obraz Trefjakovské

V Nové Trefjakovské je expozice moder-
niho uméni hlavné z obdobi sovétské éry.
,Pojdte, ukdZu vam nejkrdsnéj3i obraz,
ktery tu madme!“vedla nds k oknu na druhy
konec mistnosti dochodkyné, kterd v ga-
lerii hlidala. Nové Trefjakovskd stoji na-
proti Gorkého parku, u feky Moskvy, za
kterou se zlatem blysti znovu postaveny
chrdm Krista Spasitele. Kousek vedle se
vypind monumentdlni pomnik Petra Veliké-
ho. Vyhled z okna, ktery nédm doporutila,
je asi opravdu nejkrdsné&jii obraz, ktery
tam maji k vidéni.

Aurora

Jediné misto, kam se mohlo v Petrohradu
bez p&kné& mastného cizineckého vstup-
ného, byl kfiznik Aurora. Trvalo mi dost
dlouho nez jsem ho nasel. Navstévy viak
nelituji. Na jeho palubé zdstala zachovéna
expozice dokumentujici nejslavnéjsi vystiel
v d&jindch. Mimo to ale byla nedévno zre-
konstruovana palubni kaple - inu asy se
méni. Z jednoho mista se ted na vds divé
svétec z pravoslavné ikony a Leninova bus-
ta. Kontrast, ktery se najde jen v Rusku.

Bohuzel mé vizum bylo jen &trndactiden-
ni a nestihl jsem vice nez navitévu dvou
nejslavnéjiich ruskych mést. Snad pfisté.
Velikd zemé za to stoji.

Marian Korecek

specialistana STANY

150 postavenych stant rodinnych, turistickych i expediénich, vice jak 60O modeld spacékd k vyzkouseni, karimatky k polezeni

Aconcagua — snadna sedmicka?

Vystup normdlni cestou na nejvyssi horu
zdpadni polokoule Aconcaguu se pova-
iuje za jednoduchy. V podstaté nikde
jinde na svété nemiiete vystoupit do
téméF 7000 m. n.m tak snadno, pokud
vezmeme v Gvahu technickou obtiinost
vystupu a pFistupnost hory dopravné
i politicky. To pochopitelné pFitahuje
mnoho turisté a horolezci. Vyska
6962 m.n.m jii vyiaduje od kaidého
lezce dokladnou aklimatizaci, samotnd
mald technické obtiznost vystupu horu
rozhodné nesnizuje. Pro nezkusené je
vystup na Aconcaguu obrovské riziko.

| nade parta &tyf trekafd se na prelomu
ledna a Gnora vydala do Argentiny s 1&-
kavou vidinou osobniho vyskového rekor-
du. Na cesté jsme se setkali s Cechy, ktefi
se vydali na Aconcaguu bez jakychkoli
zkudenosti s vysokymi horami. Casto 3lo
o klienty cestovnich kancel&fi. Mnohym
se zakoupené ,bezpedi” stdvd osudné.
Loni lezl na Aconcaguu jako klient jedno-
ho medidln& znamého Eeského privodce
¢lovék, kterého jsme letos mijeli pfi jeho
dalsim pokusu o ,A&u”. Tenkrat dostal
zhruba v 3esti tisicich metrech otok plic.
Jeho ,gajd” to véas nepoznal a neposlal

Aconcagua je zradnd nejen snadnou dostupnosti, ale také nahlymi a nepiedvidatelnymi

zménami pocasi.

ho dold. Z bezprostfedniho ohrozeni Zivo-
ta ho nakonec dostali mistni horsti vidci.
V plastovém sudu ho po sutich stahli dold
do mista, odkud postizeného dopravila do
nemocnice helikoptéra. Letos se na Acon-

y

Foto: Libor Hnyk

caguu vrdtil sém a nakonec se i Gsp&3né
dostal na vrchol. Shodou okolnosti ve stej-
ny den jako jeho byvaly provodce s jinym

pokracovani na str. 8

Prace v rybarné na Aljasce

Na proskoleni, bez kterého se ddajné
nesmi v rybdarné pracovat, jsem éekal
v Bristol Bay cely tyden. Nakonec se
iddné nekonalo a ja byl, k mému ddivu,
jednoho dne rdno na seznamu vybra-
nych lidi na prdci. Takto jsem musel
chodit den co den ¢ist v pll Sesté rano
tabuli, abych védél, jestli vibec budu
pracovat. Po par dnech se provoz rozjel
na plné obrdtky a ja jsem se dva mésice
téméF nezastavil.

Rybi promysl

Rybi tovarny jsou na pobfezich i na velkych
lodich. Préce pFi zpracovani ryb se v nich
nijak zvl&st neodlisuje, srovnatelné jsou
i finanéni podminky. Ryby ke zpracovani
se pfijimaji z malych rybdfskych lodi, kte-
ré brouzdaiji vody zdlivd, mofi a ocednd.
Ryby jsou skladovdny v nékladnim prosto-
ru, kde po jisté dobé& dojde k jejich 6hynu
udusenim. Z t&chto lodi jsou pfederpavé-
ny velkymi vysavadi. Nejéastéji lovenou

L A

Stard rybdrna md svij povab. Zapdchaijici, studené nové budovy sice odpovidaji

pFisnym hygienickym pfedpisim, ale do krajiny nezapadnou. Foto: archiv autora

Vsadte si na jaro

Zamrzld feka Yukon hlasité sipe a duni,
po dlouhém spdnku se probouzi as vlev-
nym funénim se rozlamuje. Led praska
a tisti se do ker. Ze bfehu Feku napjaté
povzbuzuji shluky obyvatel méstecka
Dawson.

Je po poledni 4. kvétna a v ramenech
mocné feky Yukon zaginaji prokmitavat
zd4chvévy tepla. Sazku na jaro tentokrat
vyhrdla Evelyn McDonald, kterd nejptes-
né&ji predpovédéla puknuti pfikrovu ledu
u Dawsonu. Kazdoroéni tipovaci soutéz,
kterd ma vice jak 50letou tradici, ji vynes-
la 2960 kanadskych dolar, nikoli liber
zlata, jak by se v zlatou hore&kou prosla-
veném Dawsonu sluselo. Letos si vsadilo

kolem 3000 netrpélivcd po 2 dolarech
za tiket. Cdst vytézku putuje jako obvyk-
le na charitativni 6&ely.

Ze statistik vyplyvd, Ze jaro pfichdzi do
Dawsonu kolem 9. kvétna. Zima se ale
nemusi vzdat tak rychle. V roce 1964
se kry na Fece Yukon hnuly aZ na kon-
ci kvétna a v roce 1940 se nazelenalé
vody nad led vyvalily uz 28. dubna. Ve
vyse polozenych &astech feky Yukon se
led letos protrhl uz dFive. Ve mé&st& Whi-
tehorse, které je hlavnim spravnim cen-
trem kanadského teritoria Yukon a lezi
asi 600 kilometrd opa&nym smérem od
Dawsonu, feka leto$ni zimu nezamrz-
la vibec.

rybou je losos, kterych se na Alja3ce vy-
skytuje pét druhd. Sezéna jejich lovu je na
rozdil od ostatnich mofskych Zivogichy, jen
v letnich mésicich. Ddle se ve zna&né mite
lovi halibuti, krabi a dal3i.

Loveni krabd je mnohymi rybdfi povazovéno
za nejnebezpeénéi préci na svété. V kaz-
dé sezéné dojde vzdy k n&jakému dmrti, ale
zdjemcd o tuto finanéné velmi dobfe ohod-
nocenou prdci je stale dost. Deset tisic dola-
ro mésicné je velké lakadlo. Pracuje se osm-
aétyficet hodin bez odpodinku na mrazem
a nehostinnym po&asim zmitané palubé.
Muz pfes palubu se nezachrafuie.

Osazenstvo rybdren

V rybim promyslu obecné& pracuji na pozi-
ci délnikd a vedoucich (supervisord) lidé
z nejnizsich vrstev spoleénosti. Jednd se
o imigranty z nejroznéjSich koutl svéta, ale
i o rodilé Americany. V letni sezoné se k nim
pridévaii studenti jak z USA, tak z vychod-
ni a stfedni Evropy, z Asie. VétSina délnikd
pokud vibec md néjaké vzdélani, tak jen
nejnizii. V mnoha pfipadech se Ize setkat
s Oplnou negramotnosti.

V podepsané smlouvé jsou zakotvend ur-
&itd pravidla, ale to jedt& neznamend, ze
se na né mizete spolehnout. Napfiklad
studenti, ktefi pracuji v rybarnéch na pro-

pokradovdni na str. 2

Prvni kvéty se v kanadském Yukonu
objevi na konci dubna. Foto: Ales Hejna

Promodralé kry, vzpominka az na 40stup-
fové mrazy, vak lemuji jeji bfehy dosud.
Kdyz se od feky zvedne vitr, ulicemi Whi-
tehorse téhne ledovy privan. Zvedé ko-

pokradovdni na str. 8

VystaviSté Praha — HoleSovice

17. - 19. éervna

15. — 17. éervence

EDITORIAL

Moznd se opakuji, ale zfejmé to stdle
neni dost jasné. Nejdfive byl interne-
tovy TrekNET a potom teprve tidténd
KALIMERA. Kalimera znamend Fecky
dobry den. Pfipadd mi sludné vas po-
zdravit pokazdé, kdyz vidite nase dilo.
Neni daleko doba, kdy vas tak bude-
me zdravit i na internetu. Zkusit to m0-
Zete vz ted - WWW.KALIMERA.CZ.

Jak vém to jde?

Katefina Sekyrkova

specialistana STANY

vystavy stant
VystaviSté HoleSovice

pGjéovna stant
— pro budouci zédkazniky
ZDARMA.

aktualizovana nabidka
stant a doplikG
na

velka soutéz
o stan Husky Flare
na lar ;

5 i

Krakovska 18, Praha 1
tel.: 222 210 213, 602 307 30

1CQ: 100331304, e-mail: info@holan.cz

SOUTEZ

Vari€ nevafril, spacak

nehral, stan proprsel?
Podélte se s ndmi o vase cenné zkuse-
nosti s vybavenim na cesty a zaslouzi-
te si jednordzovou 20% slevu na nékup
outdoorového vybaveni!
Pravidla:
PFispévek mé minimdalné 2000 a ma-
ximalné 8000 znakd véetn& pFesného
ndzvu, pfiblizné ceny a data ndkupu
popisované véci.
Clanek se tyka autorovych osobnich
zkuenosti s outdoorovym vybavenim.
Clanek musi byt doplnén fotografii po-
pisované véci.
Kazdy mésic odménime autory 3 nej-
lep3ich pFispévkd 3 seky na 20% slevu
a vylosujeme ze viech doslych pFispévkd
za dany mésic 3 majitele 10% slevové
karty Holan sport.
Ocenéné ¢lanky vybiraji vzdy 20. dne
v mésici Elenové redakce Kalimery a od-
bornici z Holan sportu ze viech f&ddné
podepsanych pfispévkd doslych nejpoz-
d&ji do 15. fijna 2004 na adresu: redak-
ce@kalimera.cz nebo Kalimera, Krakov-
skd 18, Praha 1, 110 00.
Redakee si vyhrazuje prévo doslé &lan-
ky zvefejnit ve svych periodikdch.
Ctendfi mohou hlasovat na www.frek-
net.cz, kde budou postupné vybrané
¢lanky zvefejnény v rubrice Vybaveni.

SLEVY ROZDAVA HOLAN SPORT

Holan ;)

dalsi informace

Podrobnd pravidla soutéze
SoutéZ o jazykovy kurz GTS International
www.treknet.cz

3. - B. cervna

1. — 3. cervence

www.holan.cz




STRIPKY Z TREKNETU

Vrazi nebo hrdinové?
JJenhle chlapik je state¢nej véleénik,”
ukazuje Kefian Joseph na mladika z kme-
ne Turkana v modrém nétélniku s oranzo-
vym klobou¢kem na hlavé. Hrdy vzpfime-
ny postoj, preziravy pohled, na gernych
svalnatych pazich fady lesklych jizévek.
LRitudlni jizvicky chrani bojovniky pfed
pomstou krve nepratel, které zabili,” vy-
svétluje Joseph. B&Zi mi mrdz po zédech.
Otégim se. Jizvigky, jizvicky a zase jizvié-
ky. ,Tady jsou sami vrazil” ,Ne, to nejsou
vrazi, to jsou hrdinové, ktefi zabili nepréte-
le a tim uchrénili svij klan pred jejich Gto-
kem. Sebrali jim stdda a zajistili tak jidlo
pro své rodiny. Chapes?2”

Lucie Kinkorovd

Hluéni domorodci

Do prdzdného kupé rumunského rych-
liku paddme po tydennim trekovéni za-
snézenou Bukovinou témé&F mrivi. Ze
sladkého spanku nds rudi rodina hlug-
nych vesni¢and. Nahluchly déda s be-
ranici odchdzi z naseho do sousedniho
kupé ,pokecat s chlapama”. Rve tak, Ze
se se spdnkem mUZeme rozlouéit. Jeho
manzelka s péti igelitkami a zvuénym
hlasem zaéind &tyrhodinovy emocio-
nélni monolog. Az kolem tfeti réno uz
nemd co fici. Uz, uZ to vypadd, Ze si
budeme moci alespofi chvili schrupnout,
kdyz se probouzi vnuk a zagind pistét
a viiskat, co véechno vidi za oknem. Tak
dost. Dochdzi mi trpélivost. Hlavu zaba-
lenou v 3dle prudce vystieluju smé&rem,
kde ,Ho" tusim. Nadzveddm 3dlu de-
set centimetrd od jeho oblieje. Pravy
ukazovééek poklddém pFed svou pusu.
P33sst! Kluk vydésené ztuhnul, ale za-
bralo to. Koneé&né je KLID!

Petr Drbohlav

pitny Systém
pro PET
lahve 0,5-2,51

> polopoprustny ventil
> Sroubovatelny uzavér
> snadna udrzba

> prostorové nenarocny

Dovozce:

Sam Hawkins, s.r.o., Oldfichovice 591
739 61 Trinec, T/F: 558 333 107
Email: shawkins@quick.cz
www.samhawkins.cz

Turistické znadky po
altajsku

K pramenim Katuné jsme 3lapali z Ust-
-Koksy pres sedlo, ale cesta vyznaéend
na mapé nebyla ve skuteénosti jiz hez-
kou F&dku let pro3lapand. Inspektofi par-
ku od nds vybrali vstupné na Gzemi, jehoz
brany nikdo z nds nespatfil. Alespori Ze
ném vyznadili cestu na 4 dny dopfedu.
Do mistnich borovic, limb a bfiz zafezé-
vali znagky sekerami ze sedel svych koni,
takze jsme museli hled&t patficné vysoko,
abychom védéli, kudy jit.

Iveta Kestfankovd, Altaji na élunu

Prijezd domu

Polsko. PFetizené rozmldcené silnice. Je-
deme, jak to jde. Za 6 dni stojime na nasi
hranici. ,Tak odkud, kolem svéta2”, pta
se celni¢ka. ,Ne, jenom okolo Asie”. ,Je-
nom?”, sméje se celnik. ,No a ted vaz-
né...", mrkd na nds. Jsme doma. Vsichni
tu mluvi Eesky. Velka reklama na mobil.
Pupkdé se soukd do nové kary a rozhlizi
se, jestli ho viichno sousedé vidi. V pod-
veder se zastavujeme u chaty pro vodu.
,Odkud?e” ,Z Ciny." Joz Ciny? A co
pravidla provozu? Dodrzujete, nebo si
obéas date n&jakyho frfana2” Nakonec
pfindsi lahev. Popijime, poviddme, vétsi-
nou nds ale nepusti ani ke slovu. ,Mysli3,
Ze ndm uvéfil2” pochybuje Hanka.

Radek Cervinka, Svétem na kole

2

Prace v rybarné na Aljasce

pokracovdni ze str.1

covni vizum J1-Visa, nesméji pracovat na
lodi. Nevztahuije se jim na tento druh pré-
ce pojistka. V jedné z rybdren jsem pfesto
ruéné vykladal lodé&. Kdyz jsem se o tom
zminil svému supervisorovi, tak na mé vul-
garné kficel, af si okamzit& sbalim vech-
ny své véci a ihned vypadnu pryé. Také
mé& zklamalo, Ze tu nejhori a nejtézsi pra-
ci si vyslouzite pravé tim, ze jste schopen
t&Zce pracovat a bez jakychkoli vymluv.
Pokud jste oblibenec supervisora, dosta-
nete prdci méné fyzicky ndroénou. Hodi-
nova mzda je pro viechny stejnd, proto
byva o uréitou praci doslova boj. Z toho
také vyplyvaji mnohé problémy ve vzta-
zich mezi zamé&stnanci, ktefi si navzdjem
z4vidi. A vzhledem k tomu, Ze s vami pra-
cuji lidé rdzného typu, je rozumné si pa-
tFiéné stieZit své soukromé véci. Vyfese-
ni krédezi a podobnych nepfijemnosti je
takika nemozné.

Pracovni prostredi

Haly rybéren jsou znaéné nedtulné a nehos-
tinné. Prevladd chlad, znaény zépach, hluk,
nepofddek a $pina. Pracovni doba zdlezi
na mnozstvi vylovenych ryb. Ve 3piéce sezo-
ny, kterd trvé vétiinou dva az ffi tydny, mize
byt provoz zévodu étyfiadvacet hodin den-
né. Délka smény neklesd pod Sestndct hodin
dennég, ale zaZil jsem i tyden, kdy jsem pra-
coval pétkrdt osmnéct hodin po sobé a dalsi
dva dny devatendct a dvacet hodin.
Kvalita stravy a ubytovdni se rozni v zdvis-
losti na zamé&stnavateli. Bydli se ve dvou
i viceldZkovych pokojich v tzv. bunkhou-
sech, ale i ve stanech. Nejéastéii strhavaiji
smluvni &astku za stravu a bydleni z vy-

platy. Uétuji si a2 patndct dolard denné.
Mimo hlavni sezénu se védm moZe stdt, ze
si nevydéldte ani na jidlo a ubytovani. Ale
jsou i vyjimky. Ve smlouvé s jednou z ry-
bdren jsem mél zakotveno, Ze mi budou
vréceny ndklady na stravu a ubytovéni,
pokud dodrzim uvjednané podminky.

Jednotlivé pozice

V konzervdrné se strojové zpracovdvaiji
mnohdy vz znaéné zapdchaijici ryby hor-
Sich jakosti. D&lnici pouze ryby kontroluji,
odfezdvaii zbytky ploutvi, zbavuji maso
blan a krve a z vnitfnosti vybiraji jikry. Do-
hliZeji také pfi pInéni a kontrole konzerv.
Spatné naplnéné &i poskozené se vyfazu-
ii. Nejndro&néjsi je ruéni zpracovani ryb
nejvy3dich kvalit, které se celé, zbavené
hlav, vnitinosti a krve, nakonec zmrazuiji,
v balimé ukladaiji do krabic a odesilaiji.
Jde o nej$pinavéjsi a nejhrubsi préci v ry-
barné. Poslednim velkym stanoviitém je
sekce zpracovdni jiker. Vét3inou se z nich
vafi kavidr. Venkovni préce zahrnuji vykla-
dani lodi a tfidéni ryb na jakosti.

Ndrocnost

Fyzickd ndroénost préce je déna jiz dél-
kou pracovni doby a pozici, na které se
nachdzite. PFi vykladéni lodi neustdale zve-
ddte pétadvacetikilové kbeliky &i bedny
plné jiker uréenych ke zpracovani. Pfi tr-
hdni stfev, roziezavdni ryb &i jakékoli jiné
&innosti vam projde rukama patndct az tfi-
cet ryb za minutu. Né&kdy jsou ryby zale-
dovany a pak vém mrznou ruce i nékolik
hodin. Téméf kazdy md vétsi & mensi pro-
blémy s bolestmi rukou. Nejvice trpi prsty,
zA4pésti a §lachy na predloktich.

Zazracna sul na cesty

Lezim na posteli, misto prostéradla
doktorsky plast, v jedné ruce ldghev
a v druhé kalisek rehydrataéniho roz-
toku. Kazdych deset minut poslusné
vypiji doporuéenou ddvku. Chutna
sladkoslané, ale rychle se mi vraceji
ztracené sily. V mistnosti je se mnou
ani ne dvacetiletd maminka s ditétem,
které md v ruce kapacku, a starsi pani,
které pravé dcera prinesla jidlo. Vitejte
ve zdravotnim zafizeni ve mésté San
Juan del Sur v Nikaragui, kde jsem
se na konci svého tritydenniho pobytu
potkala s dehydrataci.

NejdFiv si myslite, Ze vém je $patné z néja-
ké mistni kulina¥ské dobratky, tak odlidné
od Zeské kuchyng, zakoupené na trzisti.
Pak si ale uv&domite, Ze uZ jste do sebe pdr
dni nedostali vic nez litr vody, coZ je v tak
teplém klimatu zatracen& mdlo. Ale pituz
nejde. Motd se vam hlava, zvracite nebo
trpite projmy. Moctezuma na vas seslal
svou pomstu a vy myslite na svij konec.
K doktorovi mé poslala pani doméci z na-
eho hostelu. Nesla bych, ale jeji dcery mi
pak nendpadné naznadily, Ze by to mohla
byt dengue. Strach zvitézil.

Ubytovani

Na konci listopadu jsme se unaveni
vigéeli s batohy po pldzi turecké rivi-
éry poblii mésta Antalya a tésili se,
jak si po tfitydennim cestovdni odpo-
éineme. Chtéli jsme se jen tak pova-
lovat na plazi a viivat si sluni¢ka, ale
vadily ném hluéné skupinky zahranié-
nich turistd a drahé hotely. To neni nic
pro nds. Ale kde se na turecké riviére
ubytovat?

Na ulici ndm jeden chlapik nabizel uby-
tovani v hotelech a pensionech. Takovy
luxus jsme odmitli, a tak ném poradil ji-
nak:

JVite co? Jedte do Olymposu!” a ukdzal
ndm misto na mapé.

,Do Olymposu2 A co tam je2”

,Hleddte ubytovéni u mofe? Viichni ba-
t0zkdfi jezdi do Olymposu!”

Netuiili jsme, &im je Olympos tak laka-
vy, ale stagila jizda stopem do 50km
vzdéleného Gdoli a uZ jsme to vidéli na
vlastni o&i. V ddoli se nachdzeji ,pensi-
ony”, kde se spi na stromech. Ten nej-
slavnéi3i, nejstarsi a nejvétii se jmenuje
Kadir's Tree House. Za poslednich n&ko-
lik let se jeho kapacita rozrostla na 145
posteli na stromech a dalsich 100 ldzek
v bungalovech.

Do dome¢kd na kufich nozkdach se leze po
vratkych stupincich. Stisnény prostor sdili

Budovou pobihd nékolik doktord v bilych
plastich, polehdvaii zde pacienti viech
vékovych kategorii. O sterilnim prostie-
di a odpovidajicim vybaveni nemize byt
ani fe€. Po zhruba &tyfech hodinach mam
lahev skoro prdzdnou. Nastésti mé télo
tekutinu pfijalo, odetfujici lékafka je spo-
kojend. Dostdvam recepty na Imodium
a antibakteridlni antibiotika. Odndsim si
né&kolik sa&kd s rehydrataénimi solemi, kte-
ré mé zachrdnily. S diky odchézim zpét
do hostelu, nikdo ode mé& nic nechce. Pod-
le slov zdravotniho persondlu by penize
potfebovali hlavné na drahé léky a vyba-
veni, které nedostavaii v rémci humanitér-
ni a mezistatni pomoci. To, co pro mé udé-
lali, je pry malickost. Pfidla jsem relativné
v&as, dosla jsem si pro pomoc sama.

Dehydratace na cestéch zkazi ndlady, po-
zméni itinerdr cesty, ale mdze to byti p&kny
malér. Jsou pfipady, kdy ¢lovék zkolabuie.
| kdyz se postupuje opatrné a tekutina se
podéva po Izickdch, postizeny vie vyzvra-
ci. Odbornd péée je v takovém stadiu jiz ne-
zbytnd. Kromé suchého patra a propadlého
obli¢eje postupné dochdzi i k nevratnému
poskozeni nékterych orgdnd. Prvni pomoc

Moije ruce v&déli o prdci v rybarné jesté
pUl roku po jejim skon&eni. V samotné ry-
bdarné jsem bolesti nékdy nemohl ani spat,
réno jsem mé&l problémy s oblékanim &i hy-
gienou, neudrzel jsem pfibor. Jako sezén-
ni d&lnik nikoho moc nezajiméte.

Finanéni ohodnoceni

Predejdéte problémdm s vypldcenim mezd
a zapisujte si pocet odpracovanych hodin.
Obvyklé mzda se rovnd mzdé minimdlni,
kterd je na Aljasce vyssi nez v ostatnich
statech USA a &ini 7,15 dolard za hodinu
a 10,75 dolard za pFes€asovou hodinu.
Koneény vydélek zdvisi na sezéné, tedy
na poctu nalovenych ryb. Odviiji se od celé
americké ekonomiky. Rybdfi tvrdi, Ze ryb je
dostatek. Ale pokud skonéi sezéna v jedné
rybdrné, neznamend to konec pro viechny
rybdrny. S jiz vydélanymi penézi v kapse
jsem se na cestdch po Alja3ce dostal i do
Valdezu, kde byly rybary stle v plném
provozu. | kdyz jsem se zafekl, Ze uz budu
jen cestovat, zeptal jsem se, zda nepote-
buji n&koho na préci. Nabidli mi 10 dolard
za hodinuy, 15 dolard za preséasy.

Doporuéeni

Byl jsem pfipraven na extrémné ndro&nou
prdci i znaéné& nehostinné prostiedi. Zasko-
&ilo mé jen mnohdy velmi nekorekini chova-
ni zaméstnavatele a supervisord. Na druhé
strané jsem byl velmi pfijemné prekvapen
pohostinnosti a laskavosti tamnich ob&and.
Zda bych jel do rybdrny znovu? Spise bych
uz tento druh prace nevyhleddval nejen
pro jeho zna&nou ndro&nost, ale i proto, Ze
vrybdrnéch se nevydélava nejvice. Sice se
odpracuje mnoho dobfe placenych pfes-
&asovych hodin, ale pfescasy jsou povole-

v podobé rehydrataéni soli se pro mé stala
od té doby nepostradatelnym spolecnikem,
zejména pfi cestdch mimo civilizaci. U nds
v lékarné jsem si nechala udélat na zékla-
dé& nikaragujského vzorku stejnou smés. Pre-
kvapilo m&, Ze to nebyl problém. Magistry
recept znaly, pravidelné k nim chodi jeden
cestovatel, aby si doplnil lékarnicku. Kdyby
ndhodnou v n&které [ékdrné nevédéli, jak re-
hydrata&ni soli namichat, pfikladdm slozeni
toho nikaragujského:

MnozZstvi pro 1 litr vody:

Glucose anhydrous 20,0g

Sodium chloride 3,5g

Trisodium chitrate dihydrade 2,9g
Potassium chloride 1,5g

Hmotnost celkem: 27,99

Judita Prochdzkovd

souvisejici élanky
Uzeh a dpal
Piti na kazdém kroku
www.treknet.cz

nebezpeéi, nemoci

na kurich nozkach

4 az 6 dobrodruht z celého svéta a o hu-
morné situace neni nikdy nouze. Zajimavé
jsou zejména noéni vypravy na zdchod.
Moznd, ze veder nebudete moci usnout,
protoze se nékdo stdle vrti. Ale strach, ze
zaspite snidani, mit nemusite. Vzdycky vas
zase rano nékdo vzbudi.

Kadir's Tree House neni pozoruhodny jen
spanim na stromech, ale také svérdznou
komunitou lidi z celého svéta, nemélo po-
dobnou hnuti hippies. Ta se schdzi mini-
mdln& dvakrat denné pfi snidani a vedefi,
které jsou v cené ubytovani. Réno se po-
ddva tzv. tureckd snidané a k vedefi tés-
toviny nebo ryZe se zeleninou. Nehrozi,
Ze se piejite, ale urité se to vyplati. Na
konci listopadu jsme za ubytovdni a jidlo
zaplatili v Kadir’s Tree House 7 dolard

za den a dvé piva jsme dostali jako slevu
v naturdliich.

Cesta na piseénou pléz je lemovdna stro-
my pomerancovnikl a péiky trva asi 10
minut. Dostanete se k mofi, kde si i v lis-
topadu pfijemné zaplavete a prolenosi-
te v klidu cely den. Byla by 3koda nevyu-
zit moznosti ke sportovdni, které se vam
v Olymposu nabizi véetné pidjEovny spor-
tovniho vybaveni pfimo v Kadir's tree hou-
se. V pijéovné najdete lezeckou vystroj
na nedaleké skaly, potdpééské vybaveni
nebo kajak pro prizkum mofiského po-
biezi a kolo na projizdky do okoli. Méné&
aké&ni sportovci mohou podniknout vylet
k ruindm antického opevnéni, koupit si lis-
tek na projizdku lodi nebo si jen tak vyjit
na toru do okolnich hor.

Olympos doporuéuiji navitivit na podzim.
Ceny jsou po sezdné nizsi, je tam méné
batizkaFd a mote je stale teplé ke koupé-
ni. Ale hlavné, zraji pomerance.

Mira Chmelik
_souvisejici élnky
: Hostelling
Hostely - jak je najit
www.treknet.cz

ubytovani |
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Ruéni zpracovani ryb patii mezi
nejndroénéjsi prace v rybdrné. Vzhledem
k chladu a vlhkosti v rybdrndch,
nezbyvalo nei mit na rukou troje gumové
rukavice. Foto: archiv autora

ny na Alja3ce i v jinych zaméstndnich. A ne-
zapomefite, ze zdravi by mélo zdstévat
stéle na prvnim misté. Pfed nastupem do
rybdrny doporuéuii pfipravu na extrémné
fyzicky a psychicky ndro&nou prdci. Treba
posilovanim. Ur¢ité se to vyplati.

Josef Wolf
souvisejici élanky
Job fair nebyl fér
WAT - What A Trouble?

Programy Work and Travel

www.treknet.cz
prdce v zahraniéi |

L]
OGHLANS
TDOOR

Krabicka

posledni zachrany
m kompaktni, lehky
a vodotésny bali¢ek
v podobé konzervy,
obsahujici 38
uZite&nych predmétu

Digitalni kompas

m digitalni kompas, teplomér,
hodiny, budik, kalendai

m narazuodolné télo
chranéné pryzovou obrubou
m velky displej pro snadnou
orientaci

m odolny proti vliviim poc&asi
m lithiova baterie

m 2 roky zaruka

Lucerna  baterka

m 3 vysoce svitivé LED
diody 5mm

m otogenim zménite
lucernu v baterku

m Castenym otocenim
ziskate provizorni stolni
lampu

m baterka je vybavena
zesilujici Cockou a
paprskem sirokého uhlu
m lucerna umoziuje
osvétleni v uhlu 360°

m odolna vici nepfiznivym
vlivim pocasi

Vodotésny vak

m vynikajici vak pro suché
uskladnéni pfedmétl &i
odévi

m silny 210 Oxford Nylon s
povrchovou tpravou PVC
M prosivané, zatavené Svy
® snadno a rychle
oteviratelné uzavéry

m kruhové dno pro
maximalni vyuziti prostoru

Zavésné luzko

m lehka (2279g) pevna a
kompaktni nylonova sit'
® rozméry: pina délka
2,4 m (délka mezi
krouzky 1,7 m)

WORLD CRUISE
CENTER

Zprostfedkovani zaméstnani
na namornich vyletnich lodich
v jejich hotelovych a restauraénich
Castech. Znalost AJ nutna.

.
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KOLA VE VEREJNE DOPRAVE

Prozkoumat na kole novou cyklostezku na okraji velkého mésta nebo uzit si na horském kole hory na druhé
strané republiky je jisté Idkavé, ale nez k nim &lovék na kole dojede, je dovolend, prodlouzeny vikend nebo
jen vymezeny den fu¢. Bez auta nezbyvd nez se spolehnout na vefejné dostupné a znovuobjevené dopravni
prostfedky. Moznd prévé vam ndsledujici seznam moznosti pfepravy kola po Ceské republice pomdze pfi
feseni otdzky: ,Jak daleko doslapu letos bez autag”

Clanky zpracoval Jan Vystréil

Mésto - zradna

Meésto je stile nebezpeénym usekem nejen
pro déti, ale i dospélé cyklisty. Jen mdlo
mést nabizi cyklistém skuteéné bezpeény
prijezd po specidlné upravenych stezkdch
nebo pohodIny pievoz hromadnou dopra-
vou k cyklostezkdm za méstem.

V sou&asné dobé& neni povolena preprava
jizdnich kol v méstské hromadné dopravé
(MHD) napfiklad v Olomouci, Plzni, Ces-
kych Budé&jovicich a v Pardubicich. Nej-
méné tento nedostatek pocitite v Pardubi-
cich, kde je kolo nejrychlejsim dopravnim
prostfedkem diky promy3lenému systému
cyklostezek. Obecné je ddle preprava
v béznych vozidlech MHD vzdy omeze-
na na plosiny pro koé&darky, které maiji pied
koly spolu s vozi¢kdfi pfednost, a na ob-
dobi mimo dopravni 3picku.

Prazska MHD povoluje pouze podzemni
pfepravu kol. Pfekonat az 30km Usek pod
Prahou je moZné s maximédlné dvéma koly
umisténymi na krajni plo3iné posledniho
vozu vlaku metra. Plati se pouze za pFepra-

vu véci, které nejsou sou&dsti kola, i kdyz
jsou ke kolu pfipevnény. Nezapomeiite si
tedy zabalit véci na kolo tak, aby nepfesa-
hovaly stanoveny rozmér 25 x 45 x 70 cm,
a kolo pojede zdarma. Dopravni $picka je
v Praze vymezena v pracovni dny od 5:30
do 8:30 a od 14:30 do 17:30.

V Ostravé byl letos v kvétnu spustén zku-
$ebni provoz netradiéniho dopravniho
prostiedku pro cyklisty - specidlné upra-
vené tramvaje zvané cyklotramvai. Jizdné
plati pouze cyklista podle standardniho
tarifu, pfeprava kol je zadarmo. Cyk-
lotramvaj s kapacitou 19 kol spojuje jiz-
ni &ast Ostravy se Zatisim, coz je oblibe-
né vychozi misto cyklistd (linka C1), nebo
jede ze Z4ti3i pres celé mésto na severo-
vychod (linka C2). Pfeprava jizdniho kola
je s védomim Fidi¢e moznd i v normélnich
dopravnich prostfedcich.

Brnénsky dopravni podnik provozoval
cyklobusy jeden rok, ale jejich provoz byl
prili§ ztratovy. Kola se tedy vrétila zpét

Kolo ve viaku

Preprava kola vlakem vyiaduje pevné
nervy. Aékoliv pro celé Ceské drdhy (CD)
plati stejné prepravni podminky, tak sku-
teénost se na riznych tratich lisi. Vse zdleii
na konkrétnim vykladu nékterych nafizeni,
vzdjemné toleranci cyklistG a zaméstnancd
€D, ale zejména na vozovém parku poui-
vaném v jednotlivych oblastech.

Kolo pod dohledem

Spoluzavazadlem se nazyvd kolo ve vlacich
s rozsifenou kapacitou pro prepravu jizd-
nich kol”. V jizdnim fédu jsou tyto vlaky ozna-
&eny symbolem kola, stejné jako pfislusné va-
gony vypravené vlakové soupravy.

Nad takto deklarovanym kolem mate po
celou dobu prepravy dohled. Musite si
viak sami poradit s jeho manipulaci. Stej-
nym zpdsobem se dé kolo prepravovat na
plo3iné u zdchodu v prvnim a poslednim
vagénu vlakové soupravy. Kazdé plosina
pojme jen 2 kola. V letni sezéné& se vam tak
snadno stane, Ze se do takového vlaku ne-
vejdete. Za pfepravu v jednom vlaku, bez
ohledu na vzddlenost, zaplatite prévodgi-
mu 20 K&. Budete-li pfesedat a potiebovat
k dojezdu do cile napfiklad 4 vlaky, bude
vés to stét 80 KE.

Kolo v Uschové

Dal3i moznosti pfepravy je vyuziti sluzby
zvané Uschova b&hem prepravy. V této po-
jizdné Uschovné v néstupni stanici kolo ulo-
Zite a ve vystupni stanici si ho vyzvednete.
Sluzba je poskytovéna ve vybranych vla-
cich oznagenych v jizdnim F&du symbolem
K v krouzku nebo symbolem kufru (vlak
s pfipojenym sluzebnim vozem). €D bé-
hem Gschovy neruéi za zirétu snadno od-
nimatelnych véci na kole. Pokud si na kole
ponechdte brasny, budou povazovény za
dal3i pfepravovany kus, za ktery je také nut-
no zaplatit. Dikazem o prevzeti predmétu
do Uschovy je oznageni predmétu (kola)
i dokladu o zaplaceni somolepkoustcho-
va béhem prepravy. Zaméstnanec CD neni
povinen zkoumat, zda osoba predkladaijici
doklad je opravnéna k odebrani uschova-
ného piedmétu, takze si tento doklad dob-
fe sttezte. ,Uschova” vychdzi cenové stejné
jako ,spoluzavazadlo”, ale je vét3i Sance,
Ze preprava kola nebude odmitnuta.

Cyklopermice

Jestlize jedete s kolem na vice dni nebo bu-
dete &asto pFestupovat, potom se vyplati za-
koupeni kombinovaného dokladu pro jizdni
kolo. Ten plni funkci Easové permanentky

prekazka

do b&znych vozidel MHD s tim, Ze fidi¢
musi o kole v8dét a dopravni prostfedek
nesmi byt zcela plny. Se ,3alinkartou” je
preprava kola zdarma, jinak se za kolo
plati poloviéni jizdné.

Po Usti nad Labem mizZete s kolem vefej-
nou dopravou cestovat o vikendech a v pra-
covni dny rdno do 5:30 a veler od 19:00.
Podobné podminky pro pfepravu kol maji
i cyklisté ve vozidlech MHD v Libereci.

=

Ostravskd cyklotramvaj

Cyklobusy

V klasickych linkovych autobusech se
kola pFepravovat nesmi. Rozhodné to
nezkousejte bez predchozi domluvy
s Fidicem. Nastésti se v poslednich
letech zlepsila alespor dostupnost ces-
kych hor, do kterych mi¥i ze spadovych
oblasti autobusy s pfivésy nebo jinak
upravené autobusy pro prepravu kol.
Z mést v podhdFi se tak mézete rychle
a pohodIné dostat pfimo do horskych
oblasti nebo k cyklostezkam i bez auta.
Na horu sv. Katefiny v krusnych hordch
bude dokonce v lété vypravovdn kaidy
vikend cyklobus jii z Prahy a vybrani
dopravci vds i s kolem dovezou az k dpa-
tim alpskych velikand.

Prvni cyklobus v nasi republice zacala
provozovat spoleénost CSAD Jablonec
nad Nisou do Jizerskych hor v kvétnu
roku 1998.V sougasné dobé vozi cyklis-
ty z Jablonce a Liberce do Bedfichova jiz
od dubna az do konce fijna. Tfi specidlné
upravené autobusy pojmou 25 cestujicich
i s jizdnim kolem. Do ostatnich hor zag&ina-
il cyklobusy jezdit v kvétnu nebo az &erv-
nu a sezénu kon&i v zafi. O prazdnindch
navic nemusite spoléhat jen na vikendové
linky. Cyklobusy vés k horédm nebo pfimo
po hordach rozvezou i ve vybrané vied-
ni dny. Za kolo se obecné pfiplaci 5 az
30K a cyklista plati jizdné dle standard-
niho tarifu pfepravce. Na ,pdtefni linky”
v nové zavedeném cyklobusu v Krkono-

Kola ve vlacich do Cerné Hory

V Cechdch a na Slovensku stagi naijit vlak, ktery nabizi sluzbu Gschova béhem pre-
pravy. Za kolo se pfipldci na jeden vlak 20K&/Sk. Také v Madarsku existuiji vlaky,
které prepravu kol umozfiuji, ale nejezdi zdaleka viude. Né&m se sice privodéi sna-
zil €asto madarsky vysvétlit, Ze kola ve vlaku mit nemdzeme, ale my jsme s Gsmé-
vem &esky odpovidali, Ze tam ty kola nechdme, protoze vlak, ktery by kola vzal,
zde nejezdi. VZdy ndm to proslo. Cena za pfepravu se odviji podle poétu ujetych
kilometrd. Pfes celé Madarsko stdla 200 Ké&.

V byvalé Jugoslavii, dnes Srbsku a Cernd Hofe, je situace slozitéj3i. Na3e cesta
vedla napfi¢ celou federaci z hranic pfes Nowy Sad, Beograd az do Podgorice
(Titogradu). Kola se zde daji poslat jen jako spé&3niny, coz vyjde pomérné draho.
Z kol je potieba odmontovat v3e, co jde snadno sundat. Zapomnéli jsme na ventilky
u dusi. AZ na vyjimky ndm ukradli pfi pfejezdu Srbska viechny.

Tomds Stehlik

pro piepravu a Uschovy kola. MdZete s nim
béhem jeho platnosti opakované prepravo-
vat jizdni kolo jako spoluzavazadlo, vyuzi-
vat dschovy béhem prepravy anebo uscho-
vat kolo v Gschovné CD v elezniéni stanici,
odkud pldénuijete pé&si vylet. Cena dvouden-
niho kombinovaného dokladu pro jizdni
kolo je 60Kg, tidenniho 120Kg, pétiden-
niho 160K¢ a tydenniho 200 K&.

Drahé zavazadlo

Kolo se mize ve vlacich CD, oznagenych
v jizdnim F&du symbolem kufru, povazovat
i za cestovni zavazadlo. Staéi kolo podat
k prepravé na nadrazi u vypravny zavazo-

Na kole mezi pagodami

«Ne, jesté ne," bleskne mi hlavou a pred-
stirdm, e neslysim piskajici budik. Dou-
fam, Ze ho Petr taky neslysi. Bohuzel slysi
a tdhne mé z postele i s dekou, které se
kiecovité drzim. I tady, v Barmé, je v Gnoru
v pil Sesté rano zima a tma. Vyvaiime
stard ¢inska kola z chodby novobagan-
ského hostelu a opatrné na né seddame.
Zndém tyhle bicykly. Nékolikrét jsme si je
ve svété pujéili a pokaidé to byla kata-
strofa. Co chcete za patndct korun na den!
Jednou upadne slapka, jindy obé brzdy,
ale do deseti kilometrd pravidelné zradi
zpuchrelé gumové pldsté a duse. Ale
jedno se témbhle strojim musi nechat —
genidlni univerzdlni prevod.

Usvit nad Baganem

Mocné se opirdm do pedald, abych se as-
pof trochu zahFdla. Fréime sito po rozbité
0zké asfaltce smérem ke Starému Baganu,
nej0zasnéj3i barmské pamatce lezici na
fece Ayeyarwady, asi 700 km severné od
Rangdnu. Za&indm si zvykat na pojcené
kolo. Protoze i po deseti kilometrech stale
jede i brzdi, prohladuji ho za vyjimku po-
tvrzujici pravidlo a zagindm ho dokonce,
proti své zdsadé, mit réda.

Tmu st¥idd hustd bild mlha, z které vystu-
puji stiny buddhistickych stup a pagod.
Dostavaiji proti riZovéjicimu nebi jasné,
&erné obrysy. Je jich tu tolik! Na 40 hekta-
rech se jich tady tisni pfes dva tisice - malé,
velké, pobofené zemétiesenim, nékteré
opravené, staré az 800 let. Za chvili se
jiz na obzoru stydlivé rozsvécuje ervend
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koule a b&hem par minut zaléva zlatem
viechny stupy za némi. Bez kol bychom
z tohoto rozlehlého historického aredlu
v Baganu vidéli jen nepatrnou &ést.

Kolo versus klimatizovany autobus
Pod pagodou Svesandé se kolem pété
vecer sjizdi viechny turistické autobusy.
Provod obéznich N&mek v khaki vesti¢-
kach stateéné supi do pfikrych schodg,
aby shlédly z vrcholku pagody zépad
slunce nad Baganem. Za turisty pfibihaiji
prodavadi pohlednic a jinych turistickych
cetek. Odemykdme kola a chceme co nej-
rychleji zmizet.

Uz skoro sedim na kole, kdyz mé& nékdo
chytd zezadu za popruh od fofdku. Ra-
zantn& se obracim. Vidim vyplasenou
drobnou Barmdnkuy, jak si hraje s kovovy-
mi karabinami, kterymi si pfipindm tasku
s fofékem ke kolu. ,Dej!” 3isl& anglicky.
.Ne, potfebuju to,” odpovidam. Pfibihd
jeji kolegyn& - prodavacka suvenyrd.
Taky skemréd: ,Moc hezky, pro mé, pro
mé&, @ dam barmskou tradi&ni kosili, pojd,
vyber!” Zkousi to je3té jeden klugina -
prodavaé pohlednic: ,Md&s dvé, tak jedna
pro mé a jedna pro tebe, dobry, ne2”

Li-, li-, lipstick

Cely den nds lakd myslenka strévit zédpad
slunce na pagods. Jeji obrovskd silueta
se rysuje na obzoru a pfipomind pyrami-
du. Jenze kudy k ni2 Mapu sice mame,
ale z téch stovek cest, které tu vesnicané
vyslapali, je jich tam stejné& jen zlomek.

¢.3-4/4.r.

Petr je pfesvéd&en, Ze tam vede zrovna
ta, na které stojime. Ja jsem skeptik, ale
proé ji nezkusit. Na kfiZovatce potkavé-
me vesni¢anku se tfemi détmi. Zdravime se
a ona si jezdi prstem po rtech a naléhavé
opakuje: ,Li, li, li”. Dochézi mi to. Tahle
drobnd Zena s nejistym pohledem sly3ela,
Ze bélosky nosi v kabelkéch rténku, a ted
chce, abych kouzelnou &ervenou tycinku
taky odnékud ze zapraienych a roztrha-
nych kalhot vylovila a nechala ji nager-
venit si rty. Rozesméje mé to a posildm ji
smérem k pagodé& Svesandd, kde bude
mit u némeckych turistek s ,li-, li-, li-* jis-
té vetsi stésti.

Duatlon po barmsku

Drandime pfes brazdy suchého pole, pro-
diréme se vysokou travou a ejhle, vyschlé
vodni stoka hluboké asi tfi metry. Bojuje-
me s ostnatymi akdciovymi kefi na jejim
dné a Petr vyndsi kola na prot&jsi pole,
které, jak jinak, zase koné&i stokou. Petr
usoudil, Ze to tentokrdt zvladnu a jede na-
pred. Rozbihdm se s tézkym kolem proti
kopci a fitim se plnou parou pfes vétve
i kameny. Uz jsem v polce, kdyZz mi péra
dochézi. Poustim bicykl, paddm na viech-
ny &tyfi a tdhnu ho za sebou za predni
kolo. Kdyz se nahofe snazim dohnat Pet-
ra, zjistuji, Ze pfedni pneumatika je prazd-
né. Nevadi, uz jsme blizko.

Buddha v pyramidé
Zahazujeme kola pod zdi, kterd obklopu-
je ,pyramidu”, a sépeme se po ni nahoru.

del, nebo za pfiplatek 20Kg pfimo u vla-
ku. Povinnosti je vyplnit tiskopis Popis kola.
Pfi Castéj3i prepravé kola jako cestovniho
zavazadla je vyhodné si za 40K¢ na rok
pofidit Prikaz pro pfepravu ko&drku nebo
jizdniho kola, ktery pfisludny tiskopis nahra-
zuje. Bez pfirdzky s nim naklddate kolo pfi-
mo do vlaku. Tento druh pFepravy je uméle
cenové znevyhodnén. Pfepravné se odvi-
ji od vzddlenosti po&atedni a cilové stani-
ce - do 50km stoji 80K¢&, do 100km je
za 100K¢ a nad 100km 120 K&. V cené
je i prekladka zaméstnancem CD pfi pe-
stupu na jiny vlak. Ve vlacich oznagenych
kufrem je cenové vyhodn&jsi vyuzit sluzbu

Sich jsou dokonce napojeny vlaky a auto-
busy, umozfiujici prepravu kola i ze vzdé-
len&jsich mést.

A které hory preji cyklistdm bez aut?
Sumava (2 dopravei), Krkonose, Jizerské
hory, Krugné hory (3 rbzné linky), Brdy
(z Prahy), Orlické hory, Hostynské vrchy,
Zelezné hory a Cesky réj. Informace
o téchto linkéch a odkazy na jizdni Fady
jsou souldsti &lanku zvefejnéném 26.
&ervna 2004 na www.treknet.cz pod né-
zvem ,Cyklobusy do hor”. Uvitdme va3e
zku3enosti s cyklobusy, popfipadé nové
linky do hor, které nejsou soucdsti vyse
zminéného seznamu.

dalsi informace

Cyklobusy na hory
Cyklotrasa - hit kazdé obce
Cyklomapy

Cykloatlasy

www.treknet.cz
svétem na kole |

Letni autobusova
preprava

mozZnost prepr. jizdnich kol

RUMUNSKO
RAKOUSKO

IT A'LIE navaznost

Korsika Alpy

Dolgmity Recko
Svycarsko

Ukazky cen v K&, zpateéni jizdné
Rumunsko 1600: Korsika 3400,
Dolomity 1600, Svycarsko 1700

tel. 608110103, 583233478
www.su.cz/ckjenda

4Uschova b&hem prepravy” a prekladku si
zaijistit osobné.

Samostatné kolo

Vlakem mize cestovat i samotné kolo.
Stadi jej 3 dny pfedem poslat jako spé&s-
ninu. Nevyhodou je cena a formuldfe,
které budete nuceni vyplnit. Poslani kola
na vzddlenost do 50km vyjde zhruba na
80K¢, do 100km na priblizné 100K¢, do
200km na 150K& a cena se ddle zvysuje
s ujetymi kilometry.

L ke,

,Buch!” seskakuji z dvoumetrové hradby
piimo pred barmsky zdjezd ubiraijici se
k oficiglnimu vychodu. N&ktefi se lekli,
jini zna&né zneijistéli. ,Buch!” ska&e za
mnou zarostly, rozdrbany a uSmudlany
Petr. Mnozi ze zdjezdu se ddvaiji na urych-
leny Ustup k minibusu. Ohromné chétraiji-
ci ,pyramida” je opravdu monumentdlni.
A mdme ji jen pro sebe. V obrovskych sta-
rych prostorach se citim mali¢kd a nicot-
nd. Nad hlavami nam 3usti kidla tisice
netopyr0. V poslednich sluneénich paprs-
cich pronikajicich dovnitf objevujeme na
zdech zbytky starych maleb znazorfuii-

cich Buddhu.

Bez kol bychom ze 40hektarového Starého Baganu vidéli vétsinu pagod jen zdalky.

Foto: archiv autorky

Cesta zpdtky je dlouhd. Defekt neminul
ani druhé kolo. Jsou to dobré masiny,
ale dnesni piespolni duatlon nevydrzely.
Vlastné ndm ani tolik nevadi, Ze musime
t&ch pdr kilometrd do mésta péiky. Rudé
slunce zapadd pfimo pfed nami a v jeho
z4Fi se pres den rozzdfené pagody méni
zpét v Cerné obrysy. Bagan se nofi do
zlatorudého Sera a nad krajinou vlddne
absolutni klid. Viemi smysly citime tu ma-
jestatni atmosféru a naplno vnimdme nasi
svobodu. Neni nad to byt na cestdch svym
vlastnim pdnem.

Lucie Kinkorovd
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Z osobnich zku3enosti vim, Ze nejtéz3i
pro mnohé zdkazniky je zjistit si, co sku-
te¢né potiebuiji.

1. OBYCEJNE STANY

- stany pro obé&asné pouzivani (2 - 3 vi-
kendy v roce, jednou na vodu a na tyden
na ,mdchad”

- stan se sklolamindtovou konstrukci, ty&e-
mi s viditelnymi kovovymi spojkami na po-
vrchu a podlézku z vrstveného polyethyle-
nu, &ijiného podobného igelitu (omlouvdm
se chemikom). Parametry nepromokavosti
tropika jsou cca 1,5 - 3 metry vodniho
sloupce, coz je pro &eské podnebi dosta-
Cujici. Tyto parametry je zbyte&né uvadét
u podlazky z vyse zminéného materidlu
(i kdyz to n&ktefi vyrobci délaii). Vydrzi pfi
prvnich testech ,vdechno”, problém viak
jev zivotnosti tohoto materidlu.

Pokud vam uvedené charakteristiky vyhovu-
ii, pak vézte, Ze za stan pro 2 - 3 lidi s jed-
nou predsiiikou zaplatite cca 2500 - 3500
Ké&. Vaha bude cca 3,3 - 4 kg.

Mezi tyto stany patfi také velké rodinné
stany pro 3 - 12 osob, které jiz nejsou
pouhym dopliikem stand turistickych. Na
tomto posunu se podileji i sami vyrobci,
ktefi se novymi ndpady a modely snazi
uspokoijit potfeby rodin s d&tmi. Specia-
litkou jsou stany z baviny - Technolen,
které se stdle t&3i velkému zdjmu.

2. KVALITNi STANY

- na trek do Tater, stop po Skotsku, kazdy
druhy vikend na vandr & vypravu, tzn. bu-
dete stan stavét kazdou noc jinde. Na t&ch-
to cestdch vam hrozi, Ze v piipad& boutky
nebude na blizku prvni pomoc v podobé
hospody nebo ubytovny a vitr bude rvét ze
zemé kotvici $A0ry...

- konstrukce je duralova (hlinikova sli-
tina, spojky jiz byvaii v téle tyce, takze
nejsou vid&t a neprekdzeji pfi stavbg,
hlavné u provlékani ty&i tunylky. Podléaz-

VYBER SPACAKU

Pfi ndkupu spacéku se s velkou pravdé-
podobnosti zafadite do jedné z nize uve-
denych skupin. Ty odpovidaiji va3im po-
tfebam a popsané modely vém naznadi,
jaky spacdk byste si méli nechat ukazat.
S autem do kempu, v zimé na chatu
Vyzadujete pohodli, spacdk vyuZijete ze-
jména v |ét&, pfi niz3ich teplotéch se do
n&ho zachumléte na chaté. Cestujete au-
tem, vaha spacéku tedy pro vés nehraje
velkou roli a nezaleknete se ani dvouki-
lovych pytld za pFiznivé ceny.

Prostorné, ale t&z5i spacdaky jsou dekové.
Vyhleddvanymi se staly také pohodIné
spacdky ve tvaru vajigka, které oceni ze-
jména ti z vds, kdo nechtéji dekdé, ale
v (zké mumii nedokdzZou spdt.

Na vandr po éeskych hdjich
Nechcete do spacdku investovat moc pe-
néz. Kdyz se zméni poasi, mizete jet
kdykoliv zpé&t domd. Ale byli byste radi,
kdyby se do batohu kromé& spacdku veslo
i néco jiného.

Levné spacdky - mumie, které nejsou 3ity
znejznédméjsich znagkovych materidld. Vhod-
né i na pozdni jaro az zaddtek podzimu, ne-
presahuijici 1 700g a cenové 2000 K&.

Do svéta s jistotou

Co nejmensi spacdk s co nejlep3imi vlast-
nostmi stoji vice penéz, ale na cesty do
svéta se tato investice vyplati. Takové tFi-
sezénni spacdky (jaro, [éto, podzim) se
hmotnostné vejdou i pod 1 500 g. Cena

ka je z textilii opatfenych zatérem, ktery
vydrzi dlouhodobé 6 a vice metrd vod-
niho sloupce. Tropiko je opatfeno Gpra-
vou proti UV zdfeni a zatérem min. 3m
vodniho sloupce.

Véha stanu této kategorie pro 2 - 3 osoby
je cca o 1/4 nizsi nez u stanu oby&ejného,
cena naopak vy33i od 4000 do 5500 Ke.
Samoziejmé najdete i konstrukce, které
jsou vysledkem kompromisd. Jednd se
o stany z kvalitnich materiéli, ale s lami-
natovou konstrukci (COLEMAN, HAN-
NAH adventure series)

3. SPECIALITKY

Zamérné nepidu expediéni, protoZe to
plati jen z&&sti. Spide jde o jedinecné,
¢i jinak zajimavé konstrukce, zaméfené
na velky vnitni prostor (tunely), nebo na
extrémni odolnost ve vichFici (vice prutd
s mnoha kfiZzenimi). N&které stany maji
snéhové limce (cca +10%ceny stanu),
u nékterych si moZete navolit kosmickou
technologii ty&i.

Je na vés, kterou kategorii zvolite. Nikoho
nenutime do konkrétich znacek a modelb.
Jsme tu pro to, abychom vam ukdzali, Zze
stan, ktery se vém zalibi u jednoho vyrobce,
maiji ve své nabidce i dal3i firmy. My vém
fekneme, které to jsou, a v jakych detailech
se li3f (rozméry, vyska, po&et kapes, zpisob
upevnéni na konstrukci, zipy atd...)

Dali jsme si za cil neprodat zdkazni-
kovi to nejdrazsi, co mame, ale to, co
opravdu potfebuje. Jsme radi, pokud se
ném podafi docilit toho, Ze TA tisicovka,
o kterou zd&kaznik prekroéil svij rozpo-
&et, nenivyhozend, a Ze se mu vrdti v po-
dobé del3i Zivotnosti vyrobku a spoleh-
livéjsi ochrany pfed nevlidnostmi svéta.
Nechceme, aby zdkaznik pfisel domd
s pocitem zbyte&né utracenych penéz za
n&co, co vlastné nevyuzije.

Jan Holan

odpovidd kvalitnimu zpracovani a pou-
zitym znackovym materiélm.

Na kolo

Cyklisté 3lapou na kole vétdinou v lét&
a spacdk vybiraji nejcast&ji letni, samo-
zfejmé& co nejmensi. Né&které letni spacdky
vazii 600g ajsou pouhymi pfehozy nebo
ochranou pfed komdry. Do 1kg je viak
jiz vybér vét3i a spacdky stale dost malg,
s komfortem nad + 5 °C a cenou zdvislou
na hmotnosti, vyrobci a pouzitych materia-
lech. Ceny zaginaiji jiz na 1000 K.
Expediéni

Spacdky do ndroénych podminek vyuzi-
vaji nejmodern&jsi materidly, na kterych
miZe zdviset i Zivot. Tomu odpovidd je-

*

HOLAN SPORT
Krakovska 18, Praha 1
— 100m od Vdclavského ndm.
—150m od metra Muzeum
—300m od I.P. Pavlova

Tel.: 222 210 213, 222 211 739,
602 307 307
Email: info@holan.cz
ICQ: 100 331 304

LETNI OTEVIRACI DOBA
V OBCHODE
do 15. ¢ervence
v UTERY otevieno aZ do 22 hod
jinak platf standardné:
Po—-Pa 10 -19
So 10 -13

Sortiment:

Stany, spacdky, karimatky,
trekové boty, batohy, varice,
svitilny, nepropro oblecent,
parddni trika, funkénf termo-

pradlo aj.

SLEVA5%
pro studenty, ¢leny KCT, CHS

VAZENY STAN

Dolezitym faktorem, ovliviiujici nejen vas
vybér, ale také cenu, je véha vybaveni.
U stand nebyvd hmotnost uddvdna vzdy
pfesné a jednoznaéné. Mnozi vyrobci
spoléhaiji na to, ze bldhovi zdkaznici si
nebudou stan vazit. Udavaiji celkovou
véhu bez kolikd, 3ior, & obalu, aby tak
prvotni rozhodovaci impuls zdkaznik
skonéil na jejich modelu.

Na druhou stranu existuji obecné tolero-
vané odchylky p¥i ud&véni véhového pa-
rametru. Takovy stan pro 3 lidi s jednou
predsini je udit z cca 10 m2 latky, opatte-
né nepromokavym zdtérem. Stadi viak
drobnd tolerance v pfesnosti tkalcovské-
ho stroje, dal3i tolerance ve stroji, ktery
tkaninu opatfuje z&térem, a z udavanych
2,9kg jsou kila 3, nebo naopak 2,75.
Nemélo by viak jit o vadu. Maijitelé sta-
nu t&Z3iho si mohou Fici, Ze jejich stan m&
siln&j3i zatér, ti co prijdou k leh&i varianté
budou spoléhat na to, Ze tolerance byly
normové stanoveny tak dobfe, Ze to ne-
bude mit vliv na propagovanou kvalitu
stanu.

Abyste védéli, do jaké skupiny patfi vami
vybrany stan, budete si jej moci na vysta-
vé& zvazit. Netvrdime, Ze jde o nejpresngj-
$i vahy v Praze. Na porovnéni vybiranych
stand by to viak mélo postagit.

jich cena a zplsob zpracovani. Kromé
nejnovéijsich spirdlovych nebo smési vlé-
ken (duté vldkno s mikrovldknem) se jako
izolaéni materidl pouziva stale nepreko-
natelné pefi.

Spacdky se samoziejmé ddle lidi nemé-
né dolezitymi malickostmi, které je jiz ale
lep3i vidét na vlastni o&i nebo vyzkouset
na vlastni t&lo. Pravé k tomu slouZzi nase
spacdakové lezeni, kde vém pfi zadéni va-
$eho pfdni nabidneme rozné alternativy
a poradime i s vyb&rem karimatky. Je jen
na vds, co si vyberete.

Jan Holan

VYSTAVA STANU

Prohlédnout si vice nez 120 postavenych stani, poleZet si ve vice nez 70 mo-
delech spacdku, otestovat viechny typy karimatek a vie koupit s vystavni
slevou muzete opét letos v KFizikové pavilonu na holesovickém Vystavisti
v Praze vzdy od ¢tvrtka do soboty od 10 do 19 hodin. Terminy:

3. - 5. cervna
17. - 19. éervna
1. - 3. éervence

15. - 17. éervence

DOPRAVA

P&si: tram ¢&. 5, 12, 14, 17 - Vystavis-
t&, nebo metro C - nddrazi Holeovice
(poté dojit p&sky nebo tram)

Auto: parkovi§té u Vystaviité. S dopra-
vou téz3ich stand k vademu autu rddi
pomizeme

Spacdkové leZeni zvétiilo svoji kapacitu
a zavedlo nabidku karimatek pé&novych
i samonafukovacich.

VYHODY NAKUPU NA VYSTAVE:
- vystavni sleva je minimélné 8% z do-
poru&enych cen

- je velmi pravdépodobné, ze na kaz-
dou vystavu pfipravi jednotlivi dodava-
telé navic akéni slevy

- pfi vybéru a rozhodovéni vém poradi
odborny persondl

- vybranou véc si mizete fddné vyzkou-
Set - zkusit postavit, vlézt si do spacdku,
nafouknout samonafukovagku...

- ziskate 10% slevovou kartu, platnou
v Holan sportu ke kazdému nékupu nad
5000 K& nebo ke koupi stanu a spaca-
ku zdroven

- moznost vrdceni zboZi neposkozené-
ho a nepouzitého do 14 dnd od né&kupu
bez udani divodu

- kazdy navstévnik obdrzi slevovy
kupén na ndkup sandéld a batohd v ob-
chodé v Krakovské 18

- ziskate 3% slevu na ndkup ve speci-
alizovanych internetovych obchodech

WWW.EXTRASPORT.CZ

VICE NEZ 8 LET TRADICE
Ndpad s vystavami stand byl poprvé
Holan sportem realizovan ve vstupni
aule Fakulty stavebni CVUT v Dejvicich.
Po dva roky zde byli oslovovéni piede-
véim vysokoskoléci.

Nabidka stan0 se neustdle rozsifovala, no-
vym mistem pro vétsi vystavy stand byla
zvolena nevyuzivand polovina budovy
menzy na Strahové. Nespornou vyhodou
byla blizkost samotného obchodu Ho-
lan sport, ktery se na Strahové ,narodil”
a dlouhd léta sidlil. Studenti dostudovali
a zaéali se k ném jako vérni zékaznici vra-
cet s jinymi potfebami - stany rodinnymi.
Nezbyvalo nez hledat prostory vétsi.
Zvolili jsme jeden z nejvétiich - stra-
hovsky stadion, &asteéné kryté ocho-
zy stadionu. Podet postavenych stanl
se vy3plhal az na 120. Po dvou letech
na stadionu a jedné vétrné smriti, kte-
rd nds prinutila pfivrtdvat stany do be-
tonu, jsme si Fekli, Ze si nadi zdkaznici
zaslouzi prostor &isty, Gtulny, prehledny
a snadnéji dostupny.

Jiz druhym rokem vystavujeme tam, kde
se obyejné vystavy konaji - na Vysta-
vidti. Fotografie z jarni vystavy jsou ke
shlédnuti na www.holan.cz.

VSTUPNE

Vstupné na vystavy stani je dobrovolné aje
vzdy uréeno na dobrocinné G&ely. Na po-
sledni, jarni vystavé jsme vstupné vybirali
pro ob&anské sdruzeni Mdme otevieno

INTERNETOVY OBCHOD

Piehledny katalog vybaveni na cesty a do
pfirody prezentujeme na internetu v jed-
né z nejlepich kvalit, kterd v nds existu-
je. U sortimentu, ktery je vém dobfe zndm
nebo kfery neni treba pfed ndkupem osob-
né zkouset, vdm chceme useffit ¢as a s na-
simi priznivymi cenami i pdr penéz.
NAKUP BEZ REGISTRACE

V nadem internetovém obchodé se
pohybujete bez registrace, kontakt-
ni Gdaje vyplnite pouze v nasem jedi-
ném, a to objedndvkovém formuldgfi.
ORIENTACE V NABIDCE
Vyhleddvéni vhodného vybaveni v in-
ternetovém obchod& je jednodussi
nez bloudéni po obchod8. ZboZi je
tfidéno podle znagek a typu, velikos-
ti, barvy, pouzitych materidld, popfi-
padé& vahy, teplotniho vyuziti, a dal-
3ich parametrd. Sta&i zadat pro vas
nejpodstatnéj$i pozadavek na vyro-
bek a systém najde adekvatni zbozi.
ZAPOMENTE NA VESAKY, DIVEJ-
TE SE NA KARTY

Zbozi odpovidaijici vasim potfebdm ne-
visi jsou prezentovdny na tzv. katalogo-
vych kartach. Obsahuji fotku, ddlezité

WWW.HOLAN.CZ

parametry vyrobku a zékladni popis
véetn& ceny. Dal3i informace a specific-
ké detaily (velikost, barva) najdete na
podrobné karté o jedno kliknuti ddl.
VYKLADOVY SLOVNIK

Pomoci slovniku porozumite vlastnostem
pouzitého materidlu nebo celého vyrob-
ku. ZbozZové karta je tak srozumitelnd
i pro laiky nebo outdoorové zaéateé-
niky. Praktické rady tykajici se vybéru
uréitého zboZi jsou soudsti &lankd na
www.treknet.cz.

KONZULTACE ON-LINE

Nase 3 telefonni &isla, stejné jako emai-
lové adresa a chatovaci program ICQ,
jsou po dobu otevfeni nadeho kamenné-
ho obchodu horkymi linkami na va3e do-
tazy a pfipominky. Neboijte se zeptat.

DODAVKA ZBOZi

Vami objednané zbozi, které méme piimo
na skladg, se snazime odeslat je$té v den
zaddni objednavky. Pokud tomu tak ne-
bude, budeme vds kontaktovat a domlu-
vime se s vdmi osobné na individudlnich
podminkdch doddni. U objedndvek tedy
prosim vzdy uvedte jeden z rychlych zp0-
sobd komunikace (email, telefon).

HOLAN SPORT - Krakovska 18, Praha 1, tel.: 222 210 213, 222 211 739, 602 307 307, e-mail: info@holan.cz, ICQ: 100 331 304




CENIK HOLANSPORTU - LETO 2004

STANY
JUREK S+R outdoor serie - dural - 5000/ 10 000 mm H20 HANNAH extreme series - dural - 5 000 /7 000 mm H2C COLEMAN adventure series - dural - 5000/7 000 mm H20
nézev 0sob hmotn. rozmér vy$ka cena  po slevé néazev 0sob hm. rozmér  vyska cena  po slevé nézev osob  hmotnost  rozmér vyska cena  po slevé
Atak1 2 255  220x130 1 4074 3748 Expedition 2 485  235x155 1.1 11500 10580 Cobra 2 2 22 260x135  0.93 4490 4131
Atak2 - 10% 2az3 2.8 220x160 1.05 4367 3930 Approach 2az3 385  220x155 1.1 6100 5612 Cobra 3 3 32 280x197 1.2 5990 5511
Atak3 3az4 33 220x190 1.25 5082 4675 Attack 2 305  225x140 1.1 5700 5244 Boa 2 29 233x163 1 4990 4591
Atak2 duo 2az3 3.1 220x160 1.05 4895 4503 Vertigo S| 2 365  230x155 1.05 7580 6974 Adrenalin 3 3 49 265x202 1.25 6990 6431
Midi1 2 2.8 220x130 1 4518 4157 Vertigo 2 385  230x155 1.05 5990 5511 Adrenalin 2 2 39 220x130 1.15 5490 5051
Midi2 2az3 305  220x160 1.05 4800 4416 Mountain 3 485  225x185 1.25 6990 4893 COLEMAN outdoor series - dural - 3000/5 000 mm H20
Midi3 3az4 36 220x190 1.25 5442 5007 HANNAH extreme series lite - dural - 3 000 /7 000 mm H2C Nevada Al 2 295  205x150 1.05 3990 3671
Midi4 4 41 220x220 14 6120 5630 Lighter 2 275  220x135 1.05 4590 4223 Oregon Al 3 37 210x210 1.27 4990 4591
Midi2 duo 2az3 35 220x160 1.05 5649 5197 Cyklon 1 2.21 225x80 0.9 4270 3928 COLEMAN outdoor series - laminat - 3 000/5 000 mm H20
Midi3 duo 3az4 41 220x190 1.25 6290 5787 Edge 2 285  225x130 1.1 5000 3500 Nevada - 16% 2 295  205x150 1.05 2990 2512
Midi4 duo 4 4.6 220x220 14 6969 6411 HANNAH adventure series - laminat - 3 000/ 7 000 mm H2C Nevada DV 2 295  205x150 1.05 2990 2751
JUREK S+R lite - dural - 3 000/ 10 000 mm H2C Fighter 2 305  225x130 1.1 3990 3671 Nevada XL 2 32 220x150 1.05 3290 3027
Vandr1 2 235  220x130 1 3410 3137 Serak 3az4 355  220x205 1.15 3590 3303 Oregon - 15% 3 4.2 210x210 1.27 3750 3188
Vandr2 2az3 2.6 220x160 1.05 3734 3435 Serak-S 2az3 305  220x150 1.05 4100 3772 Oregon DV 3 4.2 210x210 1.27 3750 3450
Vandr 3 3az4 305  220x190 1.25 4089 3762 Apache 3 475  220x185 1.25 5380 4950 Alaska - 18% 3 495  210x210 1.27 4990 4092
Vandr2 duo 2az3 285  220x160 1.05 3953 3637 Sioux 3 385  225x155 1.1 4680 4306 Alaska DV 3 495  210x210 1.27 4990 4591
Tramp2 2az3 2.75 220x160 1.05 3906 3594 HANNAH outdoor series - laminat - 1 500 mm H20 / polyethylen X3 3 4.99 210x210 1.3 4990 4 591
Tramp2 duo 2az3 325  220x160 1.05 4617 4248 Impact 2az3 345  210x150 1.1 2760 2539 COLEMAN family series - laminat - 3 000 /5 000 mm H2C
Tramp3 3az4 32 220x190 1.25 4444 4088 Troll 3az4 415  205x205 1.3 2980 2742 Bi Space 300 3 128  220x210 1.15 6990 6431
Mikro 1az2 2 250x100 0.8 2978 2740 Troll-S 2az3 345  205x150 1.15 2590 2383 Bi Space 400 4 148  220x240 1.3 7990 7351
Velo 2 395  225x140 1.2 5273 4851 Target 3az4 455  205x205 1.1 3480 3202 Sahara 4az5 30.6  240x300 1.85 12990 11951
JUREK S+R extrem serie - dural - 7 000/ 13 000 mm H2C Target-S 2az3 395  205x150 1.1 2990 2751 Oasis 4az6 22.7 3x140x220 1.85 14990 13791
Dome1 2 33 220X200  0.95 5819 5353 Rover 3az4 495  205x205 1.3 3490 3211 COLEMAN - laminat - 3 000/5 000 mm H2Q
Alp2 duo 2 32 220x160 1.05 5460 5023 Atol 3az4 515  205x205 1.3 3790 3487 X2 - 20% 2 44 210x150 1.05 4990 3992
Alp2 2 29 220x160 1.05 4895 4503 Spirit 5 1235  220x260 2 7900 7 268 Spirit 2 - 20% 2 399  210x120 1.1 4990 3992
Top2 2az3 32 220x160 1.05 5366 4937 Spirit-S 4az5 885  210x240 1.6 5280 4858 Spirit 3 - 20% 3 4.95  230x160 1.2 5990 4792
Top2 duo 2az3 365  220x160 1.05 6261 5760 Hotel california 4az6 11.95  300x210) 2 7580 6974
Trip2 2az3 365  230x160 1.15 5742 5283 HANNAH - starsi modely stanti FERRINO family - laminat -2000 / 2500 mm H20
Trip2 duo 2az3 416  230x160 1.15 6591 6064 Modul - 30% 2 29 230x130 1.1 4184 2929 Asteroid 6 18 2x210x210 175 13990 12871
Dome3 3 4.3 248x256 1.05 8269 7607 Boulder - 30% 2 3 230x130 1.1 3680 2576 Pangea 5 5 105  220x320 1.9 9999 9199
Dome2 P 2 3.6 226x154 1.05 7299 6715 Creek - 20% 2az3 3.9 220x155 1.1 4588 3670 FERRINO 4 seasons - dural - 2500 / 3500 mm H20
Dome2 KM 2az3 37 236x186 1.05 7497 6897 Horn - 30% 3az4 37 205x205 1.3 2623 1836 Highlander 2 2.6 210x150 1.1 5999 5519
Kombat AP 2az3 445  225x160 1 8855 8147 Horn-S - 30% 2az3 3.1 205x150 1.15 2418 1693 Stardust 3 3 33 210x160 1.1 6990 6431
JUREK S+R camping serie - dural - 5000/10 000 mm H20 Trip - 30% 3az4 42 205x205 1.3 2726 1908 FERRINO 3 seasons - dural -2000 / 2500 mm H20
Family 5 6.5 225x240 1.9 7535 6932 Arktan - 20% 2az3 38 155x220 1.1 5965 4772 Lightent 1 1 1.3 220x95 0.65 2990 2751
Kampy 4 8.9 420x140 1.9 9137 8406 Cave - 30% 2 2.9 130x210 1.1 2567 1797 Lightent 2 2 1.7 230x120 1 3599 3311
JUREK S+R bivi serie - dural - 10 000/ 13 000 mm H2G L . ., . . FERRINO 3 seasons - laminat -2000 / 2500 mm H20
Bivi 1 13 240x90 08 3197 2941 Aktualni ceny, slevy, novinky a dalSi sortiment najdete na: Geo3 3 38 220x180 13 3509 3311
Solo 1 1.3 240x90 0.8 3575 3289 Geo 5 5 7.6 220x300 1.9 5999 5519
Podrobny cenik a popisy variant a doplrik(i najdete na www.holan.cz. WWW- H OLA N = CZ Kalahari 3 3.1 200x180 1.3 3199 2943
Babylon 3 4.3 210x180 1.25 3999 3679
HUSKY extreme series -dural- 6 000/10 000 mm H2C PINGUIN extrem series - dural - 4 000/ 10 000 mm H2C Kompletni cenik FERRINO najdete na www.holan.cz.
Flame 2 2.8 225x145 1.1 4590 4223 Vega extrem 2az3 39 220x160 1.1 6280 5778
Fighter 3az4 448  205x220 1.2 5990 5511 Gemini 150 extrem 2 az 3 32 220x150 1.1 6090 5603 OUTWELL
Fog 2 3 220x140 1.1 4490 4131 PINGUIN dural series - 4 000/10 000 mm H20 Arizona - S 3 75 215x160 14 4458 4102
Flare 3 375  210x185 1.15 5490 5051 Pluto 2 235  250x150 0.9 4040 3717 Black Hills 3 45 220x160 1.15 6279 5777
Fast 4 4.6 210x240 1.3 5890 5419 Astra 2 305  220x140 1.05 4440 4085 Casagrande L 4 14.4 215x1,4 2 8275 7613
HUSKY outdoor series -laminat- 3 000/6 000 mm H2 Orion 140 2 285  220x140 1.1 4440 4085 Little Rock 2 25 220x120 1 3520 3239
Bizon 3 3 37 210x190 1.3 3290 3027 Mercury 140 2 34 220x140 1.1 4980 4582 Ohio 3 9.9 215x2140 14 5868 5398
Bizon 4 4 4.6 220x250 1.35 3890 3579 Tunel 3 44 215x200 1.05 6080 5594 Phoenix 3 6.5 215x180 1.25 4095 3767
Bizam 2 29 210x145 1.2 2690 2475 Sirius 180 3 395  220x180 1.2 5890 5419 EASY CAMP
Bonelli 3 36 210x190 1.3 2890 2659 Gemini 150 2az3 35 220x150 1.1 5390 4959 Garda 2 4 33 240x210 1.3 1291 1188
Bird - 25% 3 33 210x190 1.3 2890 2168 Gemini 210 3az4 4 220x210 1.2 6210 5713 Garda 3 3 4.2 210x210 1.3 1641 1510
Boyard - 30% 4 35 220x210 1.3 3490 2443 Vega 2 395  220x160 1.1 5660 5207 Milano 4 6.4 210x240 1.3 2992 2753
HUSKY outdoor series - laminat - 3 000 H20/polyethylen Quasar 2 35 220x150 1.1 5430 4996 Taranto L 114 6 369 5860
Boston 5 9 200x300 1.9 5390 4959 Jupiter 4 4 745  220x250 1.6 6860 6311 Torino 2 2 4.2 160x210 1.2 1818 1672
Bronco 6 10 2x220x23  1.95 8890 8179 Jupiter 3 3 5990 5511 Torino 3 3 5 210x210 1.3 2169 1996
PINGUIN laminét series - 3 000 /7 000 mm H2, zavadéci sleva 10% Torino 4 4 5.8 210x240 1.3 2462 2 265
FREELIFE - laminat - 3000 mm H20 / polyethylen Excel 2 305  220x140 1.05 2480 2232 Vis a Vis 4 8.7  2x(120x21 1.8 4198 3862
Elba 160 2az3 32 205x160 1.2 1750 1610 Bora 2 2 325  225x150 1.1 2886 2597 ROBENS
Elba 205 3az4 36 215x205 1.2 1946 1790 Bora 3 3 38 220x205 1.15 3306 2975 Black Shrimp 3 3 45 225x160 1.2 7922 7288
Isola 180 3 36 180x210 1.2 2366 2177 Tornado 2 2 37 220x150 1.1 3408 3067 Double Dreamer 3 9.7 215x280 1.8 11739 10800
Leyte 205 3az4 4.6 205x205 1.3 2646 2434 Campus 3 3 505  220x205 1.3 3712 3341 Fortress 3 52 215x150 1.3 9 566 8801
Eagle 3az4 5.1 205x210 1.2 2786 2563 Campus 4 4 745  220x250 1.6 5177 4659 Challenger 2 29 220x150 1 5105 4696
Nevada 4 8.8 210x240 1.6 4900 4508 Base Camp 4 115  460x140 1.6 8178 7 360 Lemon Grey 2 39 210x145 1.1 6454 5938
Holiday 6 5 11.6  460x190 1.7 6300 5796 Omega 4 12.65  220x270 1.6 7555 6799 X3HT 3 4.3 230x165 1.15 7922 7288
’
SPACAKY KARIMATKY
PINGUIN teplota  hm. cena po slevé HUSKY teplota  hm. cena po slevé HANNAH teplota hm. cena po slevé ARTIACH typ rozméry hm. cena po slevé
Micra 2/-5 090 2114 1945| |Enemy -5/-12 134 2599 2391 [Micron 10/0 0.80 1790 1647 Compact mat sfpllitelnd ~ 185x50x3 0.98 1920 1766
Tramp 8/0 0.95 1008 927| |Ember -6/-14 142 2699 2483 |[Scout 2/-7 095 1990 1831 Compact mat 3/4 sfpllitelnd  160x50x2,5  0.89 1735 1596
Savana 0/-7 140 1176 1082| |Ever -10/-18 179 3299 3035| |Biker 8/0 1.00 1210 1113 Compact mat kratka sf pllitelnd _ 120x50x2,0 _ 0.60 1438 1323
Trek -2/-10 175 1162 1069| |Emotion -14/-22 185 2599 2391| |Sherpa -3/-10 130 2680 2466
Trekking -2/-10 1.75 1246 1146 Enjoy -18/-26 1.89 2699 2483 Trek 0/-7 1.75 1190 1095 YATE typ rozméry hm. cena po slevé
Topas -6/-15 135 2926 2692| |Anapurna -19/-28 210 2699 2483| |Bivak -8/-17 1.85 1780 1638 Confort light sfpllitelnd  183x51x2,5  0.76 1425 1311
Mistral -5/-13 165 1302 1198| |Gala-30% 10/3 110 999 699 | |Hiker -4/-11 195 1550 1426 jednovrstva obycejnd  190x50x1,0  0.20 90 83
Comfort -8/-17 205 1414 1301| |Musset 2/-3 110 1990 1831 Evazote pe 190x50x1,0  0.25 318 293
Spirit -12/-22 160 3206 2950 Maestro -2/-7 169 1499 1379 CONDOR teplota hm. cena po slevé Evazote Komfort pe 190x50x1,4  0.38 464 427
Expert -18/-29 200 3626 3336| [Husky-30% -4/-10 176 1649 1154 |A100 10/5 0,65 1485 1366 Alu matte 50 190x50x0,3  0.15 89 82
Travel 5/-2 145 700 644 [Monti -5/-11 182 1649 1517| |[A200 0/-5 09 2284 2101 Alu matte 60 190x60x0,3 _ 0.16 95 87
Safari 1/-6 170 875 805| |Magnum -9/-15 187 1749 1609] [A300 -10/-15 130 3128 2878
B200 0/-5 1,10 2878 2648 GUMOTEX typ rozmeéry hm. cena po slevé
Informace o pouZzitych izolanich materialech, stfihu a konstrukci najdete na www.holan.cz. B300 -10/-15 145 3828 3522 Trekking Lite sf 180x50x2,5  0.97 1123 1033
Sleva je minimalné 8%, je vSak pravdépodobné, Ze se bude v pribéhu sezony ménit! v 5/0 140 1082 995 Trekking Standart 2,5 sf 197x60x2,5  1.26 1248 1148
Slevy plati na vystavach stand, nebo nawww.holan.cz. VDT 0/-5 145 1716 1579 Trekking Standart 3,8 sf 197x60x3,8 150 1304 1200
VI 200 5/0 1,30 1353 1245 Trekking Standart 5 sf 197x60x5 1.75 1354 1246
COLEMAN teplota  hm. cena po slevé FERRINO teplota  hm. cena po slevé VI 0/-5 1,45 1485 1366
Wave -2 8/-2 086 1790 1647 HL - doZivotni zaruka VI+ -5/-10 1,70 1650 1518 METZELER typ rozmery hm. cena po slevé
Biker 5/-3 095 1499 1379| |HL Micro 711 075 2599 2391 [VI200DT 3/-2 1,30 1815 1670 Air Light sfsk.v. 181x51x3 0.85 2390 2199
Walker 5/-3 097 1690 1555| |HL Micronatural 5/-5 075 2999 2759| [VIDT -3/-8 145 2013 1852 Air Light XL sfsk.v. 191x61x3 1.05 2600 2392
Pharaoh 5/-2 095 1790 1647 HL Micronatural Lady 4/--6  0.80 2999 2759 VI+ DT -10/-15 1,70 2376 2186 Air DeLuxe sfsk.v. 191x61x4,5  1.35 2800 2576
Bambusa 8/0 085 2290 2107| |Pérové spacaky VIl 200 5/0 1,30 1439 1324 Standart sfsk.v. 181x51x3 1.10 1679 1545
Oak Lite 3/0 133 1190 1095| |Lightec 750 Duvet 3/-11 075 3499 3219 |V 0/-5 1,45 1571 1445 Erconomika 5+ zone sfsk.v.  191x61x4,5  1.50 3346 3078
Oak Vario 1/-11 178 1690 1555| |Lightec 600 Duvet 710 060 2999 2759 |ViiI+ -5/-10 1,70 1716 1579 Air small sfsk.v. 121x51x3,56 _ 0.65 1990 1831
Oak 200 0/-8 165 1350 1242| |Diable 1000 -14/-30 180 7999 7359| |VIII200DT 3/-2 1,30 1901 1749
Oak 300 -2/-10 198 1590 1463| |Diable 1200 -18/-34 210 8999 8279 |[VIIDT -3/-8 145 2099 1931 JUREK typ rozmeéry hm. cena po slevé
Island -7/-15 190 1790 1647| |Synteticka izolace VIIl+ DT -10/-15 1,70 2442 2247 Standard 25 sfpllitelnd  183x51x2,5  0.95 1322 1216
Bambusa M10 0/-10 135 2590 2383| [Nadir 580 -4/-12 160 1799 1655| |[Z300DT -5/-10 150 2904 2672 Standard 35 sf 185x55x3,5  1.40 1481 1363
Bambusa M18 -2/-18 1.80 3490 3211| |Lightec 550 10/0 055 1550 1426| |[Z400DT -13/-18 1,80 3260 2999 Kempink 45 sf 193x65x4,5  2.00 1852 1704
Peak XTR -15 -3/-15 177 2250 2070| |Lightec 700 SQ 10/0 070 1550 1426| |Z500DT -20/-25 220 4092 3765 Ultra 25 sfpllitelnd  122x51x2,5  0.65 922 848
Peak XTR -20 -5/-20 214 2690 2475| |Lightec 950 8/-5 095 1699 1563 Ultra 35 sf pllitelnd ~ 122x51x2,5  0.65 922 1125
Peak XTR -25 -7/-25 223 3490 3211| |Lightec 900 SQ 12/0 090 1699 1563| |FREELIFE teplota ~ hm. cena po slevé
Poplar 0/-10 245 1690 1555| |Quasar 1400 6/-4 150 1299 1195| [Micro 800 6/-2 0.8 1386 1275 FREELIFE typ rozméry hm. cena po slevé
Popl. Tapered 0/-7 220 1690 1555| |Nadir 300 Lite 5/-5 125 1399 1287| [Micro 1100 2/-6 1.1 1610 1481 nafukovaci s podhl. nf 192x72 629 579
Oaki blue 5/10  0.90 990 911| |Nadir 300 SQ 7/-3 145 1599 1471| |Extreme 1500 -6/-14 15 2128 1958 samonafukovaci sf 183x55x2,5 890 819
Peak 6.15 - 20% -3/-12 200 2250 1800| |Nadir 540 -3/-10 180 1599 1471] [Travel 250 0/-8 1.3 770 708
Peak 6.20 - 20% -8/-17 220 2690 2152| |Nadir 580 - 12% 4/-12 160 1799 1583| |Travel 300+ 2111 175 910 837
Peak 6.25 -20% -10/-22 225 3490 2792| [Nightec 420 Extender -5/-10 2.00 1999 1839| [Compact 150 5/-2 12 826 760 VYSVETLIVKY
Rip 100 - 15% 0/-8 190 1990 1692 Nightec 600 Lite -10/-20 1.80 2699 2483 Compact 250 0/-8 15 910 837 sf - samonafukovaci pe - pénova
Popl. Transformer 2/-6 200 1890 1739 Quasar 1400 Kid 6/-4 1.00 899 827| [Compact 300 -3/-12 1.7 966 889 nf - nafukovaci k. v. - kovovy ventil
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Na éem se jezdi do Ciny a s ¢im se vraci zpeét

Kdyz jsme na jafe 2000 shanéli s Han-
kou vybaveni na zhruba 500 dni dlou-
hou cestu, byly nase znalosti naprosto
nulové. Vétsinu informaci jsme hledali
na Internetu. Pfimo v prodejndch jsme
mélitu smilu, Ze éast persondlu si pokle-
pala na éelo a ta druhd se nam snazila
prodat co nejdraisilezdk. Nakonec jsme
to vyresili po svém a koupili si to, na co
jsme méli. A ono to taky staéilo.

V jednoduchosti je sila

JelikoZ jsme se chystali jezdit po silnicich,
zvolili jsme trekovd kola. Hanka vyrazi-
la na svém 5 let starém Olpranu Nicco-
let, na kterém pFedtim jezdila do préce.
Ja si koupil Meridu trekking 8900 asi za
12 000 K&. V chytré knize jsem se doéetl
o kazetovém sedmikolecku a zapouzdre-
ném stfedu, a tak jsem to viechno vyza-
doval. Stfed jsme ménili v Bangkoku oba,
asi po 14 000 km. Mij byl v té dobé jiz
nepouzitelny. Sedmikolecko jsem, mozné
i vzhledem ke zpUsobu moji jizdy, o&e-
sal o néco dFiv nez Hanka, ale zdkladnim
problémem bylo, Ze v asijskych obcho-
dech se nedalo koupit. Tedy vynechdm-li
Bangkok, kde se sezene viechno. Nao-
pak klasické zdvitové Zestikolecko, kte-
ré spolu s pfehazova&kou Shimano SIS
zdobilo Hanéino kolo, bylo k méni i na
Ulanbdtarském centrdlnim trhu, hned ved-
le sudenek Disco. A tak zatimco 4 se jiz
od Ciny trdpil s Acerou, kterou jsem defini-
tivné zniéil u Novosibirska, Hanka dojela
se SISkou az domy.

Néhradni dily

V Olpranu jsme dvakrat ménili prasklou
zadni osi¢ku, nastésti jsem ji mél vzdy s se-
bou. Spice praskaly o sto 3est, asi po roce
vz méla moje Merida dost a ménil jsem
v proméru jednu denné. ZFejmé& Gnava ma-
teridlu. Ty by se je3té nejspis koupit daly,
hor3i uz to bylo s brzdovymi $pali¢ky no-
v&jsiho typu. Brzdové lanka sezenete viu-
de, ale v uritych oblastech jsme se do ,ci-
vilizace” nedostali treba mésic.
Kamenem Grazu byly plésté. Bylo to dano
véhou, jakou jsme naklédali nase kola. PFi
40kg zd&tézi bylo nutné gumy silné pre-
fukovat, abychom nesedéli na rafkéch.
Atak se ndm stdle trhaly boky pla3fd a du-
$e jsem méli samou zdplatu i vinou teré-
nu. Zatimco 3vycarsti kolegové nam li€ili
jakousi skvélou vlozku mezi dusi a pld3-
t&m, diky které lepili asi jen jednou, my
jsme lepeni trénovali denné&. A véfte mi,

Co s sehovu

Tak tuhle otdzku si asi kladl kaidy z nds,
af vz se chystal na pochod Praha -

Préice nebo na kole do Ciny. Odpovéd’

by dostal asi v obou pFipadech jinou.
Vzhledem k tomu, zZe do Préic jsem pésky
nikdy nesel, bude se moje rada tykat
projezdu Asii na kole do Ciny a zpét.

Ndadobi

Osvédeila se ndm nasledujici sestava:
1 velkd, tézkd plechovd pdnev, 1 kotlik
se sklddajicima nozi¢kama, asi 3 kusy le-
hounkych nerezovych misek. Agkoliv se
miZe zdat pdnev zbyteénosti, nedali jsme
na ni dopustit a ani v téch nejvétsich stou-
pdnich jsem ji nic nevydital.

Na co jsem hrdy, to je elegantni vyFeseni
piepravy vody. Pokud se chystéte do po-
dobnych mist, neni ji nikdy dost. B&zn&
jsme s sebou vozili tfi dvoulitrové lahve od

Véha brasen, naplnénych éeskymi konzervami od éeskych montérg v Mongolsku,

Ze pokud réno vyvedete kola 200m tré-
vou od romantického tébofisté v idoli Tig-
risu a jen na svém kole napocitate 13 dér,
mate chut pokraovat dél p&sky. Nako-
nec jsem byl nucen vla&et asi 10 kuso dusi.
Rezervni pldsté jsme sebou kazdy vez-
li minimdlné dva, tedy poté, co se ndm
je koneéné podafilo sehnat. Na trekova
kola v Asii, tedy od pélky Irénu az po Thaij-
sko, neexistuji. S pldsti na hordka nebyl
nejmensi problém.

Praskly réfek jsem vyménil za poctivy rus-
ky ocelovy a v sibifskych lesich pfeplétal.
Ale na jeho smrti se podepsala zfejmé vy-
ména vzdy uz totalné sjietych brzdovych
desticek. N&kdy jsem je ménil je3té& poz-
d&ji, takze jsem setfel n&kolik hlinikovych
$pon Cerstvé vysoustruzenych ze zmifio-
vaného réfku.

Sroubky praskaly viechny. Nejvétsim pro-
blémem byly ty zapusténé do kostry, které
nezbyvalo neZ odvrtat a znovu udélat z4-
vit. Retéz jsem odmital ménit tak dlouho,
jak to jen 3lo. Novy jsem nasadil v Thaj-
sku, Hanka aZ v Ciné. Tam se ukdzalo pro-
blémem sehnat ziZeny typ na prehazo-
vacky. Z Cech jsme pro klid duge vezli 1ks
a asi to bylo zbyte&né. Stacilo oba koupit
a rovnou vyménit v Bangkoku.

Cyklonosiée a cyklobrasny

Nosi¢ ndm nevydrzel zadny. Pfedni ne-
vydrzel vibec nic, a tak jsme drétovali
o sto Sest. D&kujeme Allghu, Ze nédm pied-
ni brasny nevlitly do kola pfi né&jakém
z dlouhych sjezdd, kdy asi kazdy cyklista
hledi zasnéné do déli a zpomaleni z 50
na Okm/hod neocekdvd.

Oprava sebemensiho defektu se

Praskaly i drzdky fiditkovych tasek. Prav-
da, ono by se tam nic moc tézkého dévat
nemélo, jenze ukazte mi nékdo lepdi mis-
to na zrcadlovky, sluneéni bryle, zapisnik,
mapu, tuzku, nalezené jablko, ... KdyZ jsem
po ndvratu shanél novou, nenasel jsem ani
jednu, jez by ve mné vzbuzovala divéru.
Naprosto spokojen jsem byl s velkymi
bradnami bez zipl, témé&F nepromoka-
vych, zn. Junk, které jsme méli na zadnim
nosi¢i. Na nich jsme méli pomoci gumi-
cuku uchycené spacdky, stan, karimatky
a viechno, co se tam dalo stréit a neves-
lo se do ta3ek. Sice jsme je pfivezli za-
latané, ale oproti t&m od Authora, které
jsme nacpali odévy a ozdobili jimi pfe-
dek, vezly dvojndsobny néklad a dopad-
ly podstatné [épe. Viechno, co jsme vezli,
jsme si uspofddali do latkovych pytliks,

Pres Evropu a Asii jsme se proslapali ai na thajské plaze.

Foto: archiv autora

e ;
v Asii neobejde bez obecenstva.

Foto: archiv autora

které jsme si pred cestou uili. Vyznamné
to zjednodu3ovalo orientaci mezi tim viim
haraburdim.

Tachometry. Casto se jim trhaji draty. Je
lepsi sahnout po modelu, u kterého je dré-
tek uchyceny pod 3roubkem a nemusi se
pdijet. Idedlni by byla i moznost odpoijit ho
od snimage. Je to asi podstatnéisi, nez ko-
lik mé& funkci. S pfetrzenym dratkem vidite
akordt kolik je hodin.

Stojanek by asi stélo za to si vyrobit obou-
stranny, do kterého se kolo vysadi jako mo-
torka. V opaéném pfipadé si dfiv nebo
pozdsii znicite 3lapky. Nemluvé o tom, zZe
vzdycky kolo poloZite na tu stranu, ve které
mdte pravé nakoupend vaijicka. Pokud je
tedy nemdte v fiditkové tasce spolu se zr-
cadlovkou, slune&nimi brylemi, ...
Nenivhodné pfili§ se vychloubat lesklymi
krasavci. Cim je kolo ndpadnéj3i, tim men-
3i je pravdépodobnost, ze zistanete jeho
maijitelem. Pokud je vam lito $krabat ho pil-
nikem, dobfe poslouZi tfeba izolepa. Po
pUl roce ale tato starost odpadd a po roce
vém za&nou domorodci sami hrd& ukazo-
vat svoje ,ukrajiny”. A je3té jedna rada na
z4vér: Pokud vds pojede vice, méjte stejnd
&i stejné vybavend kola.

Radek Cervinka

dalsi informace

Nosi¢e na kolo

Cyklobrasny a cyklokapsy

seridl o cesté do Ciny na kole a zpét

Slapeme bez vjmy
www.treknet.cz

svétem na kole |

do cyklobrasen, kapes a na sebhe

Coca-Coly, za coz ném bohuzel nikdo nic
neplatil. Za to se ale v pfipadé jejich po-
$kozeni dali nalézt nové v kazdém pfiko-
pu. Hlavni zésobnik vody byl asi 3estilitro-
vy kanystr, ktery se vedel akordt do rdmu.
Uchytil jsem ho do usitych popruht, aby
se nehoupal. Pfi jizdé vibec neprekazel,
véha byla rovnomé&rné rozlozend a tézisté
naopak posunul dold.

Vafi¢ jsme vezli benzinovy. Sice nevydr-
Zel, ale to ostatné nevydrzelo nic, snad
s vyjimkou Hangina Olpranu, na kterém
po ndvratu opét jezdila do préce. Vafi€ se
ném osvédgil zejména v hotelovych poko-
jich. V pfirodé jsme se snazili benzin Setfit
a vafit na viem, co se ndm dostalo pod
ruku, véetné suseného trusu. Pokud nemu-
site $etfit na doraz, ve méstech asi zvolite
n&jakou mistni pochutinu.

se neblaze projevila na nasich plastich. Po strandch popraskaly. Moind to bylo
i dusemi. V Ciné samozrejmé neméli nasi velikost, a tak jsem koupil co méli. Jeden
novy kousek jsme zniéili béhem jediného dne. Nezbyvalo nez vzit do rukou reinou

nit, dusi z ndklad'dké a drat. A modlitbu do dst.
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Obleéeni

Vibec nic zvldstniho. Misto pléstén-
ky jsem mél pogumovanou Susfakovku.
Kdyz se spustil tropicky lijak, byla sice
nanic, ale zase byla podstatné viestran-
néjsi nez plasténka, takze bych si ji vzal
i pfisté. Jako objev cesty musim oznadit
oby&ejnou mikinu s velkou kapuci z vy-
prodeije. | v nejvétsich vedrech kapuce za-
chytdvala proudici vzduch a skvéle chla-
dila, v chladném poéasijji stadilo utdhnout
a bylo to. Vynechali jsme cyklistické vy-
cpané kalhoty a vymysly typu nepropro &i
funkéni pradlo. Slapali jsme v oby&ejnych
botaskdch ¢&i sanddlech.

Spani

Teplotni komfort u tfisezénniho modelu Bi-
vak neodpovidal tdajim. Zipy nevydrzely
ani rok a vzhledem k malému kompresni-
mu obalu doslo rychle k znehodnoceni
vyplné spacdkd.

Stan Hannah Rover jsme si vybrali kvili
velké predsifice, ale az na vyjimky jsme
ji nevyuzili. Pfisté bych na predsifice roz-
hodné& u3etfil n&jaky ten kilogram. Zipy
vydrzely snad je$té méné nez u spacdky,
tyéky praskly natésti jen podélnég, takze
se daly prelepit. Hor3i to bylo s lepenymi
$vy, skrze které za&alo asi po roce téct.
Rezignované jsem délal nozem diry do
podlazky, abychom netrdvili noci v ba-
zénku.

Léky

Nase poctivé vybavend lékarni¢ka byla
nastésti vyuzivdna jen zfidka. Poté, co
ném ji obratné 3lohli srilansti rybdafi, se
ném ulehéilo a v taskach pribylo mista.
Nechci nikoho nabédat k lehkomyslnosti,
ale i v asijskych zemich se daji léky bézné
koupit, vétsinou G&innéj$i a za podstatné
nizsi ceny nez u nds. Dnes bych si vzal

baligek antibiotik, acylpirin a jedno baleni
[ékd proti projmam.

Vodu jsme pili v pfirodnim stavu a asi jsme
méli velké 3tésti. Uprava chemikdliemi je
nékladnd a v pFipadé vafeni nepfipadd
v Gvahu, pro filtrovani plati totéZ. Ve vétii-
né& zemi se d& koupit balend voda, oviem
za turistickou cenu s rizikem, ze n&jaky
podnikavec naplni prazdné lahve pravé
tou vodou, kterou jsme pili i my.

Finance

Penize jsme vezli na dva zpdsoby, v ces-
tovnich $ecich a cash. S cestovnimi $eky
jsou bohuzel leckde problémy, nedaiji se
ménit na &erném trhu. Je vhodné je mit
v pfipadé pfepadeni, aby bylo &im pFi-
padného nenechavku uspokoijit. Penize
jsme vezli poschovavané leckde: v skry-
tych tadtickach na krku, zaiité v jazycich
od bot, pod podrazkami, hlavné rozdéle-
né tak, abychom v pfipadé krddeze néée-
ho nezostali na suchu.

Kreditku jsem mé&l prdzdnou a propadloy,
vyborné poslouzZila k pfesvédéeni &inské-
ho konzula, Ze jsme vlsatn& docela boha-
ti, protoze tento moderni zdzrak ukryvé
10 000 USD, a tak ndm nakonec dal viza
i's Gsmévem.

,Prvni kopce mély k idylce hodné dale-
ko. Ani nejlehéi pfevod nebyl dost lehky
na néklad na zadnim i pfednim nosiéi.
Moznd, Ze néco bylo zbyte¢né. Casem
jsme si to sami uvédomili a zaplakali, ale
v podstaté toho moc nebylo. Pokud se
vypravite do svéta s rozpoctem 2400$
pro dvé osoby, nezbyvd, nez hotelovy po-
koj nahradit pléténym pribytkem a teplou
pefinu spacdky, které by odolaly i chladu
himélajskych velehor. Misto porceldno-
vych talifs, ubrouskd, vézicek s kvétina-
mi a sem tam usmévavého pingla s sebou
vlé&ime kotlik i se stojankem, nerezavé
misky a hlavné spoustu potravin.”
Zkusenosti ostatnich cestovateld &téte na
www.treknet.cz, rubrika Svétem na kole.
Madte jiné zkusenosti@ Napiste ndm na
redakce@kalimera.cz.

redakce

nové modely
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€Expedicni cykloturistika :

Specidlni a narocna cykloturistika >m
Lehka rekreacni cykloturistika

Hlinikové nosice

N

sortiment najdete na internetu:

I fotografie je informativni - kompletni

www.sportarsenal.cz
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SPORT ARSENAL S.R.O.
Podébradova 1772, 289 22 Lysa nad Labem

Tel.: +420 325 551 978, fax: +420 325 553 757
E-mail: sportarsenal@sportarsenal.cz

Drobnosti

Mapy a privodce |ze dokupovat cestou,
i kdyz zélezi jak kde. Kompas s sebou vo-
zim vz jen proto, abych védél, kde je Mek-
ka. Neni nikdy k zahozeni. Viechny cesty
nejsou znaceny a na kfizovatce mize byt
kompas tim nejlep3im Fesenim, rozhodné
spolehlivéjiim nez informace domorodcd.
Dalekohled nechte doma. Podival jsem se
pétkrat - dalsi zbyte&né kilo. Nepouzivali
jsme svitilny ani osvétleni kol. Kromé& Ciny
jsme v noci nejezdili a tabofité si vybirali
vzdy za svétla.

Radek Cervinka

Cyklobrasny
pro vylety i expedice,
batohy, camelbagy,
fotobra$ny, nosice,
vodotésné brasny,
rychloupinaci
systémy...
Tomas HOLUB - PIGEON
Jizerni 293

o tel/fax: 326 316 615
kou:- e-mail: pigeon@pigeon.cz
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NOVINKY

Lékarna na kole
Vyrézite na vylet a nevite rychle, co
s sebou? Uré&ité malou lékdrnu na oset-
feni feznych a trznych zranéni, ale
i drobnych odfenin, kterym se pfi padu
z kola neubrdnite. Holandsky vyrobce
TravelSafe nabizi jiz hotovou sadu prv-
ni pomoci v cyklobra3né s rozméry 29
x 15 x 8,5 cm, pFipevnitelnou do ramu
kola. Sou&dsti baleni jsou i v 1ét& dile-
zité rehydrataéni soli, kartédéek na vy-
&isténi poranéni a dokonce i miska na
vyplach oé&i. Cena 927 K&, hmotnost
4109, dodévé Acron Czech.

Nosnéjsi nosic

Uz del3i dobu se cyklovybaveni firmy
Sportarsenal déli podle ndroénosti
uziti na 3 kategorie - LRC (lehkd re-
kreaéni cykloturistika) SNC (specidlni
a ndroénd cykloturistika) a X (expedig-
ni cykloturistika). Cyklonosice katego-
rie SNC 005 a 006, dfive vyrabéné
z dutych ocelovych trubek, jsou viak
nové& vyrdbény z hliniku pod oznade-
nim 205 a 206. Jejich hmotnost, ve
srovndni s ocelovymi, zistdvd stejnd,
ale nosnost se zvysila o 5 kg. Nové
hlinkové nosi¢e nahradi i pdvodni hli-
nikové modely Alu 104 a 105 a ceno-
vé& nepiekrodi 415 K.

Vodni vaky na kole

Do destové nepohody jsou svafeny vo-
dotésné cyklobragny ceského vyrobce
Pigeon. Technologii, kterou se ,3iji” gu-
mové &luny a autoplachty, vznikly bra-
ny z&vésné, fiditkovd i spacdkova, vét-
Sinou s rolovacim uzdvérem. Zavésné
brasny o litrdzi 16 a 25 litrd se do boku
nosi¢e zavé3uji pomoci rychloupinaci-
ho Twist systému, spacdkové braina se
pfivazuje na vrchni desku nosice dvé-
ma stahovacimi popruhy. Viechny tyto
vodé-odolné brasny se daji pfendset
i na rameni.

Mini spacak

Stéle z&ddanéiii jsou co nejmensi a nej-
leh&i spacdky. Mezi ,drobe&ky” pat-
fi i italsky model Ferrino Lightec 550
z HTF &tytkandlkovych dutych vldken.
Tento pilkilovy ultralehky letni spacdk,
vazici presn& 550g, nepfesahuje ve
sbaleném stavu 12 x 24 cm. Do spa-
cdkové brasny na kole si tak mizete
posklada’r celé rodinné baleni. Cerno-
-Eerveny vné&jsi materidl s ripstopovou
Upravou je odolny proti natrzeni. Hiét
vés pfi + 10°C bude nejen spacdk, ale
i jeho cena 1550 Ké.

Stejné tlusta, presto leh¢i
Samonafukovaci karimatky maiji stéle
vice pFiznivcd, ktefi necht&ji své batohy
zatéZzovat vice jak kilovou karimatkou
a pfitom spdt na minimdlné 2,5 cm sil-
né posteli. O celych 200 g se ulevi ma-
jiteldm novych, cenové dostupnych mo-
deld Confort lite znacky Yate. Dostaly
se tak oproti minulym letdm véhové na
slusnych 760 g pfi zachovani viech roz-
mérl. Stejné pohodli se pfi niz3i vaze
neprojevilo ani na cené. Ta zdstdva ko-
lem 1425 K&. Velikost sbalené karimat-
ky je 14 x 26 cm.

souwseucn élanky

Spacdky 2004
Stany 2004

www.treknet.cz
vybaveni |
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L 4 & & L4 & &
Spravna helma chrum a neirapl

Murphyho zékony na téma ,,Helma na
fiditkdch nebo na nosi¢i” se bavi cyk-
listi na celém svété. Vsude také plati, ie
nejlépe ochrani cyklistu helma, kterou
nosi rad a umi si ji na hlavu dobfe nasa-

dit a zapnout. Je neuvéritelné, kolik lidi

jezdi s helmou jen tak volné nasazenou
na hlavé, s Feminky volné plandajicimi
pod bradovu.

Setiilky moznd napadlo mit jednu helmu
na motorku, hokej i kolo. Helma cyklistic-
ka md své specifika a je konstruovéna pro
cyklistovo pohodli a bezpe&nost. Je to jen
kus polystyrenu potazeny félii. Ale kazdy
detail m& svoji funkci a plni ji pfi sprédvném
pouzivani i u helmy za 500K¢, pokud je
schvdlena statni zkudebnou.

Profez helmou

Tvrzeny polystyren tvofi télo helmy. Chra-
ni mozek pfed pfipadnym poskozenim
ztlumenim ndrazu na snesitelnou Groven.
Polystyren takto ochréni hlavu jen v pfipa-
d&, ze je pokryt pevnou félii. Ta je na po-
lystyrenovy skelet pfi vyrobé helmy nale-
povéna, nebo se naopak polystyren pod
tlakem vstfikuje do félie (tzv. in-mold tech-
nologie) a vytvdfi tak pevnéi3i celek. Fé-
lie brani prorazeni polystyrenu a drzi ho
pohromadé i praskly pro pfipad, Zze né-
sleduje druhy néraz (nejdfive vrazite do
stromu, potom spadnete na zem).

Typy a tvar helem

Pevnost helmy snizuji napfiklad vétraci of-
vory. Proto jsou vzdu$né, pevné a lehké
helmy draZzsi. Priplacite si za kvalitngjsi
materidl, po&itatem navrzené tvary vét-
racich otvord, bezpeé&né upinaci feminky,
ale nejvice za znacku. Sifka proti hmyzu

'l-la

Ne,prodavane,st jsou klasické kulaté helmy

v prednich otvorech se jiz pomalu stévé
samoziejmosti. Samotné helmy se déli dle
tvaru a detaild do nékolika typl od dét-
skych, pres klasické silni¢ni &i horské, az
po freestyle. Nejprodavanési je klasickd,
kulatd helma, nejlépe bez k3iltu a aerody-
namickych vystupkd, které se pfi padu mo-
hou zachytit o vétev nebo &ést vozidla.

Cepice na 5 kg brambor

Helmy se vyrdbgji v rozmezi velikosti 48
- 61. Je nutné si ji vzdy pfed zakoupe-
nim vyzkou3et a s nasazenou helmou si
pohrét - zatfepat hlavou atd. Musi se-
dét pevné na vrcholu hlavy a neposuno-
vat se po hlavé ani pfi vyvinuti v&t3i sily.
Vybrané modely maiji jen jednu velikost,
kterd se pFizpUsobi vadi hlavé pomoci roz-
nych upinacich systémd. Mala helma vés
vzdycky bude tlagit a nebudete ji nosit.

Blesk ve stanv

Za soumraku zastavil autobus nad spa-
nélskym mésteckem Lloret de Mar a pro-
vodce ozndmil unavenym cestovatelom,

ie si mohou v pFilehlém lesiku na navrsi

postavit stany. ,,Rdano v sedm musite mit
shaleno, jinak ndm hrozi nepfijemnosti,”
upozornil, ale to uz se houf turisti roz-
bihal, aby si kaidy pro sebe zdijistil nej-
vhodnéjsi misto k utaboreni.

Vybrali jsme si se synem ploginku na okraii
lesika pod vzrostlymi piniemi, asi sto me-
trd od osamélé honosné vilky se zahra-
dou a bazénem. Za chvilku stfibfité d¢ko
stalo a spaci pytle s pyzamy ocekdvaly
své noclezniky. Ti vak spolu s ostatnimi
spé&chali lesem dold k mofi, aby v chladi-
vych vinéch smyli celodenni pot a vzili si
blaha, které mofe tak laskavé poskytuje
nenosyinym vnitrozemcim.

Cekalo nés prekvapeni. V dalekém hori-
zontu blesky kfizovaly oblohu a ohrom-
né viny dordzely na pldz. Strmy vstup
do mofe a burdceijici vinobiti odradilo
od koupele pFevdznou &dst pfichozich.
Nékolik odvézlived, mezi nimi i j& se sy-
nem, prekonalo pfibojovou vinu a v ucti-
vé vzddlenosti od biehu se kochalo ve
vlahé mofiské ndruéi. Pobfezni lucerny
vyplazovaly na nés své jazyky a prudké
zdavany vétru ddvaly védét, Ze se boufe
neodvratné bliZi. Jen neradi jsme vybéh-
li z vody, rychle se osprchovali a uhdné-
li do svych platénych pFibytkd. Netrvalo
dlouho a Gnava z celodenniho putovéni
vykonala své...

Probudil mé burdcejici hrom a prudky
dé3f bubnujici do stanu, zmitaného néra-
zovym vétrem. Blesk stihal blesk a prodle-
va mezi bleskem a zahfménim se neustd-
le zkracovala.V hlavé se mi za&aly honit
cerné myslenky. Co kdyZ blesk udefi do
stanu? ,Nesmysl,” odpovidalo mé opti-
mistické jd, ,jsou tu pfece vysoké stromy
a bleskosvody na nedaleké vilce. Pro¢ by
mé&l udefit pravé do nadeho stanu?”

V tom se to stalo. Ohlugujici réna a stan se
rozsvitil oslepujici bilou zafi. Mé télo se
vymritilo v neovladatelné kieéi a nesne-
sitelnd bolest se v mziku rozbé&hla do kaz-
di¢ké &asti organismu. Usly3el jsem svij
vlastni zoufaly bolestny vykfik. V nasta-
|&ém tichu jsem zakratko za&al vnimat désf
bubnujici do stanu, aviak télo jsem necitil.
Snad jsem neochrnul, blesklo mi hlavou.
Po chvili se od koneckd nohou i rukou vy-
daly miliony mravencd na cestu k trupu,
aby nad koleny a lokty skonéily svou pouf.
Pokusil jsem se pohnout rukou. Uspéiné.
Taktéz jednou i druhou nohou. Posloucha-
ly. Uleh&ené jsem vydechl. PreZil jsem bez
ndsledkd Gder blesku.

Ale co syn2 Zmocnila se mé& panika. ,Ivo,
sly3iz, jsi v pofadku?” Zadnd odpovéd.
Znova jsem zakficel svou otdzku a opét
bez odezvy. Tiésl jsem synovym rame-
nem a zoufale opakoval dotaz. Teprve
po chvili se zakutand postava pohnula,
ototila hlavy, a otrdvené pronesla: “Co
je? Co mé budiz2”

Rdno nds vyburcoval ze spanku hovor sou-
sedU sklddaijicich svij stan. Oblékli jsme

NEJVETSi NAKUPNi RAJNA
KEMPINK, KARAVANINK A VOLNY CAS
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Camping market
obchodni dom firmy
TECHNOLEN, T.T., a.s.

Palackého 615
Lomnice nad Popelkou
512 51

tel.: 481 641 721-2
fax: 481 641 723
v.havranek@technolen.cz
www.technolen.cz

ON-LINE SHOP:
http://technolen.inshop.cz
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Naopak velkd helma bez kvalitniho systé-
mu upindni vém bude po hlavé tancovat,
shazovat bryle z nosu a pfi padu nesplni
stoprocentn& svij Gkol. Po prvnim nérazu
by mohla odkryt &ast hlavy a neuchranit
ji tak pfed druhym, tvrdym dopadem stej-
né jako helma 3patné nasazend nebo bez
kvalitniho zapindni.

Barevné vese|d helmo zviditelnl' cyklistu
vd barevné vlasy ,,bo|kerc1 v lese i za
slunného dne. Helmu, kterd si prozila péad
pfes hlavu, zahodte. Vady a praskliny ne-
musi byt viditelné pouhym okem. Néktefi
vyrobci vém do i let od ndkupu helmy
poskytnou na novou helmu stejné znacky
vyraznou slevu.

Katefina Sekyrkova

se, vylezli a zadal jsem jim ligit své nog-
ni dobrodruzstvi. Nechtéli uvérit, dokud
jsem jim neukdzal Eervenou spdleniny,
kterd se téhla od pupiku k prsni bradav-
ce, mistem, kde se pyzama dotykal kovo-
vy zip spaciho pytle. Zip byl speéen a ne-
dalo se jim pohnout. Také umélohmotné
krouzky na vrcholech hlinikovych stano-
vych tyé&i byly pfivafeny k stfibfitému sta-
novému platynku. Dal3i a dal3i turisté pfi-
chézeli, aby se pohledem na propdlené
pyzamo presvédéili, Ze je to pravda, ze
mé blesk skute¢né zasahl a Ze jen mokry
stan tvofici Farradayovu klec uchranil spa-
&e od jisté smrti.

Po snidani zamifil autobus do nemocnice
v Blanes. Neprotestoval jsem. Pamatoval
jsem si ze $koleni Cerveného kfize, Ze po
zdasahu vysokym napétim mize postize-
ny organismus zareagovat az po mnoha
hodinéch. V nemocnici nezvykld uddlost
vzbudila rozruch a persondl prichazel ne-
ndpadné obhlédnout &lovéka, ktery pfe-
zil zasah bleskem. Odebrali mi krev na
rozbor, udélali kardiogram. Usmivaijici
se tvar lékare, prichdzejiciho po nékoli-
ka desitkach minut napjatého o&ekavani,
potvrdila, Ze zasah blesku nezanechal,
kromé popdleného prouzku kize, zadné
dalsi nasledky.

S uleh&enim jsem used| do autokaru a za-
&al se spolu s ostatnimi t&3it na prohlidku
Daliho muzea v Figueras. Nejdramatictéj-
3i uddlost mého Zivota se stala minulosti.

Ivo Antusek

“av;:u" st oy :

Horské \uﬂ‘“‘ :

pobocka PRAHA 1 - Krakovska 18, tel.: 222 211 756, pobocka BRNG: Nam. Svobody 17 (Dim Péndi z Lipé, 4.

AKCE

4. - 6. &ervna HI-TEC NADORAZ SUR-
VIVAL - pfirodni viceboj, Radikov u Olo-
mouce; www.nadoraz.com

5. &ervna Prosiméfickd JURTA - setkdni
&lend, priznived a piatel Mongolska, Prosi-
méfice u Zn0|mc1 http://globe.euweb.cz
18. - 19. &ervna KRAKONOSOVA
STOVKA - délkovy pochod, 100, 55,
25 a 10km, Vrchlabi; www.k100.wz.cz
4. - 6. &ervence ISPO - mezindrodni ve-
letrh sportovnich potfeb a médy, Mnichoy;
Www.ispo.com

22.-25.&ervence OUTDOOR - evrop-
sky veletrh outdoorového vybaveni, Frid-
richshafen; www.messe-fn.de

1. - 3. z&fi SPORTPRAGUE - veletrh spor-
tovnich potfeb a médy, Vystavisté Letfiany,
Praha; www.sportprague.cz

souvisejici odkazy

vystavy stanl
cyklomaratény
letni festivaly

www.treknet.cz
akce |

WWW.STAN.CZ

NOVINKY NA ROK 2004
Kompletni inovace nabidky stand,
nové materialy i konstrukéni feseni.
Katalog zasleme zdarma!

SOLO
Velmi lehky jednovrstvy ,bivi‘ stan
s 2 velkymi bo¢nimi vchody
s moskytiérou z paroprody$né
nepropustné tkaniny.
Hmotnost: 1,50kg.
Vnéjsek >10000mm,
podlaha >13000mm v.s..
Duralové pruty 7075-T9.

MIKRO
Velmi lehky dvouplastovy stan
pro 1 osobu s 2 apsidami.
tropiko >3000 mm v.s.,
podlaha >10000mm.
Dural. pruty 7001-T6.

Vnitini pidorys 80x250cm,
vyska 80cm, vaha: 2,00 kg.

VELO
Dvouvchodovy dvouplastovy
tfiprutovy kopulovity stan
s velkou predsini na kola!
podlaha >10000mm v.s.
tropiko >3000 mm.
Dural. pruty 7001-T6.
Vnitini ptdorys 140x225,
vyska 120cm, vaha: 3,95kg.

JUREK S+R tel: 556 850 032

Jungmannova 23
Praha 1, 110 00
224948455
www.kiwick.cz

Ce

11. sezéna s CK Poznani * www.poznani.cz

Last Minute

Turecko 3. -20. 6.
pozndvaci zéjezd se stany a turistikou
++598-KE 9.450,- KE - 4 mista

Korsika 12. - 26. 6.
pozndvaci zdjezd se stany a turistikou
T1498,-KE 9.990,- K& - 3 mista

Liparskeé ostrovy 10. - 24.6.
pobytovy zéjezd s vylety (apartmén)
1+:899-KE 9.490,- KE - 5 mist

a17.-28.6.
10:796-KE- 9.450,- KE - 4 mista

Korsika pobyt 11. - 20..
pobytovy zéjezd s vylety v cené (bungal)
+1790-KE 10.490,- KE - 3 mista

a18.-27.6.
T1:896-KE 10.490,- KE - 2 mista
Cerna hora 2.5.-4.7.
pobyt s ylety v cené (hotel + polopenze)
16:998,-KE 8.950,- K& - 6 mist
Bulharsko 2.7.- 11.7.

pohyt s vy"lely v cené (hotel + polopenze)
& 8.790,- K& - 5 mist

~ Apy- Achenklrch 2.6.-4.1.

B:296-K¢E 6.650,- KE - 5 mist
Kompletni 88 strénkovy katalog ZDARMA ziskéte: centrdla CK Poznéni: tf. 17. listopadu 229, PARDUBICE, tel.. 466 535 401, 466 535, 777 535 784

p.), tel.: 532 292 500, www.poznani.cz




Aconcagua — snadna sedmicka?

pokracovdni ze str.1

klientem. Pfi popisu lofiskych udélosti své-
ho privodce nijak nesetfil. M&l mu za zIé,
ze vas neur¢il jeho diagnézu.

Nemohu posoudit, jaky podil viny mé&l pro-
vodce. Ale vystup na tak vysokou horu je
v mnoha ohledech véci osobni odpovéd-
nosti. A tento Elovék nemél pred vystupem
témé&r zadné zkuienosti s velkymi vyskami.
Horska nemoc méze prfijit ndhle a prekva-
pit kazdého cestovatele. Nicméné je vétsi
pravd&podobnost, Ze zkueny Elovék véas
poznd, Ze s nim neni néco v pofadku a roz-
hodne se sém k urychlenému sestupu. Exis-
tuji sice obecnd pravidla pro aklimatizaci,
ta se viak nedaiji beze zbytku aplikovat
na viechny turisty a horolezce. Subjektivni
schopnosti kazdého &lovéka pFizpisobit se
nedostatku kysliku jsou rdzné a nenajdete
je v zadné piiruéce. Né&komu stadi k akli-
matizaci do 5000 metrd fi dny, jiny potie-
buije tfi tydny. Ani pfiznaky vyskové choro-
by se nemusi vzdy projevit stejn&.
Otdzkou tedy z0stdvd, zda je na tak vy-
soké hory vhodné pofddat zdjezdy ces-

tovnich kanceldfi. O tragédiich, které
se staly na Everestu komerénim expedi-
cim, se popsaly stohy papiru. Je mozné
o tom polemizovat i v pfipadé Aconca-
guy. U nagich cestovnich kanceldfi si z4-
jezd mdze koupit kdokoli. Pfed vypravou
na tak vysokou horu, jako je Aconcagug,
je viak tfeba absolvovat Fadu akei, pfi
kterych se ziskavaii zkusenosti s vyZkami
nad 4000 resp. nad 5000 metrd. Idedl-
ni je projit si nékolik trekd v Himaldjich
nebo Anddch s vystupem na pétitisicov-
ku nebo nizkou 3estitisicovku. PFi téchto
vypravéch Elovék zjisti, jak se jeho orga-
nizmus chovd v nezvyklém prostiedi, co
mu vyhovuje a co mize uikodit.

Pokud si nékdo organizuje vypravu na
,sedmic¢ku” sdm, vétiinou md za sebou
fadu t&chto vystupl. Na internetové strdn-
ce jedné cestovky byl bombasticky po-
psén Uspéch jejich posledni vypravy na
Aconcaguu. Ano, tato expedice ,doby-
la” vrchol, nicméné ze sedmi klientd se
nahoru dostal jediny, doprovézeny pro-
vodcem. Také dalsi ¢esky provodce z ji-
ného zdjezdu dorazil k cili pouze s jednim

www.yate.cz

VYSLO

Indonésie, nakl. Jota,
988 K¢, 1104 str.
Neijvétsi souostrovi svéta
zvané Indonésie zahrnuje
vice nez 17 000 ostrovd.
Af uZ vés na 5 hlavnich
ostrovi a 30 mensich os-
trovnich skupin lakaiji raj-
ské plaze, domorodci provincie Irian
Jaya nebo sopecné krajina, podrobny
privodce se vdm v batohu neztrati. Clo-
vé&k nikdy nevi, jestli se mu zalibi vice In-
dicky nebo Tichy ocedn a ménit plany
s provodcem v ruce je hra¢ka! Prévodce
Rough guide je pfehledné rozdélen do
kapitol dle oblasti, praktické rady jsou
dopln&ny mapami a zékladnim slovni-
kem indonéz3tiny.

3

Indor'_né:;ie
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Lehdi, ale stejné dobra...

o robustni umélohmotny ventil
e pevny a nestuds pFi dofukovani
A ‘ o pfi baleni se karimatka

preklada podélng na polovinu

o rozmér: 183 x 51x2,5 cm

o rozmér po saleni: 14 x 26 cm
: o hmotnost: 760 g

=

ey ———

~ Vandurovo n. 309
500 02 Hrc Kralové

klientem. Ve stejnou dobu se z nasi &tyF-
&lenné skupiny na vrchol dostali tFi 6&ast-
nici a vibec nejisp&snéjsi byli vyskovsti
vojdci. Na vrchol jich vystoupilo, tusim,
Sest ze sedmi.

Libor Hnyk

Poznamka redakce:

Cestovni kanceldfe (CK) upozorfiuji v ka-
talozich i na internetovych strankdch
své potencidlni zdkazniky na nezbyt-
nost zku3enosti s nadmofskou vyskou
nad 4000 m.n.m. Jen jedna CK uvedla
u zdjezdu na Aconcaguu jméno privod-
ce a dolozila jeho zkusenosti s horami
Uspé&snymi vystupy.

V poslednich letech se zpfisnila legislati-
va, kterd povoluje privodcovskou &innost
horskou jen absolventim specidlnich kur-
z0. Ty smi organizovat pouze stfediska
akreditovand Ministerstvem $kolstvi, mla-
deze a télovychovy CR a maiji v souladu
s vyhlagkou pFedepsany pocet hodin od-
bornych i v&dnich disciplin a lekci v teré-
nu se zku$enymi instruktory. Jejich naroé-

S s

Zdleii na tom, kolik kilogramd vybaveni s sebou mdte, ale sportovnéji zalozeni
a dobie aklimatizovani turisté si véci do base campu Plaza de Mulas nosi sami.

Bez pomoci mul.

nost viak zatim neni srovnatelnd s kurzy
zasttedenymi UIAGM (Mezindrodni aso-
ciace horskych vidcd) v alpskych zemich
vzhledem k podminkam, za kterych se pFi-
sludng akreditace udéluje.

Foto: Libor Hnyek

Tématu horského vidce a provodce
v Ceské republice bude vénovan &lanek
v podzimnim ¢&isle Kalimery. O kurzech
horskych vidcd a provodcd ve Francii po-
jednéaval &lanek v Kalimefe &. 5/2003.

Letni lyzovani na Stelviv

Letni lyZovani je u nds stdle vnimdno jako
exhibicionismus uréeny pro hornich deset
tisic, ktefi se foti v plavkach v lyiarské
vyzbroji a pak se sesunou po stometro-
vém svahu. Vy byste odolali dopoled-
nimu lyZovdni vysoko v hordch, odpo-
lednimu horolezeni na okolni vrcholky
a veéernimu koupdni se v Gdoli?

Mél jsem moznost navitivit v poloviné &er-
vence nejvy33i stfedisko s letnim provozem
v Itdlii - Passo Stelvio. Sedlo je dostupné hor-
skou silni¢kou spojujici italskd mé&sta Bormio
a Gamagoi. Jednd se o nejvyssi sedlo do-
stupné po silnici v celych Alpdch. Dosvéd-
& to zejména vés dvoustopy milaeek, kte-
ry se zde porddné zapoti. Sedlo je sjizdné
od pozdniho jara do prvniho snéhu. V tuto
dobu mizete na Stelviu také lyZovat.
Samotné stfedisko se rozprostira ve vysko-
vém rozmezi 2760 - 3450 m.n.m. V dobé
naii ndvitévy bylo mozné lyZovat z vysky
3050 m.n.m. - od horni stanice lanovky
Livrio. AZ sem se dostanete z parkovisté

Vsadte si na jaro

pokracovdni ze str.1

touée zlutého pisku, kterymi vystyld po
zimé viechny ulice. Obyvateldm Yukonu
chvilkové rozmary poéasi ndladu nekazi.
Jakmile vysvitne slunko, mnozi natédhnou
krafasy, tricka a sanddly. Po usi zahaleny
ve vInéné &epici a rukavicich mezi nimi
pUsobim nepatfiéné.

S jarnimi mésici se na sever vraceji ptdci.
Pfes oblohu obéas prelétne hejno labu-
ti. Labuté s rudohn&dymi krky a jini ptéci
se nejprve shromazduji u jezera Marsh
Lake, asi 30 kilometrd jizn& od Whitehor-
se. Uz zddlky je slySet 3t&betajici hukot
- ptaéi orchestr, v némz prim hraiji halas-
né kejhajici dlouhokrké labuté. Tito ele-
gantni ptdci na svych perutich nosi jaro
a obyvatelé Yukonu je vitaji v tzv. Celeb-
rations of Swans. Slavnost labuti spoéivé
v jejich pozorovani v ohbi jezera Marsh
Lake, kde brzy taji ledy a ptéci tak mo-
hou lovit. Z $edesdtimetrové vzdalenosti
pozorujeme ptadirej dalekohledy - silné
rozmachy k¥idel, pefinaté zadky s kormi-
dlujicima blanityma nohama, kolébavé
naslapovani po ledovych kréch.

V anketé radia Chdn: ,Co povazuji Yu-
kofiané za znameni bliZiciho se jara2”,
jeden posluchaé s nadsdzkou odpové-
dé&l: ,Ndjezdy turistd a jejich obytnych
voz(”, kterym se v Americe fik& RV (re-
creational vehicles). Ekonomika Yukonu
z&visi na turistech. V tomto sektoru, hned

po statni spravé, pracuije nejvice lidi. Si-
roké silnice Alaska a Klondike Highway
v okoli Whitehorse lemuiji tzv. RV parks,
kde se pfivésy napoji na elektfinu, vodu
a televizi. Ve zmen3eném obyvdku se
stai svalit na gau&. Obytné vozy - né-
kdy obFich rozmérd - v kvétnu silnice je3-
t& neucpdvaji, hlavni ndpor turistd zazije
Yukon az v |ét&. Na jafe se zatim kazdo-
ro&né obnovuije silni¢ni znaéeni a uklizi
odpadky kolem silnic. Bilé lajnovani se-
drely pluhovaci vozy a tuhd zima.

S rostoucimi teplotami, v dubnu bylo
ve Whitehorse i 16°C, se prodluzuji
dny. Slunce 7. kvétna 2004 zapadlo
ve 22:19. Yukohané pFizpUsobuji roé-
ni dobé& i svdj denni rytmus. Kolem po-
ledne, misto poklidné siesty, lidé na né-
biezi ve mésté Whitehorse béhaiji. Neni
nic neobvyklého jit si o poledni pauze
zapddlovat do pefeji. Pracovni doba je
vétsinou flexibilni. V 5 hodin si date ve-
&efi a jedté dal3ich pét hodin miZete za
sluneé&niho svitu pracovat na rozdélaném
projektu.

Prvni kvétina rozeviela své fialkové
okvétni listky na konci dubna. Z pis¢ité
zemé& se odvézné vydraly trsy poupat.
Mistni jim Fikaji krokusy a patfi k jasnym
signdlim toho, Ze zima koné&i a netrpéli-
vé& olekdvané jaro je tu.

Ales Hejna, Whitehorse

v sedle systémem nékolika kabinovych la-
novek asi za 10 minut.

V tomto misté za&ind pravd lyzafskd idy-
la s Sirokymi svahy pokrytymi i uprostied
léta kvalitnim tFpyticim se snéhem. V pro-
vozu bylo 5 vlekd se sjezdovymi tratémi
o délce zhruba deset kilometrd.
Rozhodné se nejednalo o rovné plochy
uréené pro stavéni snéhuldkd, ale o velmi
kvalitni lyzafské terény, které si nic nezadaiji
se svahy mnohych krkono3skych stedisek.
| pres velmi teplé pocasi, kdy teploty v Gdoli
presahovaly 40°C, se dalo celé dopoled-
ne velmi sluiné lyZovat na naprosto tvrdém,
vyborné vypreparovaném ,mangestru”. Ve
stejnou dobu byla z ddvodu nedostatku sné-
hu uzavfena viechna letni lyZzaiskd centra
v sousednim Rakousku, kromé Hintertuxu.
Ranni pté&ata vyvezou lanovky na sjez-
dovky jiz v pdl sedmé rdno. Po intenzivnim
dopolednim jezd&ni mate zbytek dne vol-
ny je3t& na dalsi aktivity. Jestli je3té vaha-
te, zda ma letni lyZovani smysl a nejsou

Foto: archiv autora

to jen vyhozené penize, véfte, Ze se tato
investice vyplati. Viem doporuduii.

Ondrej Cakrt

EXTRASPORT

obchody odbornikd

www.extrasport.cz

VASE NAZORY

Vézend redakce KALIMERA,

Dostal se mi do ruky Va3 Easopis KALI-
MERA, a to na CVUT na Karlové ndmés-
ti. 1 kdyz jsem jiz generaéné mimo (ro&nik
1928), byl jsem velice prekvapen vybor-
nou Grovni Vaeho Easopisu. Zvl&st se mi
libila technické Groven barevnych fotogra-
fii, jejich ostrost a pfirozené barvy. Ddle
hodnotim obsahovou vyrovnanost krés-
nych ¢lankd, zvIdsté téch pouénych pro
mladé (jak se chovat v hordch a p.). Ca-
sopis jsem cely pregetl @i manzelka s cel-
kovym hodnocenim: 1*! Gratuluji!

Jifi Razek sen.

Vékovy limit v Bavorsku

Potvrzuiji zku3enost s vékovym limitem
v bavorskych hostelech. Délal jsem Ba-
vorsko pé&sky od Waldsassen k Bodensee
v |ét& 2002 - v3echny hostely pieplnéné,
rezervace az na mésic dopiedu (Nuern-
berg) a striktni vékovy limit 26 let.

Felix — pfchudoba@byte.cz

Koryta v Cin&
Jen bych chtél pfidat ke &lanku o svéto-
vych zachodech informaci pro zainte-
resované lidi z branze, Ze u korytovych
zd4chodi v Ciné je opravdu na co se kou-
kat. Zvla3té diepi-li se na konci koryta,
kam se po periodéch fiti obrovsky proud
vody (se viim v3udy) a obraci se pfi nd-
razu vzhiru smérem k vZivateli. Nepo-
psatelnd libdstkal Odzkouseno.
Takze doporuéuju radéji na za&atek, kde
se uzivatel dostane do kontaktu pouze
s tim svym. Musim uznat, Ze pfi cestovd-
ni do cizich kraji si Elovek uzije spous-
tu bzundy.

Tomds Bélicek
Vase ndzory na zvefejnéné &lanky nebo
Easopis KALIMERA ném zasilejte na
email redakce@kalimera.cz. Komentd-
fe k ¢lankim mizZete psdt také pfimo na
www.treknet.cz.

redakce

pro 1/ 2 osoby

1,4/ 1,7 ke

cena 2970 K¢ / 3490 K¢
rozméry po shaleni 12 x 30 cm a 13 x 47 cm
duralové pruty

vhodné na cykloturistiku
h&s\\ﬂﬁ‘l

Nejskladnéjsi dvouplastoveé stany

FERRINO LIGHTENT 1a 2

na ¢eském trhu
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