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Z Cecht otroci

Pfes tisic Cechd se v posledni dobé v za-
hrani&i stalo ob&fmi obchodu s lidmi. Ne-
ide jiz jen o Zeny, které kupliFi nutili k pro-
stituci, ale také muZi, ktefi museli uklizet
v americkych hypermarketech. Vsichni
vétsinou vyjeli do zahraniéi ,legélné”. Na-
let&li na inzerdt slibujici dobfe placenou
préci. Nejvice jich pozddalo o pomoc na
Eeské ambasddé v USA, Rakousku a Itdlii.
Vyplyva to z nového vyzkumu Institutu pro
kriminologii pFi ministerstvu spravedinosti,
ktery s¢ital ty, jimz se podafilo utéci.

E)XXTRA

Slevy pro studenty

Podle nové vyhlasky se slevy na jizdném
v autobusech nové poskytuji nejen zékom,
ale i studentdm do 26 let. Totéz plati pro
Ceské drdhy, kde ale neni studentskd sle-
va novinkou. Studenti ve véku 15 - 26
let tak zaplati 75% z plné ceny jizdné-
ho. K poskytnuti této slevy nestadi bézny
prikaz studenta. Mladi lidé si musi vyfi-
dit zvl&3tni prokaz, ktery jim vystavi sam
dopravce. Neplati o prézdnindch a stu-
denti jich mohou vyuzivat po zbytek roku
jen pro cestu do mista koly a zp&t dom0.
Dopravci viak mohou poskytovat i vétsi
slevy. Néktefi dokonce umoZiiuji cesto-
vat studentdm levnéji kamkoliv a kdykoliv,
jako je napfiklad bézné v nékterych ev-
ropskych zemich. V takovych pfipadech
stagi, kdyZ se student prokdze b&znym stu-
dentskym prikazem & ISIC kartou.

Evropské prukazy
Vieobecnd zdravotni pojisfovna méni své
oranzové prokazy pojisténce za nové, tzv.
evropské prikazy zdravotniho poijiténi,
kterymi se Ize prokazovat i v zahraniéi.
Jeden doklad tak slouzi soucasné jako
nérodnii evropsky. Nejdfive tyto prokazy
obdrziti, kdo si 0 n&j zazadali. Po 10. z4fi
by jej méli postupné obdrzet domd i ostat-
ni pojidténci. Stary prokaz by se mé&l vrétit
okresni pojisfovné nebo znehodnotit. , Ev-
ropsky” prokaz je platny 5 let.

Pozor na bomby

Vzdceni Zivo&ichové zahynuli v Eervenci
v pfirodni rezervaci Murcia na jihovycho-
d& Spanélska, kde shofelo témé&F i sta
hektard lesa. Podle ekologd skonalo nej-
méné 2400 kust zelv. Odbornici odha-
duji, ze oblast se z pozdrd vzpamatuje
az za dvacet let. Ohef zalozili neopatr-
ni turisté, ktefi stanovali pobliz rezervace.
Nesfastnou ndhodou jim vybuchla malé
plynové bomba.

Do svéta s nadhledem
Procestovali jste kus svéta jezd&nim prstem
po mapé&? S jesté vétsim nadhledem se
dé jezdit po monitoru po satelitnich snim-
cich Zemé na strankach www.visibleear-
th.nasa.gov. Zkuste si vyhledat napfiklad
Holandsko. Pokud jste tuto zemi navstivili
nebo zndte jeji hru s vodou, jasné uvidi-
te, které &dsti této témé&F podmoiské zemé
jsou uméle vysueny a jok mélkd je voda
mezi pevninou a stdle se stéhujicimi ostro-
vy. Nasnimand je i stfedni Evropa v obdo-
bi zaplav v roce 2002, ale zajimavé jsou
i mimoevropské zemé a jejich pohofi.

KAL°MERA

Luxusnim autobusem skdéeme po kame-
nech a vymolech nezpevnéné cesty. Projiz-
dime nddherné rozkvetlou krajinou, kde
mijime desitky vodopddi. Mifime z hlav-
niho mésta Quito do provinéniho Coca
v ekvddorské oblasti Oriente, kde se po 10
hodindch jizdy schazime se zbytkem devi-
ticlenné vypravy. Na nedalekou vojen-
skou zdkladnu nds odvaii vojensky diip
a druhy den rdno. Ctyfdenni vycvikovy
kurz ekvdadorské armady miie zaéit.

S velkou pompou nés vitd na zakladné ve-
lici dostojnik a pFekvapivé dobrou anglicti-
nou ndm struéné sdéluje, co nés ceka - sla-
fovdni, prekdzkové a lanové dréhy, preziti
v dzungli, stavba a navigace rafty, stfelba
a spousta hladovych komdrd. Nagimi pro-
vodci se stavaji dva &lenové specidlniho
komanda. Simbaldo a Espinoza jsou usmé-
vavi sympaféci a vibec na nich neni zndt,
Ze jsou drsidci. Uz brzy viak vyjde najevo,
Ze nejsou zvykli se se svymi svéfenci moc
pdrat. Program je detailné a precizné na-
planovany a nic se neodpousti.

Hézime véci do motorového &lunu a vy-
rézime po fece Napo do prévé opuiténé
vycvikové zdkladny v dZungli. Vichni vo-
jaci pravé absolvuji jeden z kurzd preziti
v dzungli, kde trévi vekery &as po dobu
zhruba dvou mésicd. Na zékladnu se vra-
ci pro zdsoby ffikrat do tydne.

Po predndskdch s ndzornymi ukdzkami nasledovala tvrdd zkouska nasich dovednosti

a znalosti. Nic se neodpoustélo.

Vyskové prekazky

Prvni den je ve znameni vysky a rovnovahy.
Neijprve slafivjeme z 15metrové véze. Na
prvni pohled Z&dné velké terno. Predsta-
va vlastnoruéné uvdzaného sedéku mi ale

Foto: Vita Tymr

s adrenalinem dost hybe. Nakonec pfiby-
lo jen par modfin. Odpoledni prekazkové
dréhy (,obstacle courses”) uz jsou siln&3i

pokracovdni na str. 4

Vraceni dané z prace v zahranici

V idedlnim pfipadé staéi vyplnit pFi-
slusny formuld¥, ktery je ke staieni na
webu dariové spravy kaidé zemé, a za-
slat jej spolu s poZiadovanymi doklady
co nejdfive po skonéeni daného fiskdl-
niho obdobi. Ui je to ddvno, co jste si
vydélali v zahraniéi miliény? Nevadi,
dané vam vrdti i za rok 2002, 1999, ve
vybranych zemich i za rok 1997.

,Danové pFiznéni jsem vypliovala je3té
na Novém Zélandu. Vyplnila jsem pfislus-

ny formulaf a do roka mi vracené dané
prisly na 0&et,” svéfila se mi Eva, kterd
na Novém Zélandu pracovala na faledné
tzv. social number a pfesto se ji podafilo
ziskat dané zpét.

Kazdy viak nemusi mit ten spravny zdroj
informaci a 3tésti k tomu. Pfi poddni dafio-
vého pfizndni je nutné mit posledni vyplat-
ni pésku (tzv. pay check) a zdpoétovy list.
Nemdte je? Pokud byvaly zaméstnavatel
komunikuje, neni problém je ziskat. Pro-

blém nastavd, kdyz na vasi vyzvu o za-
slani pfisluinych dokladd nijak nereagu-
je. ,Takové pfipady se stavaji. Nékdy se
dokonce az pfi poddni z&dosti o vraceni
dané pfijde na to, ze zaméstnavatel nic za
svého zaméstnance ¢&i brigadnika nepla-
til,” pridévéd zkudenost Judita Mazdnkova
ze spoleénosti Taxback.com. Je ddle na
Zadateli, zda zaméstnavatele sém osobné
navitivi nebo na n&j podé stiznost.

EDITORIAL

Mezi tisici spamy, které mi mésiéné
projdou redaktorskou postou, se &as
od &asu objevi zpréva typu: ,Posilém
vdm pfispévek.” Nevahdm ani minuty,
abych si &lanek zatim nezndmého auto-
ra preetla. Je to pro mé takovy ddarek.
Rozbalim a pomalu zjisfuji obsah. Miva
strdnku, nebo &tyficet, s obrazky i bez
nich. Nékteré jsou skvélg, jiné méné,
ale ¢lanek nikdy nezklame. Zklamal by,
kdyby nebyl.

Kalimera vznikla joko zprostiedkova-
telské médium nezdvislych cestovate-
10, ktefi se nejvice koncentruji na chod-
bach vysokych 3kol. Nikde jinde jsem
nezaslechla tolik Zivych a upfimnych
Zivotnich zkuSenosti z préce nebo cest
po celém svété. Kalimera je jiz 4 roky
bazarem téchto zkusenosti a rad, které
se $ifi do viech vysokych skol u nés.
Je jen na vés, jak bude bohaty. V&fim,
Ze mé ani souéasné pfispévovatele ne-
zklamete.

Vase prispévky, ndvrhy, kritiku a ndpa-
dy zasilejte na redakce@kalimera.cz.
Databdze viech &lankd a akei je na
www.treknet.cz.

Katefina Sekyrkova
$éfredaktorka

nemas kolegj?
aelehej si a3 kolej!
REEISIRY) Se N5:
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Moskytiéra — stit proti hmyzvu

Nenechaji vas najist, usnout, spat, odpo-
¢inout. Jsou vsude kolem a tézko se pied
nimi utika. Je jich éim dal vic a doha-
néji élovéka k silenstvi. Moskyti, otravny
hmyz, kterému se téiko prichdzi na
jméno. Neni divu, e jim v kaidé oblasti
svéta jim Fikaji jinak — midgees, black
flyes, gnus. Ale také obycéejny komdr,
hejno much. Hovada. Komdr anophe-
les, ktery pFenasi maldrii, anebo druh
komdra Aedes Aegypti, ktery pro zménu

prendsi nebezpeénou horecku Dengue.

Asie

Jednou z moznosti, jak se pred nimi chrd-
nit, je schovat se za sit malych o&ek mos-
kytiéry. | kdyz, jak tvrdi Ivan Brezina na
z&kladé svych zkuenosti z Asie, af délate

Pied gnusem na Kaméatce je nutné se
chranit i pres den.
Foto: Kamila Hnykova

cokoli, viem komardm stejné neuniknete.
Nastésti ne viichni koméfi prendseji malé-
rii. Autor ¢eské cestovatelské bible ,Cesta
na vychod” nepovazuje za nutné pofidit
si vlastni moskytiéru. ,V malarickych ob-
lastech byva moskytiéra standardnim vy-
bavenim i hoteld niz3i tfidy. Nelze viak na
to plné& spoléhat. V Bangladési se spi pod
kvalitni moskytiérou i v téch nejlevngjsich
a nej$pinavéjsich hotylcich, zatimeco v sou-
sedni Indii ji nenajdete skoro nikde,” varu-
je lvan Brezina pfed obecné platnymi vy-
roky. Nahradit ji |ze moskytiérou od stanu
postavenou uprostfed mistnosti nebo napl-
no pudténym stropnim vétrdkem. Komdard
se v Asii nemusite obdvat pfi cesté do tro-
pickych hor, kde neziji, a ve velkych més-
tech, kde vétsinou nehrozi riziko onemoc-
néni maldrii. Opakem je spani v asijské
dzungli a v pfimofskych oblastech, kde je
vlastni ochrana proti hmyzu nezbytna.

Afrika

Lucie Kinkorovd, autorka ¢lanku , Prilis dé-
monizovand maldrie” z modré Kalimery &.
2/2004, se pfi spani v t&ch nejlevn&jsich
africkych hotelech s moskytiérami sice se-
tkala, ale pouzitelné byly az po zasahu
jehly a nité, pfipadné izolepy. ,Chce to
ale zdravé o&i, které najdou viechny dirky
a trhlinky. A kdyz v nékterém z africkych
hotylkd moskytiéra neni, je velmi prav-
dé&podobné, ze u konkurenéniho hotelu
bude,” preddva ddle své osobni zkudenos-
ti. Do oblasti Afriky s vyraznym malaric-
kym rizikem viak pofizeni vlastni mosky-
tiéry doporuéuje. ,PFi koupi si uvédomte,
ze komdr anopheles je mnohem men3inez

,komdr Eesky” a pevnd ocka by tak méla
byt co nejmensi. Samotna moskytiéra by
méla byt naopak co nejvétsi, aby 3la ,na-
sadit” na rbzné velké postele a jedté za-
stréit pod matraci,” upozorfivje na nedi-
slednost maijiteld moskytiér. Osobné se
priklani ke ,kuzelovité” varianté se zavé-
enim na jeden hiebik na stropé. Od zavé-
$ené moskytiéry navic odpuzuje komdry
dlouhodobym insekticidem, do kterého je
vhodné moskytiéru namocit.

Moskytiéru méla problém v Cechdch sehnat
Karolina Dytrtovad, kterd si ji nakonec kou-
pila v prvnim obchodu v kefiském Nairobi.
vV Cechdch mibud nevyhovoval tvar a pro-
vedeni, nebo mé odradila cena. Zavésnou
moskytiéru jsem v Keni pofidila za 550 Ksh
(odhadem 200Kg). Byla u ni pfilozend im-
pregnace, do které by se méla pfed prvnim
pouzitim namocit. Velikost ,single bed” pro
dva lidi Gplné stacila. Mé&li jsme ji dostateé-
né daleko od sebe, abychom se ji v noci
po otoéeni z boku na bok nedotykali. Do-
konce jsme pod ni spali &tyfi na patrové po-
steli. Byla dost dlouhd, pted nélety komard
nés uchrdnila viechny. V etiopskych horéch
bez komari jsme spali ve stanu, v nizsich
polohdch jsme je jen po &esku dokladné
na noc vymldtili a pouZili samoziejmé re-
pelenty a odpuzovaci spreje.” Potvrzuje
také zkuSenost Lucie Kinkorové, Ze v hotyl-
cich a noclehdrndch nizké cenové katego-
rie jsou moskytiéry vétsinou dost 3pinavé
a velmi &asto potrhané. ,Ona stadi jedna
miniaturni trhlinka a mrchy moskyti si to pfes
noc roztroubi a naleze jich tam tudy tieba
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TRENINKOVY DENIK

BEHATE? PLAVETE?
CHODITE? BRUSLITE?
KOLARITE? BEZKARITE?

Sledujte svoji vykonost.
Nechte si spocitat prevySeni,
rychlost a celkovou vzdalenost.
Porovneijte si svuj ¢as s Gasy
kamaradu.

www.treninkovydenik.cz
www.ladronka.cz

SOUTEZ

TESTOVNA se nédm poma-
lu rozbihd a 20% slevy na
outdoorové vybaveni za
posléni svych osobnich
zkusenosti s batohem, ce-
lovkou nebo vafi¢em jsou
rozddny viem, ktefi pfispé-
vek zaslali do konce z4fi.
Odméfovat budeme i dalsi doslé piispév-
ky. TFi nejvydafens;si, doslé do 15. listopa-
du 2004 na email redakce@kalimera.cz,
si zaslouzi , Lexikon pFeziti” od nakladatel-
stvi Motto, ktery nase redakce zhodnotila
jako velmi zdafilou publikaci (viz recenze).
Pravidla pro zasilani uZite&nych postiehd
jsou zvefejnény v &lanku ,Piste si o slevy”

v rubrice TESTOVNA na www.treknet.cz.
dalsi informace

¢ > Celovka Petzl Myo

: > Bafoh Gemma

> Batoh Alp

*->>> www.itreknet.cz

¢.5/4.r.



Kucharem na Aljasce

Hofici voda

Jak se bliZilo mofe, raz krajiny kolem Du-
naje se zvolna ménil. U vesnice Caraor-
man nastoupily piseéné duny a objevila
se jiz pfimofskd vegetace. Na obloze
jsme zahlédli kour - mistni vypalovali
suchy rakos. Zaé&ali jsme se prodirat smé-
rem k dymu. Hustym rékosim se ale $pat-
né utikd, a kdyz trochu zafoukd, ohef
se preschlym porostem 3ifi velice rych-
le. Radgji jsme se vrdtili a pfeplavali na
druhy breh. Asi za deset minut se obrdtil
vitr a misto, kde jsme se jesté pfed chvili
prodirali, sezehly plameny. Ohe# se hla-
sité prohnal kolem, slunce zastinil kouf
a z nebe snézil popel. Inferno.

Neférové zavody

V Tulcei jsme spustili barku na vodu
a pluli zpét k autu. Podél biehu se z vo-
dy zvedaly Zelezné obludy napdl po-
topenych vrakd. Foukal pfiznivy vitr,
a tak jsme z vesel vyrobili stézefi a rdh-
no a napnuli misto plachty poné&o. Po
chvili nas dohnal ¢lun Fiéni policie. Ro-
zuméli jsme jen, Ze nds vyhdnéii ke bfe-
hu. Porad opakovali slovo ,konkuren-
ce”. ,Asi popluji papaldsi,” fikali jsme
si a plachtili dél. Zezadu se k nédm blizi-
ly barevné plachty. Dalekohledem jsme
zjisfovali, o co jde. ,No né, jsme v cele
z4vodu oplachténych veslic, tedy nasi
tfidy!” Zaéali jsme se dohadovat o ce-
né pro vitéze, kdyz lodky odbogily do
jiného kandlu. No nic.

Honza Faltus
Zprdva z Dunajské delty

Vyskok z vliaku

V plné pohotovosti, s batohy naskla-
danymi v uli¢ce, jsme pfipraveni pro-
vést urychleny vysadek z viaku v Cerné
Hofe. ,Mojkovac, vystupovat!” Suchy
jako prvni v fadé otevrel dvefe vliaku.
Jedt& ani nedoslapl na perdn, kdyz se
vlak zaéal opét rozjizdét. ,To snad
né2" J&, druhy v pofadi, jsem otevfeny-
mi dvefmi vyhodil svij batoh, odrazil
jsem se a skoéil. Vibec mé v té chvili ne-
napadlo, Zze by na peréné& mohl byt né-
jaky sloup, kandeldbr, zna&ka ¢&i stozar,
o ktery bych se mohl ,totéIn&” rozsekat.
Skok trval jen chvilinku, ale hlavou mi
probé&hl cely mdj Zivot. Nastésti se mi
nic nestalo. Dopad na betonovy perén
jsem ztlumil jen kratkym popob&hnutim.
Pitrs, na kterém byla fada s vystupovd-
nim, uZ jenom zakficel tmou ze vzda-
lujiciho se vlaku: ,Sorry, hosi, do toho
nejdu!” A osaméli jsme. Nikdo dal3i vz
z vlaku vystoupit nestihl.

Policejni stop
Na kfizovatce u mostu pres feku Tara
v Cerné Hofe hodldme odchytnout né-
jaky stop do mésta Zabljak, protoze au-
tobus jede az vecer. T&sné za mostem se
nachdzi stanovidté policie. Velitel i jeho
dva podfizeni se v poledni vyhni oé&i-

vidné nudi. Krdti si dlouhou chvili tim,
Ze stavi kazdé projizd&jici auto. Ném
se samoziejmé stop moc nedafi. Ka-
men-n0zky-papir... Rozdélujeme se na
dvojice, abychom méli v&tsi 3anci néco
stopnout. Ddvéame si sraz v Zabljaku na
ndmésti. V momenté, kdy vyrdZime néco
si stopnout, berou situaci pevné do ru-
kou pfitomni policisté. Domlouvaji ném
stopa sami. A hned dvé vozidla.

pokracovani na str. 3

Povinny drogovy vstupni test dopad|
dobie a j mohl podepsat s hotelem pra-
covni smlouvu, éitajici dobrych 30 for-
muldid. Kdyi jsem si to odbyl, sel jsem
pfimo do kuchyné a byl jsem predsta-
ven kuchaiom a séfkuchafi. Mél jsem
nastoupit hned druhy den rdno a vzit si
s sebou své nozie. Opravdu véFili tomu,
ie jsem kuchai! Mél jsem sice zkuSenosti
s brigdadou v pizzerii, ale tohle vypadalo
na skuteénou kuchafinu.

Do alja$ského mé&sta Anchorage jsem pfi-
letél o polnoci, a tak jsem na letisti zstal
az do réna. V letistni hale jsem objevil re-
klamu hotelu, kde jsem mél pracovat, s te-
lefonem na bezplatny odvoz z letisté. Vy-
vzil jsem ho. Na persondlnim oddéleni
hotelu mé& pFivitala sympaticka Gfednice
s typicky americkym Gsmé&vem. Sdé&lila mi,
Ze musim podstoupit drogovy test, coz je
v USA u v3ech vétiich spolecnosti bézny
postup. Pot&sila mé& informaci, Ze v hote-
lu se mnou budou pracovat dalsi studenti
z Cech, Polska a z Ruska. Dokonce nam
obstarala spole&né ubytovani v domé se
zahradou, ktery byl hned pres ulici. Je3-
t& ten den jsem si zasel na Social Office
a vyfidil SSN (social security number) -
identifika¢ni &islo, pod kterym jste evido-
véni na Gfadech a poskytujete ho zamést-
navateli, kdyz zaddte o prdci.

Prvni dny v kuchyni jsem byl tak trochu
vedle. Problémy jsem mél pfedeviim s an-
gli¢tinou, protoze vétsina kuchatd byli Fi-
lipinci a jejich vyslovnost byla naprosto
tragickd. Uz vibec jsem nerozumél ku-
chafské terminologii a ani jejich systému
odméfovani a vazeni. Cely prvni den jsem
proto krdjel zeleninu do saldtd a udil se
pripravovat dresinky. V zdvéru dne pfi-

Sel $éfkuchaf a zeptal se mé, jakou doma
vafim polévku. Nedokdzal jsem si vzpo-
menout na nic jiného nez na hovézi. Rekl
mi, abych ji uvafil. Ukézal mi asi 40litro-
vy hrnec a odesel. Chvili jsem premyslel,
mdm-li se pfiznat, ze zddnou polévku vafit
neumim, ale nakonec jsem se radé&ji dal do
dila. Dal jsem vafit vodu a nakrdjel do ni
vedkerou zeleninu, kterou jsem si v hové-
zi polévce dokdzal piedstavit. Pak jsem
byl v koncich. Jeden z kuchafd mi poradil,
af tam pFiddm pdr |zic bujénu. A skuteé-
né z toho byla hovézi polévka! Nicméné
vzapéti ji $éfkuchaf doslova zasypal pe-
pfem, tymidnem a daldim kofenim. Na-
prosto ji zkazill Po pdr dnech jsem viak
poznal, ze vétiina jidel se velmi koFeni,
mnohd jsou hodné& mastnd, jind naopak
moc sladka. To je americkd kuchyné&. N&-
sledujicich par tydnd jsem délal vicemé-
né to samé, pfipravoval saldty, oblozené
misy pro catering, michal dresinky a kaz-
dou nedéli obsluhoval na banketu hosty
hotelu a vefejnost.

Po n&jaké dobé jsem si nadel jedté jednu
préci na plny Gvazek. Pfipravoval jsem
na letidti jidla do letadel. Tomu jsem mu-
sel pFizpdsobit pracovni dobu v hotelu.
Po dohodé s 3éfkuchafem jsem v hotelu
zaéal vafit snidang, coz predstavovalo
pfipravu vajec na 10 rbznych zposobd,
omelet, 3unky, slaniny, kasi, americkych
brambor atd. Byla to o pozndni ndro&néj-
$i prace nez priprava dresinkd a polévek,
ale po 14 dnech jsem se zapracoval ajjiz
se ke své pOvodni prdci nevrdtil. Odpoled-
ne jsem prejizdél na kole do druhého za-
mé&stndni na letisti. Organizace zde byla
o poznéni lepsi nez v hotelu. Kazdy pra-
covnik mél na dany den pfipraveny se-

-

znam véci, které se maji udélat. Stanove-
né pracovni doba se kontrolovala. Jestlize
se zaméstnanec opozdil tfikrat do mésice,
hrozilo mu propusténi. Na druhé strang,
pokud si chtél vzit jeden den volng, stadi-
lo zavolat vedoucimu 2 hodiny pred za-
&atkem smény.

Pfestoze jsem mél dvé prace na plny
Ovazek a byval jsem &asto unaveny, ne-
prozival jsem za&dny vétii stres. Kolego-
vé a $éfové byli velmi prdatelsti a v ku-
chynich panovala pohodovéd nélada. Po
uréité dobé jsem zaznamenal velky po-
krok v angli¢ting a zaginal rozumét roz-
nym vtipkdm mych koleg. O zdbavu tak
bylo postaréno.

Pracovni smlouva se zaméstnavatelem
musela byt ziskana jiz v Ceské republice.
Jednu smlouvu jsem podepsal s rybarnou
na Alja3ce, na kterou mi dal kontakt kama-
rad. Na Job fairu, na kterém se v Cechéch
prezentuji zaméstnavatelé z USA, jsem

(__’.’Til"
CCUSA

A DAL,

Ero on-line registraci
Velky batoh
Licastnite se o zimni vestu!

Prace v letnich taborech: nizké naklady - nejvyssi kapesné.
Prdce u roznych americkych zaméstnavateli: vysoké vydélky.

Prdce kdekoliv ve Velké Britanii: ndstup moiny kdykoliv héhem roku.

Kontakt:

pro Fadné studenty
VS a VOS

informace na
WWW.SErvus.cz

ATRAKTIVNI PRACE NA HORACH

Lyzaiské skoly v Krkonosich, Krusnych hordch a na Sumavé hledaii

UCITELE LYZOVANI

AJ/NJ nutné, vyhodné plat. podm., zaskolime
hleddme i pracovniky do pojcovny lyzi
INFO: JPK Harrachov, 1/f: 481529592, 724284192

ipksport@hr.hon.cz

Poutnici v roli alpinistu

Azerbajdién zaplavili cizinci pracujici
pro naftaiské koncerny. Tak se ném to
alespori jevi po vikendu straveném u ,tu-
ristickych atrakci” v dojezdové vzddle-
nosti od Baku. Ale co, aspori je koho
v pousti stopovat ...

Zastavujeme modry autobus. Jeho pasa-
2éfi pry jedou k jakémusi svatému mistu,
ale do Lahice nés klidn& hodi. Kdybychom
viak chtéli, mdzeme jet s nimi na onu pouf
a v Lahici nés vyklopi cestou zpdtky. ,Ne-
jmenuje se ta hora néhodou Babadag?”
vybavuje se ndm ndzev 3 629 m vysoké
hory. Podle privodce je k jejimu zdolani
treba 12 - 15 hodin. ,Blbost,” krouti hla-
vou nevéficné poutnici. ,Za é az 7 hodin
jsme zpatky,” sebeiisté tvrdi.

A tak plni pochyb jedeme s nimi. ,Kdyz
maiji pfed sebou takovou streku, méli by to
snad védét,” Fikdme si. Autobus skéce ko-
rytem Feky na Usecich, kudy na prvni po-
hled nemdze projet ani dzip. Poutnice na
kritickych mistech kfi¢i: ,Ya Allah, ya Allah,
Mohammad!” jako kdyby u toho mély ro-
dit. V zapadlych, témé&F afghdnskych ves-
ni¢kdch, se kolem nds prohdni jezdci na
konich. Déti v bilych kosilich a vysivanych
vesti¢kdch Zebraiji. A poutnici jim opravdu
h&zeji penize, bonbény, meloun...

V zd4kladnim tébofe smrdi pretékaijici su-
ché zachody a v plechové budové se"to-
&i" predrazeny éaj. Poutnici vychdzeji pro
nds Gplné nepochopitelné na noc. Proc?
Pry je pies den moc teplo. Asi jim nevadi,
Ze v noci mrzne a okolni &tyftisicové vrchol-
ky nejsou vidét. PFisli jen dobyt posvétny
Babadag, provést pro nds nepochopitelné
ritudly a naklonit tak osud na svou stranu.
Opatrné se ptdm, jestli baba (tj. pan, otec)
je Allah. Dostdvd se ndm neuréité odpové-
di. Bud mistni oficidlné siitsti muslimové tusi,

Ze tyhle ritudly nejsou Uplné v souladu s ko-
rénem, nebo v tom sami nemaji jasno.
Odmitdme &ekat na tmu a strhdvame s se-
bou vlnu poutniké. S igelitkami a tagkami,
vystrojeni do dzin a backor, nés nésleduiji.
Ze za&dtku téméF bézi a neustdle se nés
vyptévaiji, jestli uZ jsme se unavili. Lezou
ndm tim na nervy. My jsme narozdil od
nich aklimatizovani. Porad kriéi: ,Baba,
jolvi, babo, ukaz ndm cestul” V jakési sva-
tyni krouzi jako buddhisti kolem kamene
a obétuji zde penize, ovoce a bonbény.
Pak hazeji kameny do propasti a vyhané-
ji tak ddbla. Jenze poutnikom sily i pfes
pomoc baby dochdzi. Odpogivéme kaz-
dych sto metrd. Jsme z toho rozmrzeli, pfi
v&&ném &ekdni na ostatni ndm je zima.
Pfes mlhu neni vid&t na deset metrd a brzy
bude tma. Jestli nékde nespadneme, tak
s nimi timhle tempem ur¢ité pfinejmensim
nachladneme. Po tfech hodinéch Luci si-
muluje bolest bficha a otd&ime to. Jediné
rozumné rozhodnuti za cely den.

Po pilnoci padaii kroupy a lije jako z kon-
ve a blesky méni noc v den. Autobus, ve
kterém se snaZime spdt, se kymdci ze stra-
ny na stranu a mdme dojem, Ze nds ura-
gdén kazdou chvili odnese. Navic do busu
zatéka. Ridi¢ a pér dalsich lidi ze zaklad-
niho tédbora maiji o poutniky strach a ce-
lou noc je vyhliZeji. A protoZe jsou u toho
velmi hluéni, moc nespime, i kdyZ se po-
&asi uz umoudfFilo. V osm rdno se vraci
prvni poutnik, posledni az po jedendc-
té. S omrzlinami, promoéeni na kost od
snézné vanice. Hladovi, Ziznivi, nevyspali
a vy&erpani. Jak mize byt nékdo tak naiv-
ni a nepouéitelny? Vzdyt néktefi poutnici
jsou tu jiz po nékolikaté!

Lucie Kinkorovd, Petr Drbohlav

Noze jsem si od ostatnich kuchaG tak dlouho pdjéoval, ai jsem si koupil viastni.

1
Foto: archiv autora

podepsal dal3i smlouvu se zastupcem ho-
telu v alja$ském Anchorage, kde jsem na-
konec pracoval. Préce v rybdrné neby-
la tak finan&né vyhodnd a navic v hotelu
jsem mohl nastoupit jiz v cervnu. Celkové
ndklady vEetné letenky, pojisténi, viza, po-
platkd za ziskani pracovni smlouvy a pro
zprostiedkovdvaijici agenturu se vy3plha-
ly na 55 000 Ké&. Po prvnim mésici préce
se mi vlozené penize vrdtily.

Mira Chmelik

souvisejici élanky
: > Préce v rybérné na Aljasce
! > Préce na lodi
t > Job fair nebyl fér
. > Programy Work and Travel
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prdce v zahraniéi

WORLD CRUISE
CENTER

Zprostredkovani zameéstnani
na namornich vyletnich lodich
v jejich hotelovych a restauraénich
Castech. Znalost AJ nutna.

Avtostopem do Varsavy

Stopovéni v Polsku je stejné jako v Cesku
béinou zdleiitosti. Staéi se postavit na
frekventované misto, kde se dd bez-
peéné zastavit, a pokud jste divka,
béhem minuty se vezete. Pokud jste
muiského pohlavi, musite byt vyzbro-
jeni bezednou trpélivosti, protoie Fada
Fidi¢G muie ze zdsady nebere.

Ze zaddtku se stopovalo vyborné, fidici byli
pfijemni, komunikovali se mnou polsky, j&
jsem odpovidala &esky, i kdyz nékdy na néco
jiného, nez jsem byla tézéna - nakupovat ve
.sklep&” (,,obchod”) je prece jen ponékud
neobvyklé, pod vyrazem ,pociag” (,vlak) si
nepfedstavuiji vibec nic a u slovesa ,szukac”
(,hledat”) se Eervendm.

Po n&jaké dobé& vés vétiinou stdle stejné otdz-
ky typu ,odkud, kam, pro¢, za kym jedete” po-
n&kud unavuii, ale mé&li byste v sobé& najit silu
usmivat se a ochotné odpovidat, protoze to je
nejéastéjsim dovodem, pro¢ vam fidié zasta-
vil. Pfi projizdéni Polskem se mi viak nékolikrat
stalo, Ze si fidi¢i chtéli povidat o mém intimnim
Zivoté a sexu, na coz je mozné reagovat lezér-
nimi odpovédmi, kferé ddvaii najevo, Ze tako-
v4 debata vds viibec nevyvddi z miry, nebo
prosté zadit placat Oplné o né&em jiném. To
ale fidi¢ - zpustlik obvykle neakceptuje a dél
si vede svou. Rozebirat takovd témata pravds-
podobné zpisobuje pomérné velkd frekvence
prostitutek, které stoji kolem délnice. Myslim,
Ze jsem se od nich dostateéné ligila - nesto-
puiji v sukni, v ruce drzim ceduli s cilovym mis-
tem, vedle mé trini desetikilovy batoh. Presto

jsem nejspi3 jednomu Fidiéi pfipadala l&dkavé
- po dvaceti metrech jizdy se mé zeptal, jestli
to d&lam s prezervativem nebo bez. Nadtésti
iel krokem v odstavném pruhu, takzZe jsem se
slovy: ,Tak to ne!” byla v sekundé& venku. Nej-
spi¥ mu omyl rychle do3el, protoze mi v Gniku
vibec nebranil.

Vétsina mych zkusenosti s polskymi fidici je
viak pozitivni. Nékdy maji neobvyklou préci
nebo konicka, takZe se miZete néco nového
dozvédét, Easto vém doporudi misto, které
byste si pfi své cest& neméli nechat ujit, a ne-
ni vyjimkou, kdyZ vas zavezou tam, kam po-
tebujete, i kdyz je to pro né zajizd'ka. Dozvi-
te se, ze Cechdm Poldci prezdivaii , Pepiky”
nebo taky ,Knedliky” a ze Ceska se Gdajné
od Polky poznd podle vyraznéji namalova-
nych o&i. Jsou ochotni vam sdélit svoje ndzory
a poslechnout si vase. N&kdy zaénou vypré-
vét dost osobni véci. Ne protoze k vam maii
dovéry, ale protoZe vés neznaji a jen chtéji,
aby je nékdo vyslechl.

Pfi stopovani se nevyplati plénovat. Treba bu-
dete mit §tésti a va3 stop vds zaveze na mista,
kterd si Poléci pied turisty chrdni.

Lenka Prokopova
souvisejici élanky
: > Stop na Aljasce
: > Stopem do Turecka? Za sexem!

> Autostopem po Evropé
. >»> www.treknet.cz




AKCE

5. - 9.fijna 2004 TOURFILM 2004 - 37.
roénik mezindrodniho filmového festivalu
turistickych filmd a videf, host - Jane Goo-
dall, Karlovy Vary; www.tourfilm.cz

16. fijna 2004 HIGHLANDER 2004 -
orientacni zdvod na kole, v béhu, kajaku
alezeni, 320K / 160KE CAES, chatové
osada Milovy; www.highlander.cz

16. fijna 2004 HUMI OUTDOOR CHAL-
LENGE SURVIVAL 2004 - extrémni z&-
vod dvojic na trase cca 50km pomoci
mapy, 800K¢ / tym, Baldovec uprostted
Moravského Krasu; info: petr@gm5.cz
29. - 31. fijna 2004 CESTY - 17. me-
zindrodni setkdni cestovateld, nové blok
na téma Outdoorové sporty, 250KE / 3
dny, Prosiméfice u Znojma; http://globe.
euweb.cz o
3.-31.Fijna2004 NOVY ZELAND - vy-
stava panoromchckych fotografii Pepy Stre-
dy, pasaz Cemnd rize, Praha 1, vstup volny.
Z fotografii vznikl kalendéF na rok 2005;
vice info na www.go.to/pepastreda

13. - 14. listopadu 2004 SPORT LIFE - 3.
mezindrodni sportovni veletrh, opét Spinning
Vuelta Ride!, 60K / 30K¢ zlevnéné vstup-
né, Vystavisté Bro; www.sportlife.cz

12. - 14.listopadu SETKANI CESTOVA-
TELU - cestovatelsky dia-festival pro Siro-
kou vefejnost, 320K& / 3 dny, KD Ladyvi,
Praha 8; www.setkanicestovatelu.cz
18. - 21. listopadu 2004 RAJBAS OUT-
DOOR KOTLIK a OKEM DOBRODRUHA
- cesfovatelsko-outdoorovy festival s ama-
térskou soutézi videofilmd, Blansko, 200 K&
permanentka; www.horizont.bk.cz

souvisejici élanky
: >Programy cestovatelskych festivald 2004
: > Novinky veletrhu Sport life
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Moskytiéra

pokracovdni ze str.1

i dvacet. TakZe vlastni moskytiéra, o kterou
se sami stardte a pedujete, je zaruka. Zvl&st
na pobreZi v tropickém vedru je klidné noc
bez ni témé&f nemozng,” priklani se ke koupi
vlastni moskytiéry. Zakoupenou moskytiéru
postikala Biolitem - insekticidnim sprejem,
ktery ji v3ak svym intenzivnim zdpachem
moc nevyhovoval a jako alergikovi se i t82-
ko usinalo. ,Nezapomineijte i pod moskyti-
éru pouZivat repelent. J& jsem byla velmi
spokojena s Autanem.”

Kaméatka

Velké moskytiéry se ukdzaly nezbytné
v tropickych pralesich Asie i v Indonésii.
Vici méné vytrvalym gnusim pomdhé vé-
trék. Také neni 3patnd kombinace hamaky
a moskytiéry s plast&nkou. Pro jednoho &lo-
véka je to leh&i nez stan,” uvadi dal3i druh
protihmyzového pfistfesku Kamila Hnyko-
v4. Md recept i na kaméatské koméry, zva-
né gnus, ktefi se vnucuji do pfizné lidi i za
bilého dne. ,Osvédcila se mi moskytiéra
na hlavu zjemné zdclonoviny. Usila jsem ji
dost Sirokou, aby se dala prehodit pFes ksil-
tovku a zasunout za trigko. Kamardadi zvoli-
li klobouky, ale bylo jim v nich dost horko.
Samostatnd sifka byla prakti¢tsjsi. K jedné
ksiltovce a jednomu okraii sifky jsem nasila
suchy zip, takZe se moskytiérka dala jed-
noduse pfilepit nebo sundat.”

Aljaska
S podobnymi komdry bojoval Ale§ Hejna
letos na Alja3ce, kde pracovali se svoji pfi-

telkyni na zmapovani uréité oblasti. ,Ma-
pujeme hodné v bazindch, komdfi nds tedy
doprovazi celé horké léto. Hriza. Kazdou
hodinu se musime stiikat repelentem, i kdyz
mdme odhalené jen dlané a obliej. Ve
30stupiiovém horku se citime v dlouhych
rukdvech jak parni lokomotiva. Pro préci
v opravdu mraénych oblastech se tu pro-
davaii klobouky s moskytiérou a dokonce
celé obleky. Myslim, Ze na komary l'Jéinkuil'
dobfe, ale je z nich hire vidét - nic pro nds.
Naém musi stagit repelent. Uginkuje podle
obsahu slozky DEET, kterd sice nemd zrovna
dobrou povést - ve velké koncentraci ohybd
plasty, ale na koméry pdsobi dobfe. Né&kte-
ré repelenty zde obsahuji az 30% Deetu.
Nastésti tady komdfi nic nepiendseii - velmi
sporadicky West Nilus Virus, ale na ten vét3i-
nou umiraji jen lidé se slabsi imunitou.”

Druhy moskytiér a jejich ceny

Moskytiéry jsou v Cechdch k dosténi ve
specializovanych outdoorovych obcho-
dech, ale také l1ékdrnéch a army shopech.
Jsou zndmy piipady, kdy se moskytiéra pfi
aplikaci insekticidu rozpadla. Ovéfte si
proto, na co je vybrany repelent vhodny.
Jednoduché zavésné sité proti hmyzu za-
¢inaji cenové jiz na 500K¢E, z&vésné mos-
kytiéry tvarované pro 1 osobu stoji pres
700Ke a pro dv& osoby pfes 1200 K&.
Sitka pFes obli¢ej vychdzi v obchodech
na 120K, tvarovany klobouk pres 300
Ké&. Obleky proti hmyzu za 1300K& ochrg-
ni svého nositele dokonce i pied klisfaty.
Moskytiéry jsou také pevnou souldsti né-

Prodejna:
Krakovska 18, Praha 1, 100 m od VAclavského ndmésti
tel.: 222 210 213, 602 307 307, e-mail: info@holan.cz

KOMENTARE

Hlad'dk - noéni mira aktivnich lidi
Véru, hladék je o hubu. Nemdam az takgd
vdzne nebezpedni skisenosf, ale na biku
sa mi uz parkrét podarilo ,umriet”. A ked
sa to podari v lese, 10 kilakov od civili-
z4cie, nieje to ni¢, o by sa dalo braf na
[ahkd vahu. Musli ty&inka, ktorg mi dal
n&hodny zndmy na trase, mi bola vzéc-
nejsia ako najdrahii kavidr. Kto to neza-
Zil, ten to nepochopi. Napr. spisovatelia
zjavne nikdy hlad'dk nemali, inak by ne-
pisali do knih také voloviny :-)

Flinker — mkandrac@centrum.sk

Trekové hole

Bez trekovych holi bych uz nedala ani
rénu. Zvykla jsem si na né hned napopr-
vé. Proto vymluvy typu: ,J& bych s nimi
neumél/a chodit’, beru jako plécéni do
vétru. Je pravda, Ze Setfi klouby. Dokazu
si Zivé predstavit, jak $karedé by dopadly
n&které pady, ke kterym diky holim vibec

stany, spacaky, batohy, zimni bundy, b&zky, spodni pradio, ponozky, celovky,
sandale, pohory, kalhoty, prévodce, mapy ZDARMA Sasopisy, katalogy CK

ainformadni materidly regiond « Vystavy stanli e pljcovna stand
outdoorovy slovnik

V lété stany,
v zimeé bézky,
turistika cely rok!

bchod:

vy o
www.holan.cz

Interneto

nedoslo. PouZivém hole zn. LEKI MAKA-
LU. V3em je viele doporuéuju, nicméné po-
sledni dobou mé trochu zlobi vysuvny sys-
tém. Otdzkou je, zda se jednd o celkovy
problém vyrobce, nebo jen o ndhodnou
vadu. Je dobré opatfit si je$té chranice na
hroty - vyrébi se specidlné rozifeng, kte-
ré se pouzivaji na chiizi po mésté. Kazdo-
padné bych se pfimlouvala za jakykoliv
chranié. Roziituje se totiz takovy nesvar
- lidé si hole pfipoutavaiji k boéni strané
batohu hroty nahoru. V pfipadg, Ze v do-
pravnim prostfedku sedi (napf. v Rakous-
ku je to zcela b&zné) a vy stojite nad nimi,
je to celkem o hubu... [épe feceno o oko
¢ijiné orgdny.

Romanka — makalu@click.cz

Pfili§ démonizovand maldrie

Jako alternativa profylaxi se stéle vice
prosazuje tzv. stand-by emergency tera-
pie: cestovatel neuZivé antimalarika pre-

Midgees — skotské musky, které dychdte,
jite. Do stanu se nedostaly. Foto: J. Vystréil

kterych hamak, coz ocenite zejména pifi
spani v tropickych lesich. Jejich cena zavi-
si na zpracovéni, kvalitni modely i s nepro-
mokavym pfehozem stoji pfes 3000 K&.

Katefina Sekyrkova

. >Tabano

* > Hore¢ka Dengue

* > Konkrétnf nemoci a jejich povod

> Plosticovd nemoc zopadm polokoule
: > Maldrie démonizovand a neznamd
: > Dzungle
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nebezpedéi, nemoci

LYZOVANI V ALPACH

SE SPORT-S

¢ LyZovani a snowboarding v Alpach

od Fijna do konce kvétna

na 35 stiedisek Svycarska, Francie,
Italie a Rakouska

Pobyty s vlastni dopravou i autobusem
Sleva 8% pfi thradé do 15.11.2004

cestovni kancelar

Blatenska 113, 43003 Chomutov, tel: 474624088
Vaclavské nam. 48, 11000 Praha 1, tel: 296 301680
chomutov@sport-s.cz, praha@sport-s.cz
www.sport-s.cz

ventivn&, ale m& u sebe pohotovostni -
&ebnou ddvku s podrobnym névodem,
kterou pouzije az pfi podezfeni, Ze ma-
|arii skute¢n& onemocnél. Stand-by tera-
pie ale slouZi jen k odvrdceni nebezpedi
v pfipadé, Ze neni rychle dostupné kva-
litni odbornd péée. Doporuéuje se pro-
to zvl4dté v pripadé cest do odlehlych
a nepfistupnych oblasti. Nemocny by po
ni mél co nejdfive navitivit lékafe, ktery
na zakladé krevniho testu rozhodne, zda
se podafilo nemoc skuteéné zlikvidovat,
nebo je nutnd dalii lé¢ba.

Pokud se pro stand-by terapii rozhodne-
te, nechte volbu konkrétniho léku do ur-
&ité oblasti na odbornicich. Po névratu
z cesty mizete tyto drahé nepouzité léky
proti maldrii prodat daliim cestovatelim.
Zkuste Annonci, nebo si dejte inzerdt na
nésténku hygienické stanice, kde jste se
pfed odjezdem nechavali o&kovat.

Ivan Brezina

Prakticka automapa

Byt spolujezdec — navigdtor je stejné
ndroéné jako Fidit. Jeho prdci ztéiuji velké
automapy, které brdni pfi rozloieni Fidici
ve vyhledu a navigdtorovi v pfehledné
orientaci. Po pdr dnech opakovaného
rozkladdni a skladdni se navic z mapy
stane trhacka.

V Holandsku jsme si po marném boji s au-
tomapou Némecka na benzince zakoupi-
li za 8.25 Euro automapu FALK v mé&Fitku
1: 250 000, nad kterou zajdsé kazdy,
kdo v nezndmém terénu uréuje smér jiz-
dy. M0ze totiz s jeji pomoci sledovat &isla
silnic, ddlnic a vyjezdi, aniz by ji musel
celou rozklddat a zase skladat. Nechy-
bi ani orientaéni planky 19 holandskych
mést a samoziejmé rejstiik. Kouzlo spodi-
vé v tom, Ze mapa bez krouzkové vazby
je rozfezdna na mensi &asti jiz pfedem.
V mapé se pohybujete ze severu najjih listo-
vanim celkem péti strankami formatu Etver-
ce, z nichz kazdd popisuje Gzemi o velikos-

E. 5/4. r.

ti zhruba 60 x 60 km. Na kazdé z téchto
strének jsou do harmoniky slozené
dalii 2 &ésti mapy, zasahujici vzdy
o dal3ich zhruba 70km déle na vy-
chod i z&pad. Mapy mést jsou za-
kresleny na spodni strané téchto po-
strannich map a sloZeny tak, Ze jsou
pri listovani mapou to prvni, co vidi-
te. Princip je jednoduchy a mé&Fitko
dostateén& podrobné i na bloudé&ni
pfi pobfezi Severniho mofe, které je
na klasické automapé sousedniho
Némecka téméF bez infrastruktury.
Staéijen doufat, Ze brzy za&nou _
tento ndpad napodobovat
dal3i kartograficka nakla-
datelstvi.

Katefina Sekyrkova

NEDERLAND

STRIPKY Z TREKNETU

Skok za fotakem
B&hem jednoho z nadich &etnych od-
pocinkd pfi sestupu z Bobotova Kuku
v Durmitoru si Tinti odlozZil na zem bras-
nu s fotoaparadtem a zaéal si sunda-
vati bagl. Viom fotdk s bradnou udélal
+hop” a na 3ikmé zemi se prekulil. Tinti
zbystfil, ale brasna zistala stét, a tak si
ddl ze zad stahuje bagl. Jenomze bras-
na znovu hop a hop, uz se regulérné
kutdli s kopce dol0, neustale zvy3ujici
otécky a rychlost.

Tlnh se rozebehl za ni. ,Tinti stoj! Zfi-
ti3 se. Zabijes sel” Jak Fekl Pitrs, ,ne-
rozsvitilo se mu Eerveny svétylko pudu
sebezachovy”. Vrhd se za vzdalujicim
se fotoapardtem. Odraz, skok plavmo
a uZ jsou v objeti. V poslednim moZném
okamziku. Pak uz byl sraz pfili3 kolmy
na to, aby dal3i skok skon&il bez nésled-
kd. Jsme trosku opafeni pfi pomysleni
na to, jak to mohlo dopadnout. Situaci
bere do rukou pes Bobo. Prichdzi k Tinti-
mu a zacind ho konej3ivé olizovat, jako
kdyby mu tim fikal: ,Ty jsi v0l, vide Ale
bud' v klidu, uzZ je to za nédmi.”

Milan Silny,
Expedice Montenegro

V Kamerunu s éeskymi

fotbalisty
Na cesté z Banyo do Ngaundere v Ka-
merunu ndm zkolaboval autobus. Byla
to spiSe Avie, predéland na autobus
v ,africkém stylu”. Pfeseddni na korbu
okolo jedouciho néklad'dku organizo-
val policajt se samopalem kolem krku
a byl dost nesmlouvavy, takze jsme
museli v3ichni znovu zaplatit. Na kor-
bé vedle mé horeéné diskutovala sku-
pinka kamerunskych mladikd. Najednou
nevéiim svym uim. Oni vykfikuji ,Ne-
dvéd, Jan Koller, Baro3!” A jeden Spa-
néldk, co s nami jel taky, mi vysvétluje:
,To se ted bavi o ceském fotbale.” Ti
kluci nevédéli, ze jsem z Cech. Fakt e,
ze hlavné Nedvéd je v Kamerunu hod-
né oblibeny.

Marian Korecek

souvisejici élanky

> Expedice Montenegro
¢ > Veslovacka po Dunajské delts
:.>>> www.treknet.cz
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DOPRODEJ STANU - modeld 2004 % o
VELO (140x225cm; 395kg; Ipredsii) o
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MIKRO (60-100x250cm; 2kg; 2apsidy)
» 2779 Ké
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(130x220cm; 2,55kg; 1apsida)
» 3888 K¢
ATAK2 DUO (160x220cm;3,1kg; 2aps.)
» 4671 KE

leine v Kunéicich Toainil

Ve firemni prodej
ziskdte navic cslevy 5%! Jiné slevy nelze uplntml'
PLATi DO VYPRODANi NADLIMITNi ZASOBY !

ATAK

JUREK S+R - tel: 556 850 032
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Kuba,

nakl. JOTA, 2004,
664 str., asi 700Ké
Kuba je rajem zvidavych
nezdvislych cestovateld
touzicich po bezprostfed-
nim, osobnim kontaktu
s mistnimi obyvateli, ale I
také zdmoznésich klientd velkych ces-
tovnich kanceldfi, na néz zde Cekd exo-
tickd a pohodlnd dovolend. Zivoucim
skanzenem Havany, po nekoneé&nych
plazich nebo smaragdové zelenym po-
hofim Sierra Maestra vés provede kro-
mé praktického textu i 24 barevnych
pfiloh, 42 map a 60minutové DVD, kte-
ré vés naldka k ndvstévé karibského os-
trova a upozorni na zajimavd mista i
Jteleviznimi” smysly.

Kuba

3



Kurz preziti v dzungli

pokradovdni ze str.1

kafe. Lanové dréha je sice nizko nad zem,
ale motivaci pro udrzeni rovnovéhy ndm je
asi metr hlubokd odporné smradlavd ba-
zina. Ale co, aspoi budeme padat jako
do pefin. Jasnou vitézkou se stavd Alen-
ka. | pfes dva pady dokonéuje disciplinu
s Usmévem. To uz vyhliZzime kluzké a viklaii-
ci se kily zatlugené v bahné. Tam se mi fakt
nechce. Ale i tak v bahné konéim, nastésti
jen jednou. Posledni draha je dost ,maso”.
T&Zko se to popisuje, lepdi je to zazit. Jed-
noduse shrnuto - v lep3im pfipadé po pas,
v horiim po krk ve vodg, pfeskoky, pddy,
lezeni... Na papife to je slaby odvar toho,
jak to vypadalo ve skuteénosti.

V divoké dzungli

Druhy den za&indme vykladem a pouénou
prochdzkou se specialistou na pfeziti. U&i
nds vnimat dzungli joko velice dobfe z4-
sobeny obchod s potravinami, [ékdrnuy, ale
i sexshop - k nalezeni jsou v dzungli afrod-
iziaka, umé&lé penisy i viagra. Stavime pasti
na drobnd zvifata, pracujeme s maetou,
zapalujeme ohef z mokrého dfeva, hledd-
me &istou vodu a spoustu dal$iho. Odpoled-
ne se piesunujeme na misto naseho noéniho
tabofeni. Ukolem je vybrat si vhodné mistok
zavé3eni a vypnuti specidlni vojenské hama-
ky. Moskyti hbité vyuZivaii faktu, Ze nemg-
me volné ruce, a dopFdvaiji si vydatnou ve-
&efi. V noci zostdvéme s nasimi instruktory
u ohné, lehce popijime, zpivame &eské, rus-
ké a ekvadorské pisnicky a je nam fajn.

Vodacky kurz
Nézornou instruktdzi treti den objevuje-
me, z &eho se daji vyrobit plovouci vesty

- igelitové sacky, vojenské kalhoty, pon-
&o, PET lahve atp. Poté nasedédme do do-
morodych lodi vydlabanych z kmene stro-
mu. Svym tvarem pfipominaji kanoi, ale
vratkosti predéi kajak. Celkem nds ,po-
slouchaji”. Jen jednou se koupe mezing-
rodni posadka Austrélie - Novy Zéland.
Nésleduje vyuka stavby voru, vojdky na-
zyvaného balsa-raft. Instruktofi ndm po-
stavi miniaturu a my musime totéz zvlad-
nout ve skuteéné velikosti. P&t az osm
opracovanych silnych klad dlouhych 3
- 4 metry, které jsou jiz pro nds pfipra-
veny, poskldddme ve vodé t&sné vedle
sebe. Jedté predtim otesdme jednu stranu
klad do $picky, aby mél vor menii odpor.
Asi 30cm od kazdého konce vysekame
maéetou prohlubefi ve tvaru pismene U,
do které pfi¢né vkladame slabsi klddu. Tu
pak za pomoci specidlnich ,jehel” z velmi
tvrdého dfeva pfibijeme takovym zpUso-
bem, Ze tyto jehly vypadaii jako pisme-
no X. Ve spodni &ésti , pismena X” je pak
pfibita prvni pfiénd klada. Do vrchni &as-
ti vkldéddme stejnym zpisobem jako prv-
ni i druhou kladu, kterd zvy3uje pevnost
voru. Vyslednou konstrukci svédzeme vel-
mi pevnym motouzem. Vor hravé uveze
8 - 10 lidi. Je tézky, pomaly a obtizné
manévrovatelny, ale spolehlivy.

Stavba voru netrva déle nez hodinu. S ra-
dostnym fevem na vor skd&eme a hodinu
jako mezci pddlujeme, abychom se dostali
na zékladnu v uréeném &asovém limitu.

Stfelné zbrané

Posledni den se vénujeme stfileni. Odby-
véme si nezbytné bezpeénostni skoleni
v duchu ,nestfilejte na Zivé terée” a vy-
rézime na strelnici. K dispozici méme sa-
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Vyroba pasti a pastié¢ek v amazonské
diungli. Foto: archiv autorg

mopal HK48, samopal M4 s elektronic-
kym hleddckem a pistoli Berreta, viechny
americké vyroby. Viichni se trefuji dost
presné, takze celkem nuda. Odpoledne
uz balime a vracime se zpét do zdkladny
u Cocy. Chvili jesté relaxujeme a lizeme
si rdny u armddniho bazénu. U spoleé-
né velefe se louime s nadimi instruktory
a odjizdime zpé&t do Quita.

S odstupem &asu konstatujeme, Ze prévé
tohle byl pro nés jeden z nejsilngjsich z&-
itk z celé cesty po Jizni Americe. Zpo-
&atku nds propagalni letédéek na vycevik,
visici v nasem hostelu v Quitu, ani naza-
vjal. Dlouho jsme se rozhodovali, zda
méme dét 160 USD za pouze &tyfdenni
akci. Penéz rozhodné nelitujeme. Nao-
pak, rédi bychom si to zopakovali, ale na
del3i dobu. Podle dostupnych informaci
to viak neni mozné. V&fim, Ze jen proza-
tim. Pokud nékdo z vés pldnuje cestu do
Ekvadoru a mél by o tento kurz zdjem,
mdzeme vdm pomoci kontaktovat orga-
nizdtora akee.

Alena Prazdkovd, Vitézslav Tymr

Lexikon pfeZiti, Rudiger
Nehberg, nakl. Motto,
2004; 281 str,. 249 K¢é
Tato kniha si nebere ser-
vitky, kasle na predsudky
a skuteéné pomdahd prezit.
Podobné publikace u nds
vzdy spise sméfovaly k d&-
tem, které na skautskych a jinych taborech
spie nez z potieby prezit zkoudely, co
jim pfiroda dovoli a co si ony mohou do-
volit k ni. Kromé& morseovky vém poradi,
jak si vyrobit nejen luk, ale také skute&nou
sttelnou zbraf v podstaté na kolené. Holé
véty vam zase pribliZi situaci, ve které hle-
dite do o&i Ivovi nebo medvédovi. Najde-
te zde né&kolik zpUsoby, jak ziskat pitnou
vodu z vlastni modi. Naué&i vés vafit bez
jakéhokoli nddobi, kdy okolo vas neni jedi-
né suché stéblo nebo vétev. Nerozkazuie,
jak se ryby smi a nesmi lovit. Dozvite se,
jak je chytit, aby bylo co jist. A nechybi ani
dost detailni popis toho, jak se zachovat
jako jeding pomoc u rodici Zzeny.

Encyklopedické ¢lenéni hesel usnadiivje
orientaci pfi hledani konkrétniho vyrazu
a umoziuije listovani knihou na kteréko-
liv strdnce nejen pfed cestami do dZun-
gle, pousté, ledu nebo vody. Pfes 1500
hesel a 500 ndzornych kreseb vam po-
moZe zachovat chladnou hlavu u pfipa-
d0, které se zdanlivé jevi jako nefesitelné,
a tfeba nejen vém - prezit.

Jan Holan

Plavby ,sebevrahid”,
Miroslav Néplava,
nakl. Jota, 2004;
176 str., 40 str. barevné |
prilohy; 298 K¢ |
Po téméF Ctyficeti letech, |
kdy u nés vysla v nékladu §
195 000 (!) kust kniha Tho-
ra Heyerdahla ,Ve znameni Kon-tiki”, se na
nasich pultech objevuje kniha o plavbach
na voru pfes ocedn, zaméfend na eské-
ho cestovatele, kameramana, fotografa,

skladatele, dirigenta a emigranta Eduar-
da Ingrie. Jeho Zivot a cesty ovlivnili dob-
rodruzi, realizace jejichz snd se zejména
z pohledu oby&ejnych lidi pohybuji na se-
bevrazedné hranici - Eric de Bisschop,
Thor Heyerdahl, William Willis, ale také
Ernest Hemingway, Hanzelka a Zikmund.
Jejich Zivotni osudy se prolnuly jen krétce.
Pravé tyto momenty spole&né préce, se-
tkéni nebo jen pisemné podpory jsou peé-
livé zpracovdny a spolu s unikétnimi zabé-
ry a korespondenci v knize publikovany.
Vyhleddvani téchto souvislosti, pfevezeni
a zpracovdni Ingridova vice nez tunového
archivu bylo velmi ndroéné, a tak neni divu,
Ze autor tuto &innost do své publikace zahr-
nul a uéinil z ni rdmec &tivé knihy.

Eduard Ingri§ osobné nestihl sepsat Zadny
ze svych Zivotnich pfibéhd. Pro autora této
knihy je to vyzva k dal$imu zpracovévani
Ingridova rozsahlého archivu. ,Plavby se-
bevrahd” si tak fikaji o pokragovéni.

Katerina Sekyrkova

Zpravy ze Stredni Asie

Azerbajdzan
Nevétte Australandm a Ameri¢anim, co
se pamatek tyce. Ti chuddéci totiz doma
24dné nemaiji a pak jim viechny pfijdou
atmosférické, skvélé a jedinecné. A tak
jsme se v dzerbajdzdnském vedru celkem
zbyte&né potili, funéli a s krosnami na zé-
dech jsme se po &tyfech 3krdbali k pevnosti
Cirax Qala, abychom fekli: ,Hm, dobry,”
a uronili slzu za promrhany den cestou sem
a pravdépodobné jesté jeden odtud. Ale
kdyz jsme tam tak stanovali, na stfede kle-
nuté mistnosti ze 6. stoleti, aspof jsme se se-
zndmili s mistnim hejnem sov, které na nés
za 3era délaly ndlety. Pfi zpateéni cesté

pitropu! Krdva se ukfivdéné diva a z chlupu
na bradé ji kape éernd lepkava kase. , Dfiv tu
byly ryby, ted'tu neni nic,” vzpominaiji viich-
ni moynacti svorn&. Co jim zbyva? Pdr krav
avodka. V autobuse z Nukusu do Moynaku
iela parta trosek ozralych na mol. Padali na
pasazéry, zvraceli na pasazéry... Smutny
obrazek. Aralské jezero? Odeslo.

Kyrgyzstan
V noci se po ulicich Kyrgyzstdnu moc prome-
nddovat nemd. Zalezli jsme proto v malém
hornickém méstecku Tashkomurod hned do
prvniho zafizeni, kde nés nechali slozit hla-
vu. Ze to byl BORDEL, ndm moc nevadilo.
Zatim. Jen dvefe do naseho pokoje nedly

Kyrgyzstan - stavba jurty

nés pobavilo sanatorium, které stoji pfimo
pod horou. Lidi se tam nudi v osklivych &tyF-
patrovych bardcich, kupuii si é¢ivou vodu
a chodi na ob&d do vyvafovny, za kterou
smrdi v kontejneru celé kostry krav.

Uzbekistan

Kone&ng, uz jsme skoro na fadé. Pfed ndmi
méni N&mka 300 euro. Pokladni ji poddva
balicek velkych zelenych bankovek. Némka
dékuje a mé se k odchodu. Pokladni ji voléa
zpét a skladd na pult dal3i a dal3i baliky pe-
néz. Némka nevi, jestli se mé smat nebo bre-
&et. To ale byla blbost, ménit ffi sta euro v ze-
mi, kde nejvys3i bankovka md hodnotu 30Kg,
ale ve smé&ndrnéch dostanete jen ,patndc-
tikorunovky”, nebo spige baliky pétikoruno-
vych bankovek. N&mka se s penézi nadse-
né foti a pak zoufale premysli, jok je odnese,
kdyz nemd zddnou tasku. PFisté do banky
jen s krosnou!

Pfesné na druhém konci Uzbekistdnu, nez
je Taskent, se nachdzi zapaddkov Moynak.
Maii tam nizké domy upldcané z rékosu, hli-
ny, kravské mrvy a jinak nic. ,Jo kdysi, v Sede-
satejch, fo tady, kde stojime, bejvalo Aralsky
jezero. Pak zagalo ustupovat. Ted' je to k né-
mu pfes sedmdesdt kilometrd,” vzpomind pfi-
slusnik kaza3ské mensiny pred svym domem.
Po prainé cesté se vyddvame hledat lods&.
Jediny dokaz toho, Ze tu jezero kdysi oprav-
du byvalo. Sedi tam v pisku a reznou. Z né-
kterych uz moc nezbylo. Jen trup plny vody
a na ni plovouci ropné skvrny. Kréva se nad
ni skléni a lemta. Odhénim ji. PFeci nemize

Fofo: Karl Umlauf

zamknout, tak jsme pred né pfistréili postel.
Ve dvé rano vykopl dvefe do nasi predsiitky
napdl oblegeny chlapek a snazil se protla-
&it dvefmi zajist&nymi posteli. Vysko&il jsem
aftval, af vypadne. Pry si jen n&co chtél vzit
z naseho pokoje. Ujistil jsem ho, Ze tu nic
takového neni, a on zmizel. O pdl hodiny
pozdéii se celd scénka opakovala s dal3im
muzem, ktery byl snad i stfizlivy a vydaval
se za ,spravce”. Byl je$t& dotérnéj3i a dlou-
ho se dozadoval, abychom ho pustili do-
vnitf. Nepustili a on odeel. Pfed vchodem
se zatim strhla bitka mezi obéma nechté-
nymi ndvtévniky. Dva dal3i se pfidali. Ten
prvni utekl a ostatni i s kurvami ujeli. Jenze
jeden chldpek se vratil. Ve dvefich se po-
tkal se ,sprévcovou”, zfejmé ji udefil a ona
utekla. Pak vykopl mfiZ, rozmldtil okno do
vedlejsiho pokoje a jal se niéit zafizeni bor-
delu. Ndsledujici tfi hodiny neustdle odcha-
zel a pfichdzel. Uz jsme ekali, kdy rozbije
nase okno, nebo vykopne dvefe zajisténé
posteli, které visely jen na jednom pantu.
Nakonec pfisel s igelitkou, ve které si néco
odnesl, a uZ se vic nevrdtil.

Lucie Kinkorovd a Petr Drbohlav

souvisejici élanky
: >Trochu divoky Kyrgyzstdn
> Jak chutnd Uzbekistén
: > Nehostinny Azerbajdzan
1 »>»> www.treknet.cz
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Vraceni daneé z prace v zahranici

pokracovdni ze str.1

Pokud si na toto papirovani sami netrouf-
nete, mizete zpracovdni dafiového pfi-
zndni svéfit specializovanym spole&nos-
tem, které si za svou &innost nechdvaii
uréitd procenta z navrdcené &astky. ,Op-
timdlni je odevzdat vyplné&né formuldfe
s pfisluinymi dokumenty do konce da-
ného fiskdlniho obdobi v pfislusné zemi.
V takovych pfipadech je velkd pravdépo-
dobnost, ze dostanete své dané zpét do
2 mésicl,” radi Zadateldm Ivo Brabec ze
spolecnosti ETS Refunds. Fiskdlni rok se
kryje ve vét3iné zemi s rokem kalendaF-

nim, jen v Austrdlii za&ind 1. Eervence,
ve Velké Britdnii 6. dubna a na Novém
Zélandu 1. dubna.

Garantovat viak dobu navraceni dané
nelze, zdvisi na préci kazdého z finané-
nich 0fadl a slozitosti tamni administra-
tivy. ,Z americkych statd mdme nejlepsi
zkuZenosti se staty Ohio, Virginia, New
Jersey. New York vraci dané az po 8
mésicich, hrozny je také Massachuset-
tes,” vyjmenovavd Ivo Brabec. ,Nejlépe
se ndm obecné spolupracuje s Holand-
skem, nejslozit&j3i je Némecko, coz je
déno mimo jiné nestandardnimi poZa-
davky na osobni ddaje pfi vypliiovani

TAXBACK.COM

Pracovali jste

v zahrani€i?/ Navstivte
I “Tax Days”
aziskejte
penize!
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Refundace z téchto zemi:
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Tax Days:

PFineste si s sebou posledni vyplatni
pasku a “Social Security Card”:

18.- 20. fijna, WUT, Brno

21.222.fiina, UP, Olomouc

25.2 26. Fijna, USE, Praha

21.iina, 26U, Pizeii

1.listopadu, UHK, Hradec Kralové
2.listopadu, JGU, €. Budéjovice

3.a4. listopadu, GVUT, Praha

=2 T www.axeack.com T :844900 000
¢eska pobocka: Celetna 19, Praha 1

formulafe,” dopliivje Judita Mazdnkova
ze spole&nosti Taxback.com.

A kolik dostanete zpéte Vyse vracenych
dani vyplyvé z vy3e vydélku a nezdani-
telného minima. Rozdil je mezi studen-
ty a nestudenty, kdy se lidi po&et a vy3e
odecitatelnych polozek, ale také mezi
jednotlivymi zemé&mi s jinym dafovym
systémem. Ve Francii a Spanélsku se re-
fundace ani nevyplati, naopak témé&F ce-
lou ¢&stku dostanete zpét v Némecky,
které tak vychdzi je3té |épe nez USA.
Zajimavy je dafovy systém v Austrdlii,
kde prvnich pil roku platite dané stejné

vysoké jako rezidenti, ale 7. mé&sic se vam
&&stka do vyse 5000 AUD nedani.
Specializované spoleénosti, které za vas
dafové pfizndni podaiji, si strhdvaiji v z4-
vislosti na zemi, kam va3e pfiznéni podé-
vaji, 6 - 16,5% z vracené &astky. Navic
se plati pauddlni poplatky napfiklad za
dohledani doklad v zaméstnavatele. In-
dividudlni kalkulaci vyse vracené dané
vém provedou zdarma po emailu &i te-
lefonicky.

Katerina Sekyrkova
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(vcetné DPH)
v nejrychleji - hotovost

czech@ETSrefunds.cz

2 Refundace dané z USA

v transparentn@ - ve mate moznost
sledovat on-line

v nejlevnéji-jen 6%8155 minimum

uz za 50 dni‘

*0d podani dafiového pfiznani

; Tax Refund Card

www.ETSrefunds.cz




